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◇ 市長の日程等について
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魚沼市

令和 5年 3月 22日

3 月（第 2回）定例記者会見

1

2

3

4

5

6

「きちんと考えたい、事業承継のこと」セミナー開催について

［産業経済部 商工課］

TRAIN SUITE 四季島 JR小出駅への停車について

［産業経済部 観光課］

「フレイル予防」動画の公開について

［市民福祉部 健康増進課］

「緑の募金」街頭募金の実施について

［産業経済部 農林整備課］

春の火災予防運動期間中における火災予防運動キャンペーンについて

［消防本部 予防課］

宮柊二記念館 令和５年度短歌教室生および友の会会員募集について

［教育委員会事務局 生涯学習課］
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【件 名】

【内 容】

【添付資料】

魚沼市

令和 5年 3月 22 日

事業周知用チラシ

＜お問合せ先＞

魚沼市 産業経済部 商工課

担 当 商工係 係長 米山

電 話 025-792-9753

ＦＡＸ 025-793-1016

「きちんと考えたい、事業承継のこと」セミナー開催について

◇目 的 経営者の高齢化や、少子化などによる後継者不在、引き継ぎたいけどやり

方が分からない、費用が嵩むなど、事業承継に課題を感じている方が全国的

に増加しています。魚沼市内でも同様に様々な理由で「自分の代で廃業する」

と考えている方が多い状況ですが、引き継ぐ希望があるにも関わらず、廃業

することを１件でも防ぐために、新潟県事業承継・引継ぎ支援センターの魚

沼地域エリアコーディネーターでもある講師をお招きし、事業承継のことを

実際の事例を交えながら、分かりやすく説明していただくものです。

◇日 時 3月 28 日(火) 19時より

◇会 場 魚沼市役所本庁舎 3階 301・302 会議室

◇定 員 30人程度（事前申込された方を優先しますが、当日参加も可）

※参加費無料です。

◇対 象 事業承継を検討している経営者、後継者など（業種不問）

◇講 師 樋口 圭治 氏（中小企業診断士）

◇内 容 事業承継ってそもそも何？、県内の事業承継事例など

◇申 込 申込フォーム（https://logoform.jp/form/yPWz/239061）又は

電話、電子メールにて

◇主 催 魚沼市

報道資料
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主催：魚沼市（産業経済部商工課）　電話：0 2 5 - 7 9 2 - 9 7 5 3　 E - m a i l： s h o k o @ c i t y . u o n u m a . l g . j p

樋口 圭治 氏
（中小企業診断士） 

日 時 令和5年3月28日(火)
午後7時から(1時間半程度)

会 場 魚沼市役所本庁舎3階
301・302会議室

定 員 30人程度
※事前申込された方を優先しますが、
当日参加も可能

お申し込みはこちらから
(電話・メールでも可)

講 師

対 象 事業承継を検討している経営者、
後継者など（業種不問）

内 容 事業承継ってそもそも何？、県
内の事業承継事例など

歌って踊れるコンサルタント。
診断士はエンターテイナー。芸
能プロダクション（(株)五木プ
ロモーション、歌手五木ひろし
事務所）出身のコンサルタント
という稀な存在です。
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【件 名】

【内 容】

【添付資料】

魚沼市

令和５年３月２２日

四季島運行概要

TRAIN SUITE 四季島 JR小出駅への停車について

◇目 的

令和 5年 4月から 11 月までの期間に JR 東日本のクルーズトレイン「TRAIN SUITE四季
ト ラ ン ス イ ー ト

島」が JR小出駅に停車いたします。停車機会を活用し、市の観光 PRとおもてなしを行い、

将来の観光誘客や新たな観光需要の創出につなげる取り組みを行います。

◇四季島運行スケジュール

令和 5年 4月 17 日～11月 13 日までの月曜日、合計 23回小出駅に停車（別紙参照）。

停車時間：15時 14 分～15時 40 分

◇ホームでのお出迎え体制について

四季島をお出迎えしてみたい市民の方を、市報 4月 10 日号、市ホームページ及び SNS

で周知し、四季島の小旗を振って歓迎を行います。

◇その他

小出駅前の駐車台数に限りがあるため、乗り合わせや公共交通機関等の活用をお願いい

たします。

報道資料

＜お問合せ先＞

魚沼市産業経済部観光課

担 当 主事 城川 章

電 話 ０２５－７９２－９７５４

ＦＡＸ ０２５－７９３－１０１６
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TRAIN SUITE四季島概要

○TRAIN SUITE四季島とは
TRAIN SUITE 四季島（トランスイート しきしま）は、東日本旅客鉄道（JR東日本）が2017年5月1日から運行を開始したクルーズトレイン。
同じクルーズトレインとしては、JR九州の『ななつ星 in 九州』や、JR西日本の『TWILIGHT EXPRESS 瑞風』がある。

○TRAIN SUITE四季島の特徴
今までの寝台列車や長距離列車は移動することに目的があったが、四季島は発着駅が同一で、乗車すること自体が旅の目的となる
クルーズタイプの旅を提供している。旅行代金も3泊4日コースで800,000円（スイート2名1室利用の場合）からと高額にもかかわらず、
シニア富裕層を中心に大変人気となっている。

○3泊4日コース
行程は、上野を出発し、北海道の函館・道南、そして本州に戻り、東北の文化に触れ、上野に戻るコース。
小出駅は初日に上野駅を出発し、最初の停車駅となる。

○四季島運行スケジュール
令和5年4月17日～11月13日までの月曜日、合計23回小出駅に停車
停車時間：15時14分～15時40分
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【件 名】

【内 容】

【添付資料】

魚沼市

令和 5年 3月 22 日

「フレイル予防」動画の公開について

◇目 的

高齢者が低栄養を予防し、生活の質を維持できるように、栄養や食生活の知識を普及

啓発することを目的に実施します。

◇公 開 日 3月 20 日（月）から公開中

◇公開場所 YouTube 魚沼市公式チャンネル

◇動画内容 ①フレイル予防～講義編～

②フレイル予防～調理編～

フレイルは要介護になる一歩手前の状態です。低栄養にならないためのフ

レイル予防の食事について紹介します。

◇協 力 新潟県栄養士会魚沼支部

◇そ の 他 フレイル予防の簡単調理(夏の食材編・冬の食材編)についても魚沼市公式

チャンネルにて公開中です。

市内図書館では、DVD の貸出を行っています。

＜お問合せ先＞

魚沼市 市民福祉部 健康増進課

担 当 保健係 管理栄養士 佐藤

電 話 025-792-9763

報道資料
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【件 名】

【内 容】

【添付資料】

魚沼市

令和 5年 3月 22 日

「緑の募金」チラシ

「緑の募金」街頭募金の実施について

◇目 的

「緑の募金」運動は、昭和２５年から国土緑化を推し進める国民運動のひとつとして

実施され、「緑の募金による森林整備等の推進に関する法律（緑の募金法）」に基づいて

森林整備、緑化事業などに活用されており、魚沼市内においても、毎年度募金実績に応

じて緑化事業を実施しております。

令和５年度も緑化推進、普及啓発を目的に小出中学校生徒とともに街頭募金を実施し

ます。

◇期 日 ４月６日（木） 11:40 から 12:40 まで

◇場 所 小出郵便局 様前、株式会社サカキヤ本町店 様前

◇内 容 公益社団法人にいがた緑の百年物語緑化推進委員会の協力を得て、小出中

学校の生徒を中心に小出地区２か所で街頭募金を実施します。

＜お問合せ先＞

魚沼市 産業経済部 農林整備課

担 当 林政係 主任 大羽賀

電 話 025-793-7740

報道資料
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【件 名】

【内 容】

【添付資料】

魚沼市

令和 5年 3月 22 日

春の火災予防運動チラシ

春の火災予防運動期間中における火災予防運動キャンペーンについて

◇目 的

4月 1日（土）から 4月 7日（金）までの 7日間、新潟県内一斉に実施される春の火

災予防運動に合わせ、市民への防火意識の啓発を図ることで、発生件数の多い春季の火

災を予防することを目的に実施するものです。

◇期 日 4月 1日（土） 9:30 から 12：00

◇場 所 原信 小出東店

◇主 催 魚沼市防火管理協会、JA北魚沼女性防火クラブ、魚沼市消防団、魚沼市消

防本部

◇行事内容 消防車両の展示、住宅用火災警報器等のチラシ配り、ちびっこ消防車の試

乗、こども防火衣の着装体験、消防音楽隊の演奏（雨天中止）

参 考

令和 4年火災発生状況

13件（建物：9件、林野：3件、その他：1件）

火災による死者 0名（1,620 日）平成 30年 10 月 8日から令和 5年 3月 16 日現在

＜お問合せ先＞

魚沼市 消防本部 予防課

担 当 予防係 係長 三寺

電 話 025-792-7168

報道資料
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日 時： 令和 5年 4月 1日（土）

09 時 30 分から 12 時 00 分

場 所： 原信小出東店 駐車場

内 容： 消防車両の展示、ちびっこ消防

車試乗、音楽隊演奏など

☎担当：魚沼市消防本部 予防課 025-792-7168
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【件 名】

【内 容】

【添付資料】

魚沼市

令和 5年 3月 22 日

宮柊二記念館 令和５年度短歌教室生および友の会会員募集について

１．令和 5年度短歌教室生募集

◇期 間 令和 5年 5月から令和 6年 3月まで（計 9回）

原則第 2日曜日 10時から 12時

◇場 所 宮柊二記念館または堀之内公民館

◇対 象 中学生以上

◇年 会 費 3,000 円（中高生は無料）

◇内 容 初心者向け教室です。歌会形式、通信添削指導があります。

２．令和 5年度宮柊二記念館友の会会員募集

◇会の目的 宮柊二記念館の活動支援と会員相互の交流

◇年 会 費 1,000 円

◇会員特典 入館料免除、記念館だより等の提供

◇そ の 他 申し込みは随時受け付けています。

＜お問合せ先＞

魚沼市 教育委員会事務局 生涯学習課

担 当 社会教育係 主任 荒井

電 話 025-794-6026

ＦＡＸ 025-794-4210

報道資料
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開始時間 会　　　　　　　場 内　　　　　　　　　　　　　　容

3月22日 水 10:30 本庁舎 定例記者会見

〃 〃 13:30 本庁舎 令和４年度第３回魚沼市防災会議

〃 〃 14:30 本庁舎 令和４年度第１回魚沼市国民保護協議会

〃 〃 19:00 山ノ手集会所 市長と語らん会（山ノ手自治会）

3月23日 木 10:00 本庁舎 魚沼市議会定例会　本会議

3月24日 金 10:25 入広瀬小学校 入広瀬小学校閉校式

〃 〃 14:00 本庁舎 魚沼地区障害福祉組合議会定例会

3月27日 月 13:30 神湯温泉倶楽部 株式会社神湯温泉倶楽部定時取締役会

3月28日 火 15:00 本庁舎 第１７回”結の灯り”魚沼雪洞まつりアートコンテスト審査会

3月29日 水 14:10 本庁舎
一日交通指導員任命式
（レーシングドライバー　脇阪寿一氏）

〃 〃 16:00 ホテル坂戸城（南魚沼市） 魚沼地域耕地協議会総会・懇談会

3月30日 木 14:00 中央公民館 「魚沼の未来基金第七期はばたき奨学金」贈呈式

3月31日 金 9:30 本庁舎 令和４年度小中学校転退職教職員辞令交付式・感謝状授与式

〃 〃 15:00 市立小出病院 一般社団法人魚沼市医療公社退職者を送る会

4月3日 月 8:30 本庁舎 職員訓示・庁議

〃 〃 11:00 広神コミュニティーセンター 令和５年度小中学校転入教職員異動辞令交付式

〃 〃 13:10 消防本部 消防職員訓示

〃 〃 13:45 魚沼学園 魚沼学園職員訓示

〃 〃 15:00 本庁舎 魚沼市新採用職員研修　市長講話

〃 〃 16:30 市立小出病院 一般社団法人魚沼市医療公社辞令交付式

4月5日 水 10:30 本庁舎 定例記者会見

4月11日 火 7:30 宇賀地小学校 新入学（園）児を守る交通安全週間　街頭指導

4月13日 木 9:30 本庁舎 地域おこし協力隊任命式

〃 〃 19:00 魚沼市小出郷文化会館 魚沼市文化協会代議委員会（総会）

4月17日 月 13:14 ＪＲ小出駅 四季島歓迎

4月18日 火 17:00 UOSHIN 新潟県建設業協会魚沼支部通常総会・懇談会

4月20日 木 10:30 本庁舎 定例記者会見

○当面の日程について

（　市　長　行　動　予　定　表　）

期　　　日
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※イベントは、新型コロナウイルス等の影響により中止または変更となる可能性があります。

開催日 時間 イベント名 概要 問い合わせ先
電話番号
（025）

備考

3/1～27
9：00～16：00
（平日のみ）

酒井昭輝油彩画展 早期の水無渓谷と三国川渓谷の風景画約12点を展示します。 伊米ヶ崎公民館 792-0082

3月29日 14：45～16：00
レーシングドライバー 脇坂寿一
さんの交通安全講習

レーシングドライバーに学ぶ交通安全（講演・実演指導）
会場：本庁舎

生活環境課 792-9766

4月1日 10：30～ おはなしがいっぱい 絵本、大型絵本、紙芝居の読み聞かせ  小出郷図書館 792-0337

4月16日 9：00～12：00
うおぬま森の学校「山仕事道具整
備講習会」

山仕事が始まる前に、チェーンソーの目立てと整備を行いま
す。

農林整備課 793-7740

開催日 時間 イベント名 概要 問い合わせ先
電話番号
（025）

備考

1/21～3/25の
毎週土曜日

13：30～ レクリエーション体操
音楽に合わせて身体を動かします。
会場：湯之谷老人福祉センター

希楽々 090-2632-4249

2/2～3/30までの
毎週木曜日

13：30～16：00
ウッドバーニング ストラップ、
コースター、小さな置物作り

会場：湯の里ふれあいセンター
NPO法人魚沼自然
大学・星

793-7955

2/2～3/30までの
毎週木曜日

13：30～16：00 PPバンド使用小物入れ（籠）作り 会場：湯の里ふれあいセンター
NPO法人魚沼自然
大学・星

793-7955

3/11～4/16 9：00～17：00 白象会創立70周年記念展 会員18人による約60点の作品展示。会場：池田記念美術館 事務局・滝澤 794-2238

3月26日 9：00～11：00
うおぬま森の学校「山仕事道具整
備講習会(実技)」

山の仕事の安全作業についての実技講習
NPO法人魚沼交流
ネットワーク

792-1336

3/31～4/2 9：00～17：30 小さい記念館「復刻版浮世絵」展 会場：小さい記念館（親柄）
小さい記念館・吉
田

799-2004

4月9日 13：00～
「魚沼マジック・ラブ」マジック
発表会

会員によるマジック演技発表、会場：神湯温泉倶楽部 事務局・大島 090-2231-3657

4月12日 18：00～19：00 楽語い講座 「キズの治し方」 会場：小出病院 （またはzoom配信） 地域医療魚沼学校 792-1167
〆切4/6
（zoom参
加可）

4/27～30 9：30～21：00 2台のピアノを弾いてみよう 会場：小出郷文化会館 小出郷文化会館 792-8811

4/8・5/13・6/3 10：00～11：00 堀之内体育館トレーニングルーム体験会
運動初心者向けにマシンの使い方の説明・体験を行います。
（先着5人）

堀之内体育館 794-6074

4月11日 10：00～11：30 わくわく広場 カラダとココロをほぐしませんか。
魚沼市社会福祉協
議会・堀之内支所

794-4300

■イベント情報

（市関係） ※網掛けは、前回定例記者会見時から追加したものです。

（国・県・市民団体その他）
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