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魚沼市では
通学区域の

検討しています。
見直しを

魚沼市立学校通学区域再編計画（案）概要版

　

市
で
は
、
平
成
２１
年
度
に
上
条

小
学
校
と
須
原
小
学
校
を
、
翌

２２

年
度
に
東
湯
之
谷
小
学
校
と
井
口

小
学
校
を
そ
れ
ぞ
れ
統
合
し
、
現

在
は
小
学
校
が
９
校
、
中
学
校
が

６
校
あ
り
ま
す
。

　

小
中
学
校
の
児
童
・
生
徒
数
を

平
成

２５
年
度
と
平
成
３１
年
度（
※
）

の
見
込
み
で
比
較
す
る
と
、
小
学

校
で
約
４
１
７
名
（
２１
・
１
％
）、

中
学
校
で
約
１
８
８
名（

１６
・
３
％
）

の
減
少
が
見
込
ま
れ
、
児
童
・
生

徒
数
の
減
少
傾
向
が
顕
著
で
す
。

　
「
児
童
・
生
徒
が
、
将
来
の
夢

や
希
望
・
目
的
に
向
か
っ
て
、
自

立
と
共
生
の
で
き
る
人
格
に
成
長

す
る
こ
と
」
を
目
指
し
、
適
正
規

模
の
学
校
の
設
置
を
検
討
す
る
こ

と
が
必
要
で
す
。

通学区域とは

　「学区」とも呼ばれ、学校に通学
する児童や生徒の居住地を定めた区
域のことをいいます。

理
想
と
す
る
学
校
規
模
と

基
本
的
な
考
え
方２つ以上の小学校が合流し、

１校あたり２４０～３６０名
規模で、必要な学校数は３～
４校。

■中学校

６学年ともクラス替えのある
２クラス以上とし、１校あた
り２４０～３６０名規模で、
必要な学校数は５～７校。

■小学校

　

前
述
の
と
お
り
、
児
童
数
の
減

少
傾
向
が
顕
著
で
あ
る
こ
と
を
踏

ま
え
つ
つ
も
、
小
学
校
に
つ
い
て

は
小
規
模
校
で
あ
っ
て
も
、
小
学

校
が
地
域
社
会
の「
よ
り
ど
こ
ろ
」

で
あ
る
こ
と
を
考
慮
し
た
結
果
、

今
回
の
案
で
は
、

　
「
小
学
校
の
通
学
区
域
の

　

変
更
は
行
わ
な
い
」

こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

（
た
だ
し
、
保
護
者
や
地
域
か
ら

強
い
要
望
が
あ
る
場
合
に
は
、
変

更
に
つ
い
て
検
討
し
ま
す
。）

　　

一
方
、
中
学
校
に
つ
い
て
は
、

新
た
な
出
会
い
に
よ
る
人
間
関

係
・
友
人
関
係
の
構
築
が
期
待
で

き
る

　
「
２
つ
以
上
の
小
学
校
が

　

合
流
し
、
学
校
規
模
が

　

概
ね
理
想
に
近
い

　

中
学
校
通
学
区
域
の
設
定

　

を
最
優
先
す
る
こ
と
」

を
、
そ
れ
ぞ
れ
の
基
本
的
な
考
え

方
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
計
画
（
案
）
で
、
理
想
と
す

る
学
校
規
模
と
必
要
な
学
校
数
に

つ
い
て
、
平
成
３１
年
度
の
児
童
・

生
徒
数
の
見
込
み
か
ら
、
次
の
と

お
り
と
し
て
い
ま
す
。

通
学
区
域
再
編
の

完
了
目
標

通
学
区
域
再
編
に

関
わ
る
諸
施
策

　

本
計
画
（
案
）
に
基
づ
く
通
学

区
域
の
変
更
に
あ
た
っ
て
は
、
児

童
・
生
徒
数
の
推
移
、
既
存
の
校

舎
の
状
況
な
ど
に
よ
り
総
合
的
に

判
断
し
、
地
域
の
方
や
保
護
者
の

皆
さ
ん
と
の
協
議
を
経
た
、
一
定

の
相
互
理
解
の
う
え
で
実
施
す
る

こ
と
と
し
、
概
ね
平
成
２８
年
度
末

堀之内地区中学校区

学区内
小学校

H31 年度
児童数

堀之内小 ２８３名

宇賀地小 ６６名

学区内
中学校

H37 年度
生徒数 １５１名

小出地区中学校区

学区内
小学校

H31 年度
児童数

小出小 ３９６名

伊米ヶ崎小 ７１名

学区内
中学校

H37 年度
生徒数 ２１９名

湯之谷地区中学校区
学区内
小学校

H31 年度
児童数 井口小 ２９９名

学区内
中学校

H37 年度
生徒数 １５５名

入広瀬・守門・広神地区中学校区

学区内
小学校

H31 年度
児童数

広神西小 １４６名

広神東小 １６９名

須原小 ９５名

入広瀬小 ３５名
学区内
中学校

H37 年度
生徒数 ２０５名

■中学校の通学区域

※入広瀬・守門・広神地区の中学校区を統合し、校舎は
広神中学校の校舎を活用することとします。

①
通
学
支
援
に
つ
い
て

　

学
校
統
合
に
よ
る
通
学
エ
リ
ア

の
拡
大
が
想
定
さ
れ
る
こ
と
か

ら
、
不
便
を
き
た
さ
な
い
通
学
支

援
に
つ
い
て
、
必
要
に
よ
り
関
係

課
や
関
係
機
関
と
連
携
し
て
対
応

し
ま
す
。

②
学
区
外
就
学
に
つ
い
て

　

現
在
も
、
学
区
外
就
学
基
準
に

よ
り
、
生
徒
指
導
上
の
問
題
や
部

活
動
等
を
理
由
と
し
た
ケ
ー
ス
に

つ
い
て
対
応
し
て
お
り
、
当
面
は

同
様
の
対
応
を
行
い
ま
す
。

③
学
校
選
択
制
に
つ
い
て

　

制
度
と
し
て
導
入
の
予
定
は
あ

り
ま
せ
ん
。

④
市
民
参
加
に
よ
る
特
色
あ
る
学

校
づ
く
り
に
つ
い
て

　

市
の
自
然
・
文
化
・
生
活
環
境

等
の
地
域
の
特
性
を
踏
ま
え
た
教

育
振
興
活
動
を
展
開
す
る
た
め
策

定
さ
れ
た
「
魚
沼
市
子
育
て
ビ

ジ
ョ
ン
」
に
基
づ
き
、
家
庭
・
地

域
・
保
育
園
・
幼
稚
園
・
学
校
が

目
標
や
理
念
を
共
有
し
、
市
内
の

人
材
や
教
育
力
を
さ
ら
に
学
校
運

営
に
活
か
す
よ
う
に
し
ま
す
。

ま
で
に「
理
想
と
す
る
学
校
規
模
」

へ
の
移
行
を
目
指
し
ま
す
。

問　

学
校
教
育
課

　
　
　
　

☎
７
９
４
・
６
０
７
２

※
こ
の
計
画
（
案
）
は
、
平
成

１８
年

１２
月
に
策
定
し
た
「
私
た
ち
が
つ
く

る
新
し
い
学
び
の
ま
ち
づ
く
り　

魚

沼
市
立
学
校
通
学
区
域
再
編
計
画

（
案
）」
の
基
本
的
な
考
え
方
を
継
承

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
当
時
の
推

計
よ
り
著
し
く
児
童
・
生
徒
が
減
少

し
て
い
る
こ
と
に
よ
り
、
直
近
の
数

値
デ
ー
タ
を
元
に
必
要
な
見
直
し
を

加
え
た
も
の
で
す
。

　

こ
の
計
画
（
案
）
お
よ
び
関
係

資
料
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
各

市
民
セ
ン
タ
ー
・
北
部
振
興
事
務

所
で
閲
覧
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

※平成３１年度…平成２４年度に生まれた子どもが小学校に入学する年



市報うおぬま　2013. 9.10 　 4 市報うおぬま5

通

ふ
さ
ん

　
　
こ
っ
た

　
　
　
　
の
ん
し
。

№７

「
ふ
る
里
へ
の
想
い
」

魚
沼
市
を
離
れ
、
都
心
へ
移
り
住
ん
だ
皆
さ
ん
か
ら
投
稿
い
た
だ
く
コ
ー
ナ
ー

　

先
輩
達
を
差
し
置
い
て
寄
稿
さ

せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
、
い
さ
さ

か
面お
も
は映
ゆ
い
感
が
す
る
。

　

私
も
魚
沼
市
（
旧
湯
之
谷
村
・

宇
津
野
）
で
生
ま
れ
育
っ
た
。

　

空
気
と
水
と
米
が
お
い
し
く
、

風
光
明
媚
な
魚
沼
が
、
素
晴
ら
し

い
ふ
る
里
で
あ
る
こ
と
に
気
付
い

た
の
は
、
上
京
後
し
ば
ら
く
し
て

家
庭
を
持
っ
て
か
ら
で
あ
る
。

　

子
ど
も
の
頃
か
ら
親
と
一
緒

に
、
雪
解
け
時
の
薪
切
り
、
山
菜

採
り
、
田
植
え
、
田
の
草
取
り
、

稲
刈
り
、
そ
し
て
牛
馬
の
餌
の
草

刈
り
、
畑
作
業
等
農
家
の
仕
事
を

手
伝
い
な
が
ら
育
っ
た
。

　

当
時
は
誰
で
も
が
そ
う
で
あ
っ

た
よ
う
に
、
何
の
疑
問
も
な
く
親

に
言
わ
れ
る
ま
ま
に
生
活
し
、
又

そ
れ
が
当
然
で
あ
っ
た
よ
う
に

思
っ
て
い
た
。

　

そ
ん
な
私
も
、

１８
歳
の
春
に
職

を
求
め
て
、
ふ
る
里
を
後
に
し

た
。
都
会
の
生
活
は
、
見
る
も
の

聞
く
も
の
全
て
に
、
ふ
る
里
と
は

異
な
っ
た
。
中
で
も
一
番
に
教
育

さ
れ
た
の
が
標
準
語
で
あ
る
。
約

半
年
間
、
１
日
の
数
時
間
を
言
葉

使
い
の
教
育
に
費
や
し
た
。
あ
る

と
き
は
肯
定
し
、
あ
る
と
き
は
否

定
し
な
が
ら
も
、
生
活
の
た
め
、

わ
き
目
も
振
ら
ず
働
い
て
き
た
の

が
実
感
で
あ
る
。
こ
う
し
て
「
ふ

さ
ん
こ
っ
た
の
ん
し
」
の
懐
か
し

い
言
葉
も
記
憶
に
あ
っ
て
も
使
う

機
会
が
無
か
っ
た
事
に
、
余
計
懐

か
し
い
言
葉
と
な
っ
て
蘇
っ
て
く

る
。
こ
う
し
て
去
る
３
月
、
後
期

高
齢
者
の
仲
間
入
り
を
し
た
。
東

京
湯
之
谷
会
に
は
サ
ラ
リ
ー
マ
ン

現
役
時
に
数
回
総
会
に
参
加
さ
せ

て
戴
い
た
が
、
書
き
留
め
る
よ
う

な
思
い
出
は
な
い
。
常
時
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
く
よ
う
に
な
っ
た
の

は
、

６０
歳
の
定
年
後
で
あ
る
。

　

代
表
相
談
役
の
佐
藤
四
郎
様
に

声
を
か
け
て
戴
い
た
の
が
縁
で
あ

り
、
以
来
現
会
長
の
田
中
由
三
様

の
お
二
方
に
は
書
き
き
れ
な
い
御

指
導
を
戴
い
て
い
る
。

　

集
ま
れ
！
東
京
湯
之
谷
会
で
み

ん
な
が
待
っ
て
い
る
。

　

魚
沼
で
頑
張
っ
て
い
る
ふ
る
里

の
方
々
、
魚
沼
で
生
ま
れ
他
の
地

佐藤 正二さん 
東京湯之谷会

今回は…

です
（宇津野出身）

域
で
頑
張
っ
て
い
る
方
々
、
生
活

の
場
は
違
っ
て
も
、
ふ
る
里
を
思

う
気
持
ち
は
変
わ
ら
な
い
。
こ
れ

か
ら
も
、
出
来
る
だ
け
ふ
る
里
の

行
事
に
参
加
（
第
１
回
魚
沼
コ
シ

ヒ
カ
リ
紅
葉
マ
ラ
ソ
ン
、
第
１
回

コ
シ
ヒ
カ
リ
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大

会
、第

２５
回
雪
ま
つ
り
等
に
参
加
）

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
素
晴
ら
し
い

魚
沼
の
よ
さ
を
堪
能
し
、
Ｐ
Ｒ
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
る
。

　

最
後
に
魚
沼
市
の
発
展
と
、
関

係
各
位
の
ご
健
勝
を
祈
念
し
、
魚

沼
バ
ン
ザ
イ
で
締
め
さ
せ
て
い
た

だ
き
た
い
。

学
校
給
食
調
理
コ
ン
ク
ー
ル

優
秀
賞
に

輝
き
ま
し
た

　

県
教
育
委
員
会
と
公
益
財
団
法

人
新
潟
県
学
校
給
食
会
主
催
の

「
平
成

２５
年
学
校
給
食
調
理
コ
ン

ク
ー
ル
」
に
出
場
し
た
魚
沼
市
代

表
チ
ー
ム
『
Ｕ
Ｇ
Ｋ

４８
』
が
優
秀

賞
に
輝
き
ま
し
た
。「
魚
沼
元
気
！

夏
ご
っ
つ
ぉ
」
と
名
付
け
ら
れ
た

メ
ニ
ュ
ー
は
、
克
暑
き
り
ざ
い
、

揚
げ
じ
ゃ
が
い
も
の
そ
ぼ
ろ
煮
、

夏
け
ん
ち
ん
汁
な
ど
、
地
場
産
の

食
材
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
郷
土

色
豊
か
な
内
容
。「
う

（Ｕ）
お
ぬ
ま

の
げ

（Ｇ）
ん
き
な
こ

（Ｋ）
ど
も
た
ち
を

支
え
る
調
理
員

４８
名
」
た
ち
の
想

い
が
結
果
に
結
び
つ
き
ま
し
た
。

市内の小学校で調理員や栄養教諭等
を務める「ＵＧＫ４８」の皆さん

行 箇険危 所
ー交通事故に気を付けましょうー

　

車
の
ハ
ン
ド
ル
を
握
っ
て
い
る

と
き
に
、
通
行
方
法
に
困
っ
た
場

所
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

今
回
は
、
市
内
で
ド
ラ
イ
バ
ー

が
混
乱
し
や
す
い
場
所
を
２
か
所

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
ま
し
た
。

　

い
ま
一
度
、
通
行
方
法
を
確
認

し
、
ド
ラ
イ
バ
ー
だ
け
で
な
く
歩

行
者
・
自
転
車
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の

立
場
で
思
い
や
り
を
持
ち
ま
し
ょ

う
。

国道１７号警察署前交差点（「すき家」前）
■
状
況

　

ド
ラ
イ
バ
ー
は
ど
の
信
号
に

従
っ
た
ら
良
い
か
わ
か
ら
ず
、
走

行
中
の
車
は
ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
側

で
待
つ
車
が
い
つ
出
て
く
る
か
わ

か
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

道
路
交
通
法
上
で
は
、
ど
の
信

号
に
従
う
と
い
う
取
り
決
め
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
運
転
者
の
安
全
確

認
義
務
は
無
く
な
り
ま
せ
ん
。

　

事
故
を
起
こ
さ
な
い
た
め
の
最

大
限
の
注
意
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※交差点内にドライブスルー出口があります

湯之谷地区・上ノ原交差点（「ホンダカーズ魚沼」前）
※信号機のある丁字路交差点内に一時停止規制の
　道が取り付けられた形です

■
こ
う
や
っ
て
通
行
し
よ
う

　

ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
か
ら
出
る
場

合
、
ド
ラ
イ
バ
ー
は
歩
道
の
手
前

で
一
旦
停
止
し
、
左
右
か
ら
の
歩

行
者
・
自
転
車
・
車
の
安
全
確
認

を
十
分
に
行
い
ゆ
っ
く
り
と
進
行

し
ま
し
ょ
う
。
一
方
、
国
道
を
走

る
車
は
、
ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
出
口

で
待
つ
車
の
様
子
を
注
視
し
安
全

運
転
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
歩
行
者
・
自
転
車
も
一
旦
停

止
し
た
車
が
動
く
か
も
し
れ
な
い

と
考
え
、
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

■
状
況

　

佐
梨
方
面
か
ら
の
車
道
幅
員
が

狭
い
た
め
す
れ
ち
が
い
時
に
注
意

が
必
要
で
あ
り
、
ま
た
交
差
点
が

著
し
く
変
形
し
て
い
て
中
心
点
が

判
然
と
し
な
い
た
め
、
車
両
同
士

の
安
全
確
保
が
難
し
い
場
所
で
す
。

　

道
路
交
通
法
上
で
は
、
ど
の
信

号
に
従
う
と
い
う
取
り
決
め
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
運
転
者
の
安
全
確

認
義
務
は
無
く
な
り
ま
せ
ん
。

　

事
故
を
起
こ
さ
な
い
た
め
の
最

大
限
の
注
意
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
こ
う
や
っ
て
通
行
し
よ
う

　

佐
梨
方
面
か
ら
交
差
点
に
進
入

す
る
場
合
、
停
止
線
手
前
で
一
旦

停
止
し
安
全
確
認
を
行
い
、
車

両
・
歩
行
者
・
自
転
車
す
べ
て
に

注
意
し
て
ゆ
っ
く
り
進
行
し
ま

し
ょ
う
。
国
道
を
走
る
車
は
一
時

停
止
規
制
側
の
車
の
様
子
を
注
視

し
て
安
全
運
転
を
心
が
け
て
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
歩
行
者
・
自
転
車

も
一
旦
停
止
し
た
車
が
動
く
か
も

し
れ
な
い
と
考
え
、
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

車

車

※この記事の掲載は、「井口新田・大下コミュニティ協議会 安心安全部会」
のアンケートで出た意見がきっかけとなっています。他の地域の皆さんか
らも交通安全に心がけていただきたいとの思いから掲載いたしました。

News
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商工 地域

の元
気は

　商工業の笑顔から

－ 買い物は地域内で　賑わいあるまちづくり ー

№
98

 
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
７
９
２
・
８
８
４
４

№
39

小
出
庁
舎
１
階
・
月
～
金
（
祝
日
除
く
）

８
時

３０
分
～

１７
時

１５
分
（
予
約
不
要
・
時
間
指
定
可
）

ひ

と
りで悩

ま
な
い

で

■７月の相談件数
　　　　…２０８件
　・電話　１４７件
　・来庁　　４４件
　・その他　１７件
{

　魚沼市・南魚沼市・湯沢町
を “ 広域魚沼ビジネスエリア ”
としてとらえ、産業の発展や
中小製造業の活性化を目的と
した「魚沼地域ビジネス交流
会」を今年も開催します。
　今回は、県産業支援機関に
よる技術開発相談や試験依
頼・共同研究などの相談窓口
の開設、また、食品企業向けに県内外からスーパー
マーケットの関係者を招

しょうへい

聘し、商品相談会等の開催
を予定しています。そのほか、急速なテクノロジー
の進歩による大手メーカーの経営方針の転換に対
し、地方の中小企業が取り組むべき視点や進め方に
ついて、　『未来予測レポートから見える地方のもの

づくりの可能性』と題した基調講演が行われます。
　さらに、ビジネス交流会は参加企業間の情報交換・
取引の推進のため「顔がわかる交流会」を目指して
います。自己紹介・企業ＰＲを行う「グループ別交流」
や、気軽に名刺交換できる「情報交換交流会」など、
積極的にコミュニケーションがとれるような時間を
設けますので、スムーズな商談に活用していただけ
ます。
　現在、製造企業を中
心に各地の商工会等を
通じて参加募集の案内
を配布しています。く
わ し く は 商 工 振 興 室、
または最寄りの商工会
へお問合せください。

　
問　健康増進室　☎７９２－９７６３ 異業種との交流・商談会で

受発注機会の拡大を健康　うおぬま №
53
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－「魚沼地域ビジネス交流会２０１３」に参加しませんか －　適度な飲酒には食欲促進・ストレス解消、血液の流れをよくするな
どの効果があります。しかし、飲み過ぎが続くと様々な問題を引き起
こします。上手に付き合い、「百薬の長」が「百厄の長」とならない
ように、節度ある飲酒を心がけましょう。

○身体への影響
肝臓病、胃腸症、心臓病、糖尿病、肥満、
高血圧、倦怠感、疲労感　など
○こころへの影響
イライラ、不安、物忘れ、不眠、認知症、

うつ病、アルコール
依存症　など

お酒との イイ関係

 ■過度の飲酒で引き起こされる影響  ■お酒のこと、正しく知ってますか

○飲酒は眠りを妨げ不眠を招きます
　寝る前の飲酒は寝付きをよくする一方、眠りが浅く熟睡感が得られ
にくくなり、不眠を引き起こしたり悪化させたりします。眠れなくて
つらいときは、専門医に相談しましょう。
○アルコールはうつ状態に拍車をかけます
　アルコールには、ストレスなどからくる不安・憂うつな気持ちを和
らげる作用がありますが、一時的なもの。酔いから覚めた後は、気持
ちの落ち込みが悪化したり、うつ病がある人は症状が悪化したりしま
す。悩みをまぎらわすための飲酒は危険です。
○飲酒は水分補給になりません
　アルコールは尿の量を増やし、体内の水分を外に出す作用がありま
す。アルコールとは別に、水分を十分に補給しましょう。

お酒は楽しく適量を。飲み
過ぎは心と身体へ悪影響を
及ぼす可能性があります。

適度に飲めば「百薬の長」

問　商工振興室　☎７９２－９７５３

魚沼地域
　　  ビジネス交流会 2013

期日　１０月２４日（木）
会場　堀之内体育館・公民館
内容　11:30　受付
　　　12:30　グループ別交流
　　　14:00　個別交流・商談会
　　　15:30　基調講演
　　　17:00　情報交換交流会
募集締切　９月２０日（金）

宅
配
便
で

お
金
を
送
ら
な
い
で
！

　

最
近
、
銀
行
振
り
込
み
で
な
く
宅
配
便
を

使
っ
て
金
銭
を
送
付
さ
せ
る
手
口
が
目
立
ち

ま
す
。
一
度
送
金
し
て
し
ま
う
と
お
金
を
取

り
戻
す
の
は
非
常
に
難
し
い
の
で
、
絶
対
に

お
金
を
送
ら
な
い
で
く
だ
さ
い
。

■
事
例
①

　

５
０
０
万
円
を
、
衣
類
と
偽
っ
て
宅
配
便

で
送
る
よ
う
に
指
示
さ
れ
送
付
し
た
。

■
事
例
②

　

過
去
の
被
害
金
を
返
還
す
る
と
言
わ
れ
、

現
金
３
１
５
万
円
を
宅
配
便
で
送
付
し
た
。

◇
ア
ド
バ
イ
ス

　
「
宅
配
便
、
レ
タ
ー
パ
ッ
ク
、
ゆ
う
パ
ッ

ク
で
現
金
を
送
れ
」は
、詐
欺
と
考
え
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
電
話
で
す
る
お
金
の
話
は
詐
欺

だ
と
疑
い
、
絶
対
に
お
金
を
送
ら
な
い
で
く

だ
さ
い
。

ひとりで悩まないで★市民相談センター

　

参
考　

現
金
の
送
付
に
つ
い
て

　

お
金
を
送
る
場
合
、郵
便
法
で
は
「
書
留
」

で
送
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

事
例
①
・
②
の
よ
う
に
、
宅
配
便
で
お
金
を

送
っ
た
場
合
、
万
が
一
の
こ
と
が
あ
っ
て
も

補
償
さ
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
各
運
送
会
社
の

約
款
で
も
、
引
受
を
拒
絶
す
る
こ
と
が
あ
る

も
の
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
銀
行
振
込
の
場
合
は
口
座
凍
結

の
処
置
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
宅
配

便
の
伝
票
に
「
衣
類
」・「
化
粧
品
」
な
ど
事

実
と
違
う
こ
と
を
記
入
し
て
お
金
を
送
っ
て

し
ま
う
と
、
証
拠
も
残
ら
ず
お
金
を
取
り
戻

す
こ
と
が

極
め
て
困

難
に
な
り

ま
す
。

は
て

お
ご
っ
た

　

く
ら
し
の
中
の
問
題
や
困
り
ご
と
、
こ
れ

ま
で
相
談
で
き
ず
に
き
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
専
門
の
相
談
員
が
無
料
で
相
談
を
お

受
け
し
ま
す
。

１０
月
１
日
～
７
日
は
「
法
の
日
週
間
」

『
く
ら
し
の
無
料
相
談
会
』

日
１０
月
３
日
（
木
）

１３
時

３０
分
～

１６
時

場
小
出
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

相
弁
護
士
、
司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士
、

行
政
相
談
員
、
人
権
擁
護
委
員
、
法
務
局
職
員

申
弁
護
士
へ
の
相
談
の
み

１０
月
１
日
（
火
）

ま
で
に
相
談
セ
ン
タ
ー
宛
に
要
予
約
。（
一

人
３０
分
程
度
）そ
れ
以
外
は
予
約
不
要
で
す
。

当
日
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

内
①
金
銭
の
貸
借
、保
証
、借
金
（
サ
ラ
金
）、

契
約
や
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
②
土
地
や
建
物
に

関
す
る
こ
と
（
登
記
、
相
続
、
境
界
な
ど
）

③
戸
籍
・
国
籍
の
問
題
④
人
権
に
関
す
る
こ

と
（
い
じ
め
、
差
別
な
ど
）
⑤
行
政
に
関
す

る
相
談
・
苦
情

￥
無
料

〔新潟くらしの安全かわら版　きーつけなせや vol.7 より一部引用〕

 

９
月
１１
日
は「
警
察
相
談
の
日
」

警
察
相
談
専
用
電
話　

　
　

＃
９
１
１
０

新潟県警察
マスコット

ひかるくん

※
市
報
８
月

２５
日
号
で
「
市
民
相
談
セ
ン

タ
ー
カ
レ
ン
ダ
ー
（

１０
月
～
３
月
分
）」
を

折
込
み
ま
し
た
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

勧
誘
電
話
対
応
の
ポ
イ
ン
ト

　

相
手
は
営
業
の
プ
ロ
で
す
。

　

何
気
な
い
お
し
ゃ
べ
り
の
間
に
あ
な
た
の

情
報
を
聞
き
出
さ
れ
て
し
ま
う
だ
け
で
な

く
、
会
話
を
続
け
る
と
だ
ん
だ
ん
断
り
に
く

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

勧
誘
電
話
を
切
る
こ
と
は
失
礼
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
ま
た
、
断
る
理
由
を
言
う
必
要
は

あ
り
ま
せ
ん
。
勧
誘
電
話
に
は
『
キ
ッ
パ
リ

と
断
る
』
こ
と
が
必
要
で
す
。
左
の
よ
う
な

「
断
り
言
葉
」
を
伝
え
、
サ
ッ
と
電
話
を
切

り
ま
し
ょ
う
。

 

「
必
要
あ
り
ま
せ
ん
」

 

「
要
り
ま
せ
ん
」

 

「
買
い
ま
せ
ん
」

 

「
今
後
勧
誘
（
電
話
）
は

し
な
い
で
く
だ
さ
い
」

　

断
り
言
葉
の
一
例

オ
レオ
レ

質

法

悪

商
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い
い

顔み
っけ

フォトス
ケ
ッ
チ
う
お
ぬ
ま

「
ぼ
く
の
灯
籠
、
ち
ゃ
ん
と
流
れ
る
と
い
い
な
」

　市内６中学校の代表１２名が、日常生活での考えを
発表しました。最優秀賞受賞の広神中学校 ･ 目黒菜月
葉さんは『伝統文化は「ダサい」のか』と題して、地
域の伝統芸能の民舞や神楽への思いを発表しました。
目黒さんは市代表として９月の県大会に出場します。

　平成２７年の開院をめざし、魚沼市新病院（「魚沼
市立小出病院」に名称決定）の起工式が行われました。
大平市長は、「市民の安心安全の要として、新病院の
整備に努めていきます。」と式辞を述べました。

魚沼の地域医療を担う病院として
ー 8.23  新病院起工式

家族で粘土をこねこね
ー 8.3 夏休み親子陶芸教室

　堀之内公民館で開催された「親子陶芸教室」。今年
は９組２０名の親子や家族連れが参加してマグカップ
と小皿を作りました。この日は作品の造形を行い、８
月２４日に下絵付けと施釉を行いました。世界にひと
つしかない一品です。大切に使ってくださいね。

　

８
月

１６
日
、
魚
野
川
流
域
で
灯
籠
流
し

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
日
が
暮
れ
る
と
、
そ

れ
ぞ
れ
の
願
い
が
込
め
ら
れ
た
灯
籠
が
ひ

と
つ
ず
つ
流
さ
れ
、
集
ま
っ
た
人
々
は
暗

が
り
の
中
を
流
れ
る
優
し
い
灯
り
を
静
か

に
見
守
っ
て
い
ま
し
た
。

　夏休みものづくり教室が、魚沼テクノスクールで開
催されました。発電体験・ソーラーカーづくり・セッ
コウ手形づくり・木製文具スタンドづくりの４コース
はすべて満員となり、「ものづくり」の楽しさを体験
した１日となりました。

「すごい！ちゃんと発電できるんだ！」
ー 8.22 夏休みものづくり教室

 市報うおぬま9

みずみずしい感性を言葉で伝えて
ー 8.22　「わたしの主張」新潟県少年の主張大会・魚沼地区大会

小出まつり ８月２５日～２７日

威勢のいい神輿の掛け声とお囃子の音色が響いた３日間。
暑さも吹き飛ばす小出まつりが、今年も賑わいを見せました。
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No.53

文
化
財
散
歩

問
生
涯
学
習
課　

☎
７
９
４
・
６
０
７
３

  

市
指
定
の
考
古
資
料

 

「
原
居
平
遺
跡
の
火
焔
型
土
器
」

（
魚
沼
市
教
育
委
員
会
所
有
）

も
っ
と
知
り
た
い
！

ま
ち
づ
く
り
委
員
会

７

問
ま
ち
づ
く
り
室　

☎
７
９
２
・
９
７
５
２

ま
ち
づ
く
り
委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

http://w
w

w
.m

achidukuri-uonum
a.com

/

教
育
文
化
部
会
の
活
動
を
紹
介
し
ま
す

れ
た
も
の
で
す
。

　

火
焔
型
土
器
は
、
文も
ん
よ
う様
な
ど
の

特
徴
か
ら
、
北
陸
・
中
部
・
関

東
・
東
北
の
各
地
方
の
土
器
の
影

響
を
受
け
て
成
立
し
た
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
こ
の
土

器
の
特
徴
と
も
い
え
る
上
部
の
突

起
（
鶏け
い
と
う
か
ん

頭
冠
突と

っ
き起
）
は
、
東
北
地

方
の
土
器
の
影
響
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
縄
文
土
器
で
あ
り

な
が
ら
、
縄
目
の
文
様
が
ま
っ
た

く
無
い
点
も
興
味
深
い
事
実
と
い

え
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
魚
野
川
流
域
の
も
の

と
信
濃
川
流
域
の
も
の
と
で
は
、

地
理
的
環
境
な
ど
か
ら
若
干
の
違

い
が
見
ら
れ
ま
す
。
こ
の
違
い
も

含
め
、
火
焔
型
土
器
の
ル
ー
ツ
を

探
る
こ
と
は
、
今
後
の
課
題
と
い

え
ま
す
。

　

な
お
、
写
真
の
原
居
平
遺
跡
出

土
の
火
焔
型
土
器
は
、
今
年
の
１

月
か
ら
３
月
ま
で
九
州
国
立
博
物

館
で
開
催
さ
れ
た
文
化
交
流
展
示

「
海
の
道
、
ア
ジ
ア
の
路
」
に
出

展
さ
れ
ま
し
た
。

１０
月
に
開
催
す

る
目
黒
邸
資
料
館
企
画
展
で
、
魚

野
川
流
域
か
ら
出
土
し
た
火
炎
土

器
を
テ
ー
マ
に
取
り
上
げ
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

全
体
が
燃
え
立
つ
「
炎
」
の
よ

う
に
見
え
る
こ
と
か
ら
、
そ
の
名

が
付
い
た
「
火か
え
ん焔
型
土
器
」。
今

か
ら
約
５
千
年
前
の
縄
文
時
代
中

期
中ち
ゅ
う
よ
う
葉
に
作
ら
れ
た
も
の
で
、
新

潟
県
が
世
界
に
誇
る
土
器
と
い
え

ま
す
。

　

火
焔
型
土
器
は
、
津
南
町
・
十

日
町
・
長
岡
市
な
ど
の
信
濃
川
流

域
の
も
の
が
有
名
で
す
が
、
魚
野

川
流
域
か
ら
も
出
土
し
て
い
ま

す
。
写
真
の
２
点
は
、
堀
之
内
地

域
の
原
居
平
遺
跡
と
、
正
安
寺
遺

跡
を
発
掘
調
査
し
た
際
に
発
見
さ

火焔型土器写真　

正安寺遺跡（左）と原居平遺跡（右）

　

教
育
文
化
部
会
は
、
主
に
子
育

て
や
教
育
文
化
に
関
す
る
こ
と
に

つ
い
て
、
定
例
会
を
毎
月
１
回
程

度
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
子
育
て
支
援
に
つ

い
て
、
識
者
を
招
い
て
学
習
・
検

討
を
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
か
ね
て
か
ら
部
会
で
検

討
し
て
い
た
「
寺
子
屋
」
を
、
８

月
２１
日
～

２３
日
、「
夏
休
み
寺
子

屋
〈
結
〉」
と
し
て
、
小
出
小
学

校
で
実
施
し
ま
し
た
。（
く
わ
し

く
は
９
月
発
行
の
ま
ち
づ
く
り
委

員
会
機
関
紙
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

　

教
育
文
化
部
会
で
は
、
小
正
月

な
ど
伝
統
文
化
継
承
に
関
す
る
活

動
な
ど
の
継
続
中
の
も
の
に
加

え
、
新
し
い
活
動
も
随
時
委
員
会

の
皆
さ
ま
か
ら
提
案
い
た
だ
い
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
今
後
も
勉
強

会
や
意
見
交
換
な
ど
を
重
ね
、
何

か
し
ら
形
の
あ
る
も
の
に
し
て
い

け
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

部
会
へ
の

関
心
や
提
案

な
ど
が
あ
り

ま
し
た
ら
、

ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

 

「
正
安
寺
遺
跡
の
火
焔
型
土
器
」
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お知らせ版

　

魚
沼
市
斎
場
（
大
沢
）
の
老
朽

化
に
伴
い
、
新
施
設
の
建
設
を
計

画
し
て
い
ま
す
。

　

火
葬
場
建
設
に
伴
う
都
市
計
画
変

更
の
計
画
案
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

日
９
月
１８
日
㈬
１９
時
か
ら
約
１
時
間

場
小
出
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

１
階
多
目
的
室

　

建
設
を
進
め
て
い
ま
し
た
消
防

署
上
条
出
張
所
が
完
成
し
ま
し
た

の
で
、
現
渋
川
出
張
所
の
移
転
に

先
立
ち
新
出
張
所
を
公
開
し
ま
す
。

魚沼映画の専門店

虹色ほたる
～永遠の夏休み～

日９月２７日㈮１９時

　９月２８日㈯

　①１０時②１４時③１９時

　９月２９日㈰①１０時②１４時

場小出郷文化会館小ホール

￥一般１、０００円、学生・

　シニア（６０歳以上）・友の

　会・障害者手帳をお持ちの

　人８００円、市内小・中学

　生とその家族５００円　　

　（市内小・中学校へ特別割

　引券を配布します）

他共催：魚沼市ＰＴＡ連絡協議会

問小出郷文化会館

　☎７９２・８８１１

◦
都
市
計
画
変
更
概
要

・
建
設
予
定
地　

池
平
地
内

・
計
画
決
定
予
定
面
積

　

約
８
、０
０
０
平
方
メ
ー
ト
ル

◦
施
設
概
要

　

鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造
り
、
火

葬
炉
３
炉
、
炉
前
告
別
室
、
待
合

室
な
ど

消
防
署
新
出
張
所
が
完
成

　

上
条
出
張
所
の
一
般
公
開
を
実
施
し
ま
す

魚
沼
市
斎
場
（
大
沢
）
の
老
朽
化
に
伴
う

　

建
設
計
画
の
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

日
９
月

２２
日
㈰

１０
時
～

１２
時
、

１３
時
～

１５
時

場
上
条
出
張
所

（
長
鳥
乙

１４
番
地
２
）

対
ど
な
た
で
も

問
魚
沼
市
消
防
本
部

消
防
総
務
課

☎
７
９
２
・
０
７
６
５

問
環
境
対
策
室
☎
７
９
２
・
９
７
６
６

新火葬場

平成２５年　第３回魚沼市議会定例会日程
問議会事務局☎７９９・４６０２

開催日 時刻 会議内容
９月１１日（水）

９月１２日（木）

９月１３日（金）
９月１８日（水）
９月１９日（木）
９月２０日（金）
９月２４日（火）

９月２５日（水）
９月２６日（木）
９月３０日（月）
１０月１日（火）
１０月４日（金）

１０：００

１０：００

　９：００
１０：００
１０：００
１０：００
１０：００
１３：３０
１０：００
１０：００
１０：００
１０：００
１０：００

開会
本会議

・報告案件
・決算議案説明、付託
本会議

・即決案件審議、採決（補正予算等）
・付託案件説明、質疑（条例議案等）
議会改革特別委員会
本会議一般質問
本会議一般質問
総務委員会
福祉文教委員会
地域医療対策特別委員会
産業建設委員会
決算審査特別委員会
決算審査特別委員会
決算審査特別委員会
本会議

・付託案件審査報告、採決
・追加案件審議、採決
閉会

場市役所広神庁舎３階議場

他本会議傍聴の際は、議場入口

　で住所・氏名を記入して傍聴

　席へお入りください。
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文
化
祭
作
品
募
集

❶❶
堀
之
内
地
域
文
化
祭

日
１１
月
１
日
㈮
～
１１
月
３
日
㈷
㈰

９
時
～
１７
時（
最
終
日
は
１５
時
ま
で
）

場
堀
之
内
体
育
館
ア
リ
ー
ナ
↘

❶❷
小
出
地
域
文
化
祭

日
１１
月
１
日
㈮
～
１１
月
３
日
㈷
㈰
９

時
～
１７
時
（
最
終
日
は
１５
時
ま
で
）

場
小
出
郷
福
祉
セ
ン
タ
ー

〆
１０
月
６
日
㈰

申
所
定
の
申
込
書
を
事
務
局
へ
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
作
品
搬
入
…

１０
月
３１
日
㈭

１３
時

～
１７
時

❶❸
湯
之
谷
地
域
文
化
祭

日
１１
月
１
日
㈮
～
１１
月
３
日
㈷
㈰
９

時
～
１７
時
（
最
終
日
は
１５
時
ま
で
）

場
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
（
道
の
駅
隣
）

〆
１０
月
４
日
㈮
申
所
定
の
申
込
書

を
事
務
局
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
作
品
搬
入
…

１０
月

３０
日
㈬

１３
時

３０
分
～

１８
時

❶❹
広
神
地
域
文
化
祭

日
１１
月
２
日
㈯
・
３
日
㈷
㈰
９
時

～
１７
時
（
最
終
日
は

１５
時
ま
で
）

◦
茶
席
…

１１
月
２
日
㈯

１０
時
～

１５

時
、

１１
月
３
日
㈰

１０
時
～

１４
時

場
広
神
体
育
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
広

神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

〆
短
歌
・
俳
句
は

１０
月

１４
日
㈷
㈪
、

そ
れ
以
外
は

１０
月

２０
日
㈰

申
所
定
の
申
込
書
に
出
品
料
を
添

❶❺
守
門
地
域
文
化
祭

日
１１
月
２
日
㈯
・
３
日
㈷
㈰
９
時

～
１７
時
（
最
終
日
は

１５
時
ま
で
）

◦
茶
席
…
１１
月
２
日
㈯

１０
時
～
１５
時

場
須
原
第
一
体
育
館

〆
短
歌
・
俳
句
・
川
柳
は

１０
月
１２

日
㈯
、
そ
れ
以
外
は

１０
月
１９
日
㈯

申
所
定
の
申
込
書
を
守
門
開
発
セ

ン
タ
ー
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
作
品
搬
入
…
１１
月
１
日
㈮
９
時
か
ら

他
要
項
等
は
守
門
開
発
セ
ン
タ
ー

に
も
あ
り
ま
す
。

❻
入
広
瀬
地
域
文
化
祭

日
１１
月
２
日
㈯
・
３
日
㈷
㈰
９
時

～
１７
時
（
最
終
日
は

１２
時
ま
で
）

場
入
広
瀬
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

〆
１０
月

１１
日
㈮
申
所
定
の
申
込
用

紙
を
記
入
し
、
北
部
振
興
事
務
所
入

広
瀬
分
室
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
作
品
搬
入
…
１１
月
１
日
㈮
９
時
～
１２
時

他
要
項
等
は
北
部
振
興
事
務
所
入

広
瀬
分
室
に
も
あ
り
ま
す
。

◦
各
地
域
共
通
事
項

￥
高
校
生
以
下
と
文
化
協
会
会
員
は
無
料
、
そ
れ
以
外
の
人
は
一
人
２
０
０
円

他
く
わ
し
く
は
文
化
協
会
事
務
局
に
あ
る
開
催
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

く
　
ら
　
し

❶◆
大
型
不
用
品
リ
サ
イ
ク
ル
仲
介

日
９
月

１５
日
㈰

１３
時
～

１５
時

場
リ
サ
イ
ク
ル
ハ
ウ
ス
（
エ
コ
プ

ラ
ン
ト
隣
）

内
大
型
不
用
品
（
通
常
大
型
ご
み

処
理
券
を
貼
る
も
の
）
の
リ
サ
イ

ク
ル
の
仲
介
（
受
入
・
販
売
）

◦
取
扱
い
品
…
家
具
類
、
ベ
ビ
ー

用
品
、
自
転
車
な
ど
大
型
不
用
品

（
壊
れ
て
い
る
物
の
受
入
や
家
電

製
品
、
衣
類
、
食
品
、
日
用
雑
貨

等
は
取
り
扱
い
ま
せ
ん
）

◦
個
人
で
の
不
用
品
の
搬
入
・
搬

出
…

１３
時
～

１５
時

問
魚
沼
市
消
費
者
協
会
事
務
局

（
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
７
９
２
・
８
８
４
４

安
心
・
安
全

❶❶
高
齢
者
と
女
性
の　
　
　

ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

日
９
月

３０
日
㈪
８
時

４５
分
～

１１
時

４５
分
（
８
時

３０
分
受
付
）

募
　
　
　
集

❶❷
介
護
員
養
成
科
５
期
１１
月
入
校
生

日
１１
月
７
日
㈭
～
平
成

２６
年
２
月

４
日
㈫
９
時
～

１６
時

３０
分（
平
日
）

場
Ａ
Ｂ
Ｃ
魚
沼
研
修
セ
ン
タ
ー

（
旧
ア
ル
プ
ス
電
気
小
出
工
場
内
）

対
介
護
に
関
す
る
基
礎
知
識
、
基
礎

技
術
を
身
に
つ
け
、
就
職
を
希
望
す

る
人
定

２０
人
￥
無
料
（
テ
キ
ス
ト

代
等
自
己
負
担
）
〆

１０
月

２２
日
㈫

申
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
こ
い
で

❶❶
福
祉
住
環
境
講
座　
　

（
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
準
備
講
座
）

日
９
月

２９
日
㈰
、

１０
月

２７
日
㈰

９
時
～

１６
時
（
２
日
間
）

場
新
潟
県
立
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

対
在
職
者
を
対
象
と
し
、福
祉
・
介
護
・

住
宅
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
等
、
福
祉

住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
３
級
程

度
の
基
礎
知
識
を
習
得
し
た
い
人

定
１０
人
￥
２
、４
０
０
円

持
２
０
１
２
～
２
０
１
３
福
祉
住

環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
３
級
短

期
合
格
テ
キ
ス
ト
（
発
行
：
日
本
能

率
協
会
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
セ
ン
タ
ー
）

❶❶
新
潟
県
エ
コ
ラ
イ
フ
コ
ン
テ
ス
ト

　

家
庭
で
で
き
る
省
エ
ネ
・
省
資

源
等
の
環
境
に
配
慮
し
た
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
の
実
践
的
な
取
組
に
対

し
、
環
境
会
議
議
長
（
新
潟
県
知

事
）
よ
り
表
彰
を
行
い
ま
す
。

対
県
内
に
在
住
、
通
勤
ま
た
は
通

学
し
て
い
る
個
人
ま
た
は
家
族

❶❷
第
１８
回
新
潟
県
環
境
賞

　

地
域
の
優
れ
た
自
然
保
護
・
保
全

活
動
、
環
境
美
化
活
動
、
地
球
温
暖

化
対
策
活
動
な
ど
の
環
境
保
全
活
動

に
対
し
、
環
境
会
議
議
長
（
新
潟
県

知
事
）
よ
り
表
彰
を
行
い
ま
す
。

対
①
県
内
に
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
人

②
県
内
に
事
業
所
を
有
す
る
か
活

動
範
囲
と
す
る
法
人
・
団
体

県
立
魚
沼
テ
ク
ノ
ス
ク
ー
ル

申
問
☎
７
９
４
・
２
４
１
０

新
潟
県
環
境
会
議
事
務
局

申
☎
０
２
５
・２
８
０・５
１
４
９

❶❸
共
通
事
項

〆
９
月
３０
日
㈪

他
対
象
と
な
る
取
組
、
応
募
用
紙

の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
な
ど
く
わ
し
く

は
新
潟
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

Hhttp://w
w

w
.pref.niigata.

lg.jp/kankyo/

❶◆
小
出
警
察
署
よ
り　
　
　

過
激
派
の
ア
ジ
ト
発
見
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

過
激
派
と
は
、
平
和
で
自
由
な

民
主
主
義
を
暴
力
で
破
壊
、
転
覆

し
よ
う
と
企
て
て
い
る
反
社
会
的

な
集
団
で
あ
り
、
治
安
を
脅
か
す

要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

・
善
良
な
市
民
を
装
い
、
偽
名
で
マ
ン

　

シ
ョ
ン
や
ア
パ
ー
ト
に
住
ん
で
い
る

・
部
屋
へ
の
出
入
り
の
際
、
周
囲

　

を
気
に
し
て
い
る

・
密
か
に
複
数
の
人
が
出
入
り
し
て
い
る

・
こ
と
さ
ら
に
近
隣
の
住
民
と
接

　

し
な
い
よ
う
に
し
て
い
る

　

こ
の
よ
う
な
不
審
な
行
動
を
見

か
け
た
ら
、
左
記
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問
小
出
警
察
署

☎
７
９
３
・
０
１
１
０

ま
た
は
最
寄
り
の
交
番
・
駐
在
所

募集科及び受験資格 選考日程

木造建築科
（訓練期間２年）

電気施設科
（訓練期間１年）

エクステリア左官科
（訓練期間１年） 受付期間 選考日 合格発表

推薦選考 平成２６年３月
高校卒業見込者

平成２６年３月
高校卒業見込者 実施しません 9/9 ㈪

～ 27 ㈮ 10/4 ㈮ 10/11 ㈮

一般選考 義務教育卒業以上
概ね３０歳以下

高校卒業以上
概ね３０歳以下

義務教育卒業以上
若年離転職者

10/8 ㈫
～ 30 ㈬ 11/8 ㈮ 11/18 ㈪

新潟県立魚沼テクノスクール　平成２６年度入校生募集

他年齢が３１歳以上の人は、

　事前にご相談ください。

他くわしくは募集要項を請

　求してください。

申新潟県立魚沼テクノスクール

　☎７９４・２４１０

場
魚
沼
中
央
自
動
車
学
校

内
実
車
に
よ
る
技
能
講
習
、
日
常
点
検
等

対
６５
歳
以
上
の
人
及
び
女
性
（
普

通
免
許
所
有
者
）
￥
無
料

定
３５
人
（
先
着
順
）
〆
９
月

２０
日
㈮

※
安
全
運
転
管
理
者
選
任
事
業
所

に
お
勤
め
の
人
は
、
事
業
所
を
通

し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

え
て
広
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◦
作
品
搬
入
…
短
歌
・
俳
句
以
外

の
作
品
は

１１
月
１
日
㈮

１６
時
か
ら

他
要
項
等
は
広
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
に
も
あ
り
ま
す
。

職
員
等
の
募
集

❶◆
集
落
支
援
員
（
守
門・入
広
瀬
）

・
募
集
定
員
…
１
人

・
応
募
資
格
…
平
成

２５
年
４
月
１

日
現
在
、

６５
歳
未
満
の
人
で
普
通

２
次
：
面
接
選
考

・
応
募
方
法
…
所
定
の
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
載
し
、
市
販
の
履

歴
書
等
を
添
え
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
申
込
書
は
北
部
振
興
事

務
所
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）。
な
お
、
提

出
さ
れ
た
履
歴
書
等
は
返
却
し
ま

せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

・
締
め
切
り
日
…
９
月

１７
日
㈫

・
申
し
込
み
先
…
北
部
振
興
事
務

所
（
守
門
庁
舎
）

・
そ
の
他
…
地
域
で
の
イ
ベ
ン
ト
や

会
議
な
ど
、時
間
外
勤
務
が
あ
り
ま
す
。

申
北
部
振
興
事
務
所
☎
７
９
７
・
２
３
６
０

自
動
車
免
許
を
有
し
、
パ
ソ
コ
ン

操
作
が
で
き
る
こ
と
。

・
任
用
期
間
…

１０
月
１
日
～
平
成

２６
年
３
月
３１
日

・
職
務
内
容
…
自
治
会
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
協
議
会
等
と
連
携
し
て
、

地
域
の
維
持
活
性
化
対
策
推
進
等

の
集
落
支
援

・
勤
務
地
…
守
門
庁
舎
（
北
部
振

興
事
務
所
）

・
賃
金
…
月
額
１２
万
２
、１
０
０
円

・
勤
務
時
間
…
９
時
～

１６
時

４５
分

・
試
験
日
…
９
月
下
旬
（
詳
細
は

応
募
者
へ
別
途
連
絡
し
ま
す
）

・
試
験
会
場
…
守
門
庁
舎

・
選
考
方
法
…
１
次
：
書
類
審
査
、

❶❷
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

　

ス
ロ
ー
ガ
ン
〝
夕
暮
れ
の
早
め

の
ラ
イ
ト
で　

防
ぐ
事
故
〟

期
９
月
２１
日
㈯
～

３０
日
㈪

内
秋
は
夕
暮
れ
が
早
ま
る
こ
と
と

行
楽
期
が
重
な
る
こ
と
で
、
交
通

事
故
が
多
発
す
る
危
険
が
あ
り
ま

す
。
交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
正
し

い
交
通
マ
ナ
ー
の
実
践
に
よ
り
、

交
通
事
故
防
止
の
徹
底
を
図
り
ま

し
ょ
う
。

　

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
・
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
は
確
実
に
着
用
し
ま
し
ょ

う
。

◦
運
動
の
重
点

・
子
ど
も
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

・
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
中
・

　

自
転
車
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止

・
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ

　

イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し
い
着
用
の
徹
底

・
飲
酒
運
転
の
根
絶

魚
沼
市
交
通
安
全
協
会

申
問
☎
７
９
２
・
５
２
７
５

問
魚
沼
市
文
化
協
会
事
務
局
（
小
出
郷
文
化
会
館
内
）
☎
７
９
２
・
８
８
１
１

↘
申
出
品
受
付
は
堀
之
内
公
民
館
に

て
１０
月
２６
日
㈯
・
２７
日
㈰
い
ず
れ
も
９

時
～
１７
時
の
間
に
申
込
書
を
作
品
と

と
も
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
他
要
項

等
は
堀
之
内
公
民
館
に
も
あ
り
ま
す
。

13  市報うおぬま
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❶◆
赤
い
羽
根
共
同
募
金　
　

ご
協
力
の
お
願
い

　

今
年
も
全
国
一
斉
に
赤
い
羽
根

共
同
募
金
運
動
が
実
施
さ
れ
ま

す
。
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金
は

魚
沼
市
の
福
祉
の
推
進
の
た
め

様
々
な
事
業
に
使
わ
れ
ま
す
。
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

期
１０
月
１
日
～

１２
月
３１
日

・
取
り
ま
と
め
方
法
…
各
地
域
の

嘱
託
員
に
と
り
ま
と
め
を
お
願
い

し
て
い
ま
す
。
募
金
は
あ
く
ま
で

も
任
意
で
す
の
で
、
ご
協
力
い
た

だ
け
る
範
囲
で
お
願
い
し
ま
す
。

問
新
潟
県
共
同
募
金
会
魚
沼
市
支
会

（
魚
沼
市
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

☎
７
９
２
・
８
１
９
１

❶◆
高
齢
者
交
流
事
業　
　

（
お
た
の
し
み
昼
食
会
）

日
１０
月
８
日
㈫

場
堀
之
内
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー

内
ミ
ニ
花
瓶
作
り
と
昼
食
会
（
バ

イ
キ
ン
グ
）
等

対
堀
之
内
地
区
在
住
の
概
ね

６５
歳

以
上
で
ひ
と
り
暮
ら
し
の
人

￥
３
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

〆
９
月

３０
日
㈪

申
社
会
福
祉
協
議
会
堀
之
内
支
所

☎
７
９
４
・
４
３
０
０

子
　
ど
　
も

❶◆
よ
ー
い
ド
ン
！　
　
　

「
め
ぐ
み
幼
稚
園
運
動
会
」

未
就
園
児
さ
ん
集
ま
れ

日
９
月

２８
日
㈯
９
時
～

１２
時

場
井
口
小
学
校
体
育
館

内
ゲ
ー
ム
や
か
け
っ
こ
に
参
加
で

き
ま
す
。
景
品
も
あ
り
ま
す
。

対
未
就
園
児
と
そ
の
保
護
者

持
内
履
き
、
飲
み
物
な
ど

申
不
要
他
当
日
、
体
育
館
入
口
に

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
意
し
ま
す
。

問
め
ぐ
み
幼
稚
園
☎
７
９
２･

６
７
６
８

生
涯
学
習
・
公
民
館

❶◆
平
成
版
八
海
自
由
大
学
・
史
跡
探
訪

信
仰
と
匠
の
里　
　
　
　

伊
米
ヶ
崎
虫
野
・
大
浦
コ
ー
ス

日
９
月

２８
日
㈯
９
時
～

１２
時

場
伊
米
ヶ
崎
公
民
館
集
合

内
八
百
屋
お
七
地
蔵
・
薬
師
山
・
西

福
寺
（
開
山
堂
）・
ニ
ジ
マ
ス
養
殖

発
祥
の
地
記
念
碑
な
ど
廻
り
ま
す
。

講
八
海
昭
夫
さ
ん
（
魚
沼
歴
史･

民

俗
の
会
）
対
ど
な
た
で
も
定

２０
人

￥
西
福
寺
拝
観
料
は
個
人
負
担

（
１
人
３
０
０
円
）

持
水
筒
、
帽
子
、
雨
具
、
歩
き
や

す
い
服
装
〆
９
月
２１
日
㈯

申
伊
米
ヶ
崎
公
民
館
☎
７
９
２
・
０
０
８
２

９
時
～

１６
時
（
祝
日
休
館
）

❶❷
紅
葉
の
渓
谷
美
「
中
ノ
岐
林
道
」

日
１０
月

２７
日
㈰
６
時

４５
分
～

１５
時

場
奥
只
見
中
ノ
岐
林
道

内
紅
葉
と
森
林
浴
を
楽
し
み
な
が

ら
、山
歩
き
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

講
桜
井
昭
吉
さ
ん
・
大
原
志
津
子

❶❶
紅
葉
の
「
銀
の
道
」
山
岳
ハ
イ
ク

日
１０
月

２０
日
㈰
６
時

４５
分
～

１５
時

場
石い
し
だ
き抱

か
ら
駒
の
湯

内
江
戸
時
代
、
銀
の
運
び
出
し
の

道
と
し
て
栄
え
た
「
銀
の
道
」
を

紅
葉
鑑
賞
し
な
が
ら
散
策
し
ま
す
。

講
貝
瀬
正
俊
さ
ん
・
田
中
ミ
チ
子

さ
ん
・
坂
大
守
さ
ん
（
魚
沼
自
然

大
学
会
員
）

対
日
頃
か
ら
山
道
を
歩
き
な
れ
て

い
る
人

定
先
着

３５
人
￥
１
、５
０
０
円

持
登
山
靴
、
雨
具
、
昼
食
、
飲
み

物
、
予
備
食
、
救
急
用
品
な
ど

〆
１０
月

１１
日
㈮

他
申
込
者
に
は
、
後
日
詳
細
を
郵
送

し
ま
す
。
共
催
：
魚
沼
自
然
大
学

❶◆
没
後
３５
年
記
念
山
岡
荘
八
展

　

歴
史
小
説
「
徳
川
家
康
」
の
作

者
で
、
名
誉
市
民
で
あ
る
山
岡
荘

八
の
没
後

３５
年
を
記
念
し
た
作
品

❶◆
ぷ
ち
♪
ト
ト
く
ら
ぶ　
　

掘
れ
掘
れ
さ
つ
ま
い
も
掘
り
大
会

日
１０
月

１０
日
㈭

１０
時
～

１１
時

３０
分

❶◆
０
～
３
才
向
け　
　
　

だ
っ
こ
で
お
は
な
し

日
９
月

２７
日
㈮

１０
時

３０
分
か
ら

場
小
出
郷
図
書
館
お
は
な
し
の
へ
や

内
お
子
さ
ん
を
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
し

な
が
ら
、
絵
本
や
手
遊
び
を
楽
し

み
ま
せ
ん
か
。
絵
本
「
は
い
ポ
ー

ズ
！
」、「
お
つ
き
さ
ま
こ
ん
ば
ん

は
」、「
こ
ち
ょ
こ
ち
ょ
あ
そ
び
」、

紙
芝
居
「
は
い
、
タ
ッ
チ
」、
大
型

絵
本
「
き
ん
ぎ
ょ
が
に
げ
た
」
な

ど
を
読
み
ま
す
。
対
ど
な
た
で
も

問
小
出
郷
図
書
館

☎
７
９
２
・
０
３
３
７

ス
ポ
ー
ツ

湯
之
谷
公
民
館

申
☎
７
９
２
・
０
５
３
０

平
日
９
時
～
１６
時

❶◆
テ
ニ
ス
の
日
ス
ポ
ー
ツ

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
in
月
岡

日
９
月

２２
日
㈰
９
時
～

１７
時

順
延
日
９
月

２３
日
㈷
㈪

❶◆
エ
ン
ジ
ョ
イ
市
民
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
Ⅱ

草
紅
葉
の
尾
瀬
ヶ
原

　

尾
瀬
と
い
え
ば
水
芭
蕉
、
ニ
ッ

コ
ウ
キ
ス
ゲ
な
ど
の
花
の
尾
瀬
が

代
表
的
で
す
が
、
晩
秋
の
「
く
さ

も
み
じ
」
も
一
見
の
価
値
が
あ
り

ま
す
。
今
回
は
富
士
吉
田
市
の
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
と
の
交

流
ト
レ
ッ
ク
で
す
。

日
１０
月
８
日
㈫
７
時

１５
分
に
小
出

郷
福
祉
セ
ン
タ
ー
集
合
、

１７
時
帰

着
予
定

場
尾
瀬
国
立
公
園
鳩
待
峠
か
ら
牛

首
分
岐
往
復（
行
程
約
４
時
間
半
）

講
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

ス
タ
ッ
フ
対
歩
く
体
力
の
あ
る
人

定
２０
人
￥
ｅ
ス
ポ
会
員
４
、０
０
０
円

一
般
４
、５
０
０
円

持
登
山
用
具
及
び
昼
食

〆
定
員
に
な
り
次
第

申
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

魚
沼
☎
７
９
３
・
７
１
６
６

❶◆
奥
レ
ク
森
の
よ
う
ち
え
ん

「
た
ん
た
ん
」
第
２
期
生
募
集

　

公
園
の
自
然
と
自
然
環
境
を
活

用
し
た
野
外
保
育
活
動
で
す
。

日
９
月

３０
日
、

１０
月
７
日
、

１０
月

受
付
…
８
時

３０
分
～
９
時

場
月
岡
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

内
テ
ニ
ス
教
室
、
チ
ー
ム
対
抗
戦

￥
２
０
０
円
持
ラ
ケ
ッ
ト
（
貸
出

し
あ
り
）
〆
当
日
９
時
ま
で

申
魚
沼
市
テ
ニ
ス
協
会
事
務
局
・
小
澤

☎
０
９
０
・
９
６
３
８
・
３
１
９
７

※
雨
天
時
は

１０
月

１７
日
㈭
に
延
期

場
六
花
園
内
い
も
ほ
り
（
指
定
袋

詰
め
放
題
お
持
ち
帰
り
方
式
）

対
市
内
在
住
で
就
園
前
の
１
～
３

歳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

定
５０
人
￥
袋
一
枚
２
０
０
円

持
タ
オ
ル
、
雨
具
、
飲
み
物
、
汚

れ
て
も
良
い
服
装
、
軍
手
、
長
靴
、

着
替
え
、
虫
除
け
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
、

園
芸
用
ス
コ
ッ
プ
、
そ
の
他
必
要

な
も
の
〆

１０
月
３
日
㈭

他
雨
天
時
の
実
施
の
有
無
は
、
当

日
８
時

３０
分
ま
で
に
決
定
し
ま
す

の
で
、
そ
れ
以
後
に
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。
問
申
生
涯
学
習
課

☎
７
９
４
・
６
０
７
３
（
雨
天
延

期
と
な
っ
た
場
合
の
参
加
の
可
否

も
併
せ
て
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
）

携
帯
電
話
か
ら
も
お
申
し
込
み
で

き
ま
す
。

展
を
開
催
し
ま
す
。

日
９
月

２７
日
㈮
～

１０
月
６
日
㈰

１０
時
～

１６
時
（
月
曜
日
休
館
）

場
宮
柊
二
記
念
館

内
山
岡
荘
八
と
そ
の
作
家
仲
間
た

ち
の
書
軸
作
品
な
ど
を
展
示

￥
一
般
４
０
０
円
、
小
中
高
生

２
０
０
円

問
宮
柊
二
記
念
館
☎
７
９
４
・
３
８
０
０

さ
ん
・
高
橋
新
一
さ
ん
（
魚
沼
自

然
大
学
会
員
）

対
４
時
間
程
度
山
道
を
歩
け
る
人

定
先
着

３５
人
￥
１
、８
０
０
円

持
登
山
靴
、
雨
具
、
昼
食
、
飲
み

物
、
予
備
食
、
救
急
用
品
な
ど

〆
１０
月
２１
日
㈪

他
申
込
者
に
は
、
後
日
詳
細
を
郵
送

し
ま
す
。
共
催
：
魚
沼
自
然
大
学

２８
日
、

１１
月

１１
日
の
毎
回
月
曜
日

１０
時
～

１２
時
場
奥
レ
ク
都
市
公
園

（
根
小
屋
地
域
）
花
と
緑
と
雪
の

里対
２
歳
～
３
歳
の
子
ど
も
と
家
族

定
親
子

１０
組
〆
９
月

２７
日
㈮

￥
１
、２
０
０
円
（
４
回
の
プ
ロ

グ
ラ
ム
、
保
険
料
、
材
料
費
込
み
）

他
主
催
：
む
つ
み
グ
ル
ー
プ
、
企

画
協
力
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
越
の
里
山

倶
楽
部
、
後
援
：
魚
沼
市

申
問
む
つ
み
グ
ル
ー
プ
担
当
・
高
野
、
大
港

☎
０
２
５
・
７
８
０
・
４
５
６
０

健
康
・
福
祉

健
康
増
進
室

問
申
☎
７
９
２
・
９
７
６
３

❶❶
９
月
は
「
食
生
活
改
善
普

及
運
動
」
推
進
月
間
で
す

　

国
は
生
活
習
慣
病
の
発
症
や
進

行
を
防
ぎ
健
康
寿
命
の
延
伸
を
図

る
た
め
に
は
、生
活
習
慣
の
改
善
、

と
り
わ
け
食
生
活
の
改
善
が
重
要

で
あ
る
と
し
て
、
９
月
を
「
食
生

活
改
善
普
及
運
動
」
を
推
進
す
る

月
と
し
て
い
ま
す
。

《
目
標
＝
毎
日
プ
ラ
ス
一
皿
の
野
菜
》

　

野
菜
の
一
日
の
平
均
摂
取
量
は

全
国
平
均
２
７
７
ｇ
で
、
目
標
の

３
５
０
ｇ
に
あ
と
一
皿
分（

７０
ｇ
）

不
足
し
て
い
ま
す
。

　

魚
沼
市
の
平
均
は
３
０
１
ｇ
で

す
。
ま
ず
は
、
毎
食
、
野
菜
を
欠

か
さ
ず
に
食
べ
る
こ
と
を
実
践
し

ま
し
ょ
う
。

❶❸
献
血
（
全
血
）

日
９
月

３０
日
㈪

場
①
魚
沼
市
消
防
本
部
…

１０
時
～
１２
時

②
県
立
小
出
病
院
…
１３
時

３０
分
～
１６
時

内
献
血
種
別
…
全
血
（
４
０
０
ｍ

ℓ
、
２
０
０
ｍ
ℓ
）

持
献
血
カ
ー
ド

他
共
催
…
献
血
推
進
協
力
団
体　

魚
沼
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

❶❷
結
核
予
防
週
間

期
９
月

２４
日
㈫
～
９
月

３０
日
㈪

◦
結
核
と
は

・
結
核
菌
に
よ
っ
て
主
に
肺
に
炎

症
を
お
こ
す
病
気
で
す
。

・
通
常
は
、
感
染
し
て
も
免
疫
機

❶◆
９
月
は
「
新
潟
県
高
齢
者

見
守
り
」
強
化
月
間
で
す

　

こ
ん
な
サ
イ
ン
、
お
気
づ
き
で

は
な
い
で
す
か
？

・
郵
便
物
や
新
聞
が
い
っ
ぱ
い
に

　

な
っ
て
い
る

・
何
回
も
同
じ
こ
と
を
尋
ね
た
り
、

　

言
っ
た
り
す
る

・
小
さ
な
傷
や
あ
ざ
が
目
に
つ
く

　
「
ち
ょ
っ
と
様
子
が
違
う
」
と

感
じ
た
と
き
は
お
気
軽
に
ご
相

談
・
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。
お
知

ら
せ
い
た
だ
い
た
人
の
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。

問
介
護
福
祉
室
☎
７
９
２
・
９
７
５
５

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
７
９
２
・
９
７
６
０

ま
た
は
、
お
近
く
の
在
宅
介
護
支

援
セ
ン
タ
ー
、
民
生
委
員
ま
で

能
が
働
い
て
菌
の
増
殖
を
抑
え
発

病
し
な
い
で
す
み
ま
す
が
、
免
疫

力
が
弱
ま
っ
て
い
る
と
発
病
し
て

し
ま
い
ま
す
。

◦
最
近
の
動
向

・
結
核
は
過
去
の
病
気
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
日
本
で
は
１
日
に

６２
人

が
結
核
を
発
病
し
て
い
ま
す
。

・
若
い
頃
に
感
染
し
た
人
の
免
疫

力
が
弱
ま
り
発
病
す
る
た
め
、
患

者
の
高
齢
化
が
進
ん
で
い
ま
す
。

◦
予
防
・
早
期
発
見

・
生
後
３
か
月
頃
～
１
歳
ま
で
に

Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
６５
歳
以
上
の
人
は
、
年
に
１
回

は
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
を
受
け

ま
し
ょ
う
。

・
２
週
間
以
上
咳
が
続
く
よ
う
で

あ
れ
ば
、
ま
ず
マ
ス
ク
を
し
て
医

療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

食育の日　日９月１９日　毎月１９日は食育の日です。
今月のテーマ：毎食必ず野菜料理を食べましょう。

禁煙の日　日９月２２日　毎月２２日は、シンボルマークの２羽の白鳥が寄り添う姿から「スワンス
ワンで禁煙を！」をスローガンとしています。あなたも禁煙をはじめませんか？
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information お知らせ版

  ９月 16 日～ 30 日 行事カレンダー
16 月

17 火
9/2 納期限分の口座再振替日（市・県民税、固
定資産税、介護保険料、国民健康保険税、後期
高齢者医療保険料）

18 水
みんなあつまれげんきっこ（9:00/ 小出保育園）
ブックスタート

（13:00/ 小出子育て支援センターぱぴぷ）
19 木 プラネタリウム定期投影（19:00/ 堀之内公民館）
20 金

21 土
ブックスタート（10:00/ 広神図書館）
キッズ・ミュージカル「かいじゅう島のボー」

（18:00/ 小出郷文化会館）

22 日

ホッとスペースひまわり
（13:00/ 広神コミュニティセンター）
キッズ・ミュージカル「かいじゅう島のボー」

（13:00/ 小出郷文化会館）
23 月
24 火

25 水 サロン・コンサート第３弾高木和弘ヴァイオリン（19:00/ 小出北部公民館）

26 木
年金相談日（10:00 ～ 15:00/ 小出ボランティアセ
ンター）要予約　長岡年金事務所☎ 0258-88-0006
第 6回農業委員会総会（13:30/ 広神庁舎）

27 金

だっこでおはなし（10:30/ 小出郷図書館）
山岡荘八展（10:00/ 宮柊二記念館館～ 10/6 まで）
魚沼映画の専門店「虹色ほたる～永遠の夏休み～」

（19:00/ 小出郷文化会館）

28 土 魚沼映画の専門店「虹色ほたる～永遠の夏休み～」（① 10:00 ② 14:00 ③ 19:00/ 小出郷文化会館）

29 日

生涯学習体験ひろば
（10:00 ～ 15:00/ 堀之内公民館）
ホッとスペースひまわり

（13:00/ 広神コミュニティセンター）
魚沼映画の専門店「虹色ほたる～永遠の夏休み～」

（① 10:00 ② 14:00/ 小出郷文化会館）
響きの森コンサートシリーズ「フランソワ・デュ
モン・ピアノ・リサイタル」

（15:00/ 小出郷文化会館）

30 月

第３期納期限（後期高齢者医療保険料）
第４期納期限（市・県民税、固定資産税、介護
保険料、国民健康保険税）
献血（10:00 ～ 12:00/ 魚沼市消防本部、13:30
～ 16:00/ 県立小出病院）

乳幼児健診
種類 対象生年月日 期日 受付 会場
乳児

（４か月児） H25 年 6 月 31 日㈭

13:00
～

13:15

小出子育て
支援センター

1 歳６か月児 H24 年 3 月 9 日㈬

湯之谷保健
センター

２歳児 H23 年 10 月 16 日㈬

３歳児
H22.9.11 ～ 9.30 2 日㈬

H22 年 10 月 23 日㈬

持母子健康手帳、問診票
・参加できない場合は事前にご連絡ください。
・対象者が「Ｈ２５年度魚沼市乳幼児健診等のご案内」
　から変更していますのでご注意ください。

小出子育て支援センターぱぴぷ  ☎ 792・6356
名称 日時 内容

広場開放 月～金 9:00 ～ 16:00 自由遊びなど

ぴよぴよタイム 月～金 10:45 ～ 11:00 手遊び・ふれあい体操

誕生会 ２５日㈮
10:45 ～ 11:00 対１０月生まれ

土曜開放日 ５日・１２日
9:00 ～ 11:30 広場を開放します

身長・体重計測 毎週月曜  9:00 ～ 12:00
             13:00 ～ 15:00

第３月曜（10:00 ～ 11:30）
栄養士が同席します

・午後から閉館する場合があります。詳細は「月のおた
　より」をご覧ください。
・育児相談は、随時受け付けています。

堀之内子育て支援センター　☎ 794・2158
名称 日時 内容

広場開放 月～金9:00 ～ 15:00 自由遊びなど

わくわくタイム 月～金10:45～11:00 手遊び・ふれあい体操

誕生会 ２２日㈫
10:45～11:00 対１０月生まれ

身長・体重計測 ２２日㈫
9:00 ～ 12:00

乳幼児の育児等の
相談もできます

すくすく広場（親子ふれあい広場）  ☎ 792・6356
会場 日時 内容

守門健康センター １１日㈮
10:00 ～ 11:15『のりものごっこ』で遊

ぼう入広瀬保健センター １８日㈮
10:00 ～ 11:15

子育て支援センター10月 問健康増進室
☎ 792・9763

10月
児幼 健 診 等乳

離乳食講習会・よちよち教室
事業名 対象（対象外でも可） 期日 受付 会場

離乳食講習会
ステップ 1

H25 年 7 月生の
乳児の養育者

4 日
㈮

9:30
～

9:45 小
出
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー

離乳食講習会
ステップ 2

H25 年 3 月生の
乳児の養育者

1 日
㈫

離乳食講習会
ステップ 3

H24 年 12 月生の
乳児の養育者

8 日
㈫

1 歳
よちよち教室

（親子遊び、
歯磨き）

H24 年 10 月生 29 日
㈫

9:15
～

9:30

持母子健康手帳、離乳食講習会ステップ 1、2、3 に乳
　児を同伴する場合はバスタオル

子育て情報メール配信サービスをご利用ください　くわしい内容は「魚沼市ホームページトップ＞
子育て・教育＞子育て情報メール配信サービス開始」　Hhttp://www.city.uonuma.niigata.jp/

各
種
相
談
等

❶◆
一
般
求
職
者
向
け
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

日
１０
月

１５
日
㈫

１３
時

３０
分
～

１６
時

場
魚
沼
市
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー
コ

ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

（
吉
田
１
１
４
４
番
地
）

内
企
業
説
明
会
（
各
企
業
と
の
個

別
面
談
方
式
）

対
魚
沼
市
に
就
職
を
希
望
す
る
一

般
求
職
者
（
平
成

２６
年
３
月
卒
業

予
定
者
は
除
く
）
￥
無
料

問
雇
用
創
出
推
進
協
議
会
事
務
局（
湯

之
谷
庁
舎
内
）
☎
７
９
２
・
９
７
６
８

他
１１
月
９
日
㈯
東
京
に
て
Ｕ
タ
ー

ン
就
職
相
談
会
を
開
催
予
定
。
詳

細
は
後
日
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

❶◆
調
停
相
談
会

日
１０
月

１７
日
㈭

１０
時
～

１５
時

場
柏
崎
市
産
業
文
化
会
館
２
階

（
柏
崎
市
駅
前
２
︲
２
︲

４５
）

内
交
通
事
故
、
金
銭
、
土
地
建
物
、

公
害
、
家
庭
の
問
題

相
新
潟
地
方
裁
判
所
所
属
調
定
委
員
、

新
潟
家
庭
裁
判
所
所
属
調
停
委
員

問
長
岡
地
区
調
停
協
会
（
新
潟
地

方
裁
判
所
長
岡
支
部
内
）

☎
０
２
５
８
・
３
５
・
２
１
４
１

❶◆
秋
の
ワ
イ
ワ
イ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

日
１０
月

１２
日
㈯
９
時

３０
分
～

１５
時

場
響
き
の
森
公
園
（
荒
天
中
止
）

内
里
山
ま
つ
り
会
場
で
開
催

持
マ
イ
バ
ッ
グ
（
買
い
物
袋
は
用

意
し
て
い
ま
せ
ん
）

◦
出
店
者
募
集

・
区
画
面
積
…

２．５
ｍ
×

２．５
ｍ

・
出
店
場
所
…
受
付
順
に
決
定

・
販
売
品
…
生
活
用
品
、
雑
貨
、

衣
料
品
等
（
食
料
品
、
薬
品
、
動

物
、
自
転
車
等
を
除
く
）

対
販
売
を
業
と
す
る
人
以
外

定
先
着

２０
店
〆

１０
月

１１
日
㈮

￥
出
店
料
１
店
５
０
０
円
（
当
日

徴
収
）
他
代
理
申
込
、
郵
送
申
込

に
よ
る
受
付
も
可
。

申
問
魚
沼
市
消
費
者
協
会
事
務
局

（
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
７
９
２
・
８
８
４
４

❶◆
小
出
病
院
祭

　

小
出
病
院
は
平
成
２７
年
度
、
県

立
か
ら
市
立
へ
移
行
し
ま
す
。
よ

り
地
域
に
身
近
な
病
院
を
め
ざ
し
、

『
地
域
と
と
も
に
、
ふ
れ
あ
い
を
大

切
に
』
病
院
祭
を
開
催
し
ま
す
。

日
９
月

２９
日
㈰

１１
時
～

１５
時

３０
分

場
小
出
病
院
西
病
棟

内
商
工
会
羽
根
川
支
部
の
出
店
、
救
急

車
の
展
示
説
明
、
透
析
セ
ン
タ
ー
開
放
紹

介
、
ち
び
っ
こ
白
衣
体
験
、
新
病
院
と
地

域
医
療
魚
沼
学
校
の
紹
介
、
ま
た
た
び
の

家
・
や
い
ろ
の
里
の
展
示
販
売
、
健
康

チ
ェ
ッ
ク
、
栄
養
指
導
、
バ
ザ
ー
な
ど

❶◆
星
空
と
天
体
観
察

日
９
月

１９
日
㈭

１９
時

３０
分

場
星
の
家
天
体
観
測
室「
ス
バ
ル
」

内
中
秋
の
名
月
を
観
察
し
ま
し
ょ

う
。

講
須
原
天
文
台
星
の
家
オ
ペ
レ
ー

タ
ー
対
５
歳
以
上
定
先
着

２０
人

￥
５
歳
幼
児

７０
円
、
小
中
学
生

１
０
０
円
、
高
校
生
以
上
２
０
０
円

申
当
日
会
場
か
北
部
振
興
事
務
所

☎
７
９
７
・
２
３
６
０

他
雨
天
の
場
合
で
も
、
室
内
で
活

動
し
ま
す
。

❶◆
千
石
正
一
さ
ん
追
悼
写
真
展

　

千
石
正
一
さ
ん
と
沙
漠
植
物
ウ

ィ
ル
ウ
ィ
チ
ア
ミ
ラ
ビ
リ
ス
（
和

名
は
奇
想
天
外
）
の
写
真
の
展
示

日
９
月

１４
日
㈯
～

１６
日
㈪

９
時
～

１７
時

３０
分

場
小
さ
い
記
念
館
（
親
柄
２
１
９

番
地
）
￥
入
場
無
料

問
小
さ
い
記
念
館
代
表
・
吉
田

☎
７
９
９
・
２
０
０
４

催
　
　
　
し

❶◆
サ
ロ
ン
・
コ
ン
サ
ー
ト
第
３
弾

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
＆
ピ
ア
ノ
・

サ
ロ
ン
・
コ
ン
サ
ー
ト　

「
柔
ら
か
く
、
高
く
」

日
９
月

２５
日
㈬
開
場

１８
時

３０
分

開
演

１９
時

◦
５
階
ス
テ
ー
ジ（
１２
時
１０
分
か
ら
）

①
消
防
戦
隊
ウ
オ
ヌ
マ
ン
出
動
！
②

イ
ザ
と
い
う
時
の
た
め
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
体

験
指
導
会
③
食
べ
て
・
飲
ん
で
・
見

て
実
感
す
る
「
適
塩
食
」
④
若
返
り

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
体
験
⑤
魚
沼
産

☆
夢
ひ
か
り
キ
ッ
ズ
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

⑥
ト
ッ
キ
ッ
キ
と
大
抽
選
会

問
県
立
小
出
病
院
☎
７
９
２
・
２
１
１
１

小
出
郷
文
化
会
館

申❶

問
☎
７
９
２
・
８
８
１
１

❶◆
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
＆　

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
大
会

日
１０
月

１３
日
㈰
８
時

３０
分
か
ら

場
堀
之
内
体
育
館

内
午
前
：
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
ダ
ブ
ル

ス
、
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
シ
ン
グ
ル

午
後
：
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
ラ
リ
ー
戦
、

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
ダ
ブ
ル
ス

対
ど
な
た
で
も

￥
２
０
０
円
持
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き

る
服
装
〆
当
日
申
し
込
み
可

申
小
出
Ｂ
Ｔ
協
会
事
務
局
・
上
村

☎
０
８
０
・
５
４
１
８
・
６
３
２
１

◦
体
験
教
室
・
初
心
者
指
導

①
堀
之
内
体
育
館

日
毎
週
月
曜
と
金
曜
の
９
時

３０
分
か
ら

②
小
出
小
第
二
体
育
館
（
バ
ウ
ン

ド
テ
ニ
ス
の
み
）

日
毎
週
火
曜
と
金
曜
の

２０
時
か
ら

場
小
出
北
部
公
民
館

演
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
…
高
木
和
弘
さ

ん
、
ピ
ア
ノ
…
佐
藤
勝
重
さ
ん

◦
ク
ラ
イ
ス
ラ
ー
作
曲
：
愛
の
喜
び
～

愛
の
悲
し
み
～
美
し
き
ロ
ス
マ
リ
ン

◦
ブ
ロ
ッ
ホ
作
曲
：
バ
ー
ル
・
シ
ェ

ム
組
曲
ほ
か

※
演
奏
曲
目
・
曲
順
は
変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
対
未
就
学
児
以
外

定
１
０
０
人
￥
１
、７
０
０
円

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
…
高
木
和
弘
さ
ん
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市

長
室
だ

よ
り魚

沼
市
長　

大
平　

悦
子

■
東
日
本
大
震
災
・
魚
沼
市
へ
の
避
難
者
数
の
う
ご
き
＊
８
月

３１
日
現
在
【
公
営
住
宅
（
仮
設
住
宅
）】
…
３
世
帯
８
人
【
親
類
宅
等
避
難
者
】
８
世
帯

１２
人　

※
先
月
か
ら
変
更
な
し
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県
立
小
出
病
院
の
歴
史

 きらり☆

          魚沼人
～ うおぬまびと ～

舞
台
衣
装
家
と
し
て
主
に
東

京
で
活
躍
し
て
い
る
富
永

さ
ん
は
、
７
月
に
伊
米
ヶ
崎
公
民

館
で
「
富
永
美
夏 

衣
裳
展
」
を

開
催
し
ま
し
た
。
上
の
オ
ブ
ジ
ェ

は
そ
の
時
に
制
作
し
た
も
の
。
展

示
室
の
中
央
に
ど
ん
と
置
か
れ
、

訪
れ
た
人
た
ち
に
強
烈
な
イ
ン
パ

ク
ト
を
与
え
て
い
ま
し
た
。
生
ま

れ
育
っ
た
魚
沼
の
素
材
を
使
い
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
、
木
や
土
な

ど
自
然
の
も
の
を
運
び
入
れ
た

り
、
切
っ
た
ゴ
ザ
を
壁
に
貼
り
付

け
た
り
と
、
感
性
の
赴
く
ま
ま
に

作
り
上
げ
た
会
場
は
、ま
さ
に「
富

永
美
夏
ワ
ー
ル
ド
」。
舞
台
衣
装

を
通
し
て
人
生
を
表
現
し
よ
う
と

試
み
た
初
の
個
展
は
た
く
さ
ん
の

方
に
受
け
入
れ
ら
れ
た
よ
う
で
、

「
皆
さ
ん
が
想
像
力
を
膨
ら
ま
せ

て
色
ん
な
角
度
か
ら
作
品
を
見

て
く
れ
て
い
て
勉
強
に
な
り
ま
し

た
。」と
嬉
し
そ
う
に
笑
い
ま
し
た
。

　
『
舞
台
衣
装
』
と
聞
く
と
、
重

さ
が
何
キ
ロ
に
も
な
る
豪
華
絢
爛

な
も
の
を
想
像
す
る
方
も
い
る
と

思
い
ま
す
が
、
富
永
さ
ん
が
作
る

舞
台
の
衣
装
は
少
し
違
い
ま
す
。

　
「
役
の
内
面
を
出
せ
る
よ
う
な
…
。

皮
膚
を
作
る
よ
う
な
感
覚
で
衣
装

市
報
ク
イ
ズ

今
月
の
市
報
を
読
ん
で
答
え
よ
う
！

Ｑ　

平
成

２７
年
の
開
院
を
目
指
す
新
病

院
。
先
日
公
募
で
決
定
し
た
名
称
は
、

次
の
う
ち
ど
れ
？

　

①　
「
魚
沼
市
立
小
出
病
院
」

　

②　
「
魚
沼
市
立
魚
沼
病
院
」

　

③　
「
魚
沼
市
立
市
民
病
院
」

〠 946-8601　
住所：小出島 130-1
　総務課「市報クイズ係」 宛
ＦＡＸ：
　０２５－７９２－９５００
Ｅメール：
   reference@city.uonuma.niigata.jp

市報クイズの応募は
　　　　　　こちらまで

　

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
「
５
０
０
円
分

図
書
カ
ー
ド
」、「
魚
沼
映
画
の
専
門
店
ペ
ア

チ
ケ
ッ
ト
」
を
各
５
名
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
。
答
え
と
市
報
の
感
想
等
を
お
書
き
の
う

え
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、
ハ

ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
９
月
26
日
㈭

ま
で
に
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

市役所の各部署の場所や
業務内容を紹介します。

№ 17

こちらです。
窓口は

☎７９４－６０７２
E ﾒｰﾙ：gakkokyoiku@city.uonuma.niigata.jp

学校教育課（堀之内庁舎２階）

■
主
な
業
務

【
学
務
班
】

　

教
育
委
員
会
の
会
議
、
教
育
行
政
の
企
画
調

整
、
公
告
式
、
職
員
の
人
事
管
理
、
教
員
住
宅
、

学
校
教
育
統
計
、
奨
学
金
、
教
育
に
関
す
る
事

務
の
管
理
・
点
検
・
評
価
等
、
学
校
の
設
置
・

廃
止
・
管
理
運
営
、
教
育
方
針
の
策
定
、
教
育

課
程
・
学
習
指
導
・
生
徒
指
導
・
相
談
等
、
教

職
員
の
服
務
監
督
・
人
事
内
申
・
研
修
、
教
科

書
そ
の
他
教
材
、通
学
区
域
・
通
学
対
策
、就
学
、

特
別
支
援
教
育
、
学
校
環
境
衛
生
、
児
童
生
徒
・

教
職
員
の
健
康
診
断
・
保
健
衛
生
、
学
校
給
食
、

学
校
施
設
の
整
備
・
維
持
修
繕
、
適
応
指
導
教

室
（
不
登
校
児
童
生
徒
の
支
援
）、
学
習
指
導

セ
ン
タ
ー
、
理
科
セ
ン
タ
ー

　

８
月

２３
日
に
、
県
立
小
出
病
院

の
後
継
施
設
と
し
て
の
新
小
出
病

院
の
建
設
に
伴
う
安
全
祈
願
祭
が

挙
行
さ
れ
、
そ
の
後
、
起
工
式
を

実
施
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

県
立
小
出
病
院
の
歴
史
は
大
正

１３
年
、
郷
民
の
発
起
に
よ
り
株
式

組
織
と
し
て
設
立
さ
れ
た
「
魚
沼

共
済
病
院
」
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

魚
沼
共
済
病
院
は
、
昭
和
３
年
に

長
岡
病
院
に
譲
渡
さ
れ
「
小
出
分

院
」
と
な
り
、
昭
和
５
年
に
旧
小

出
町
に
無
償
寄
付
さ
れ
て
、「
私

立
魚
沼
共
済
病
院
」
と
な
り
ま
し

た
。

　

そ
の
後
、
昭
和

１５
年
に
１
町
７

か
村
の
「
組
合
病
院
」
と
な
り
、

昭
和

１８
年
に
日
本
医
療
団
に
移

管
、
昭
和

２４
年
に
は
県
立
に
再
編

さ
れ
て
「
県
立
魚
沼
共
済
病
院
」

と
な
り
、
昭
和

２６
年
に
「
県
立
小

出
病
院
」
と
名
称
変
更
し
、
現
在

に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

県
立
小
出
病
院
は
、
こ
う
し
た

歴
史
的
変
遷
を
経
て
今
日
に
至
っ

て
お
り
ま
す
が
、

９０
年
の
長
き
に

わ
た
り
地
域
の
医
療
を
支
え
て
き

た
そ
の
功
績
は
筆
舌
に
尽
く
し
が

た
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

新
し
い
病
院
の
名
称
に
つ
い
て

は
、
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
や
有
識
者

会
議
で
の
意
見
を
総
合
的
に
判
断

さ
せ
て
い
た
だ
き
、「
魚
沼
市
立

小
出
病
院
」
と
命
名
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

魚
沼
市
は
、
県
立
小
出
病
院
が

培
い
、
育
ん
で
き
た
地
域
医
療
の

歴
史
を
継
承
し
、
新
病
院
は
市
民

の
身
近
な
医
療
を
担
う
地
域
密
着

型
の
病
院
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り

ま
す
。

富永 美夏さん

を
作
っ
て
い
ま
す
。」
と
い
う
富

永
さ
ん
の
言
葉
通
り
、
ど
ち
ら
か

と
い
え
ば
肌
に
近
い
色
を
使
い
、

無
駄
な
布
を
極
力
省
い
た
シ
ン
プ

ル
な
も
の
。
そ
の
衣
装
を
ま
と
い

舞
台
に
立
つ
役
者
さ
ん
た
ち
の
姿

は
、
個
性
的
な
の
に
と
て
も
自
然

体
に
見
え
ま
し
た
。

　

富
永
さ
ん
は
幼
い
頃
か
ら
演
劇

に
興
味
を
持
ち
、「
魚
沼
一
座
」

に
所
属
し
て
い
た
経
験
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
経
験
と
、
大
自
然
・
魚

沼
で
育
ま
れ
た
セ
ン
ス
を
衣
装
製

作
に
活
か
す
こ
と
で
、「
役
者
」

と
「
役
」
が
一
体
と
な
れ
る
よ
う

な
、
自
然
な
衣
装
を
作
る
こ
と
が

で
き
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　　
「
や
り
た
い
こ
と
が
多
す
ぎ
な

ん
で
す
よ
ね
。」
と
た
め
息
を
交

え
、
苦
笑
い
し
な
が
ら
自
己
分
析

す
る
富
永
さ
ん
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

の
時
も
、
舞
台
の
こ
と
・
衣
装
づ

く
り
の
話
・
今
後
や
っ
て
み
た
い

個
展
の
こ
と
な
ど
、
ポ
ン
ポ
ン
と

次
か
ら
次
へ
夢
の
話
が
溢
れ
出
て

き
ま
し
た
。

　

富
永
さ
ん
の
飽
く
な
き
創
作
へ

の
挑
戦
が
、
今
後
ま
す
ま
す
花
開

く
よ
う
応
援
し
て
い
ま
す
。

橘　　栄一　　西村　　　　７６歳

姉崎　賢固　　長鳥　　　　８７歳

佐藤　ツメ　　大倉沢　　　７８歳

坂内　辰二　　高倉　　　　８２歳

櫻井　金一　　高倉　　　　７９歳

市川　サホ　　堀之内本町　１００歳

井口　豊治　　堀之内稲荷町　　８５歳

渡部　マツ　　堀之内宮原町　１００歳

森山　修郎　　下町二　　　８８歳

矢島　貞治　　住吉町　　　７５歳

八木　　博　　下島一　　　９４歳

櫻井ハルエ　　下倉　　　　８５歳

酒井　　清　　和長島　　　８０歳

渡邉伊左ェ門　吉水　　　　８９歳

森山　カヨ　　坊名　　　　８１歳

井上　宗治　　田中沢口　　９１歳

櫻井　シヨ　　上ノ原　　　８７歳

渡辺　光蔵　　吉田　　　　９７歳

星　　昌平　　大沢　　　　８８歳

佐藤アサ子　　田中　　　　８９歳

水上　孝市　　金ケ沢　　　７０歳

佐藤　政男　　金ケ沢　　　８５歳

星野　寅𠮷　　並柳　　　　９７歳

関矢　とめ　　並柳　　　　９８歳

田中　五郎　　中島　　　　９０歳

櫻井　友毅　　池平　　　　８５歳

横山　陽
ひ ま り

葵　誉貴・久美　堀之内稲荷町
波方　　彩

あや

　光・智美　　　　寺村
波方　　愛

あい

　光・智美　　　　寺村
松井　愛

あ い り

里　和成・悠　　　　田川
磯部日

ひ ま り

茉里　泰彦・梨花　　竜光三
下村　　紬

つむぎ

　正也・友美　　竜光三
佐藤　心

こ こ ね

音　光夫・栄子　　　原二
松井すみれ　祐樹・麻子　　諏訪町
高橋　優

ゆ め

芽　佑弥・友希　　浦町五
櫻井　浬

り い ね

夢　司・ひとみ　　　佐梨
髙村　凌

り く

空　朋宏・真子　サン・コーポラス２
高橋那

な な み

々美　浩・紀子　　　青島上
渡邉　結

ゆ ん

恋　佑樹・梨沙　　伊勢島
林　　姫

ひ め か

花　穂高・明子　　大塚町
佐野　　琉

りゅう

　剛・真美子　　　中原
渡邉　夏

な つ ひ

日　裕太・香織　　　中原
古谷　萌

も か

香　隆・香里　　　十日町
早坂　愛

あ い り

莉　知紘・由美子　上ノ原
佐藤　　要

かなめ

　晴機・康子　　金ケ沢
高橋　結

ゆ の

乃　泰裕・友紀　　　栗山
高橋　結

ゆ ら

良　利徳・千恵　　　田尻
山内　快

か い と

途　靖・理沙　　　　江口
星野　騎

しゅうや

哉　広大・瞳美　　　新保 
星野　未

み う

羽　洋平・ゆう子　　中家
川又　颯

そ う た

太　信彦・由香里　　赤土
池田リオン　遥・みなみ　　大倉沢
志田　八

や ひ こ

彦　健一・奈緒子　大倉沢

（ 7 月 21 日～ 8 月 20 日届出分） ※届出いただくときに、同意のあった方を掲載しています。ひとのうごき
ご
め
い
ふ
く
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 人口 うち外国人 増減

男 19,418 34 -18
女 20,408 144 -4
計 39,826 178 -22

世帯数 13,522 -5

人口と世帯数（Ｈ 25.8.1 現在）

　

前
回
の
正
解
は
、「
②
６．５
メ
ー
ト
ル
」
で
し

た
。
当
選
は
次
の
皆
さ
ん
で
す
。
た
く
さ
ん

の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
図
書
カ
ー
ド
】
榎
本
綾
さ
ん
、
桜
井
恵
美

さ
ん
、
富
永
悠
冴
さ
ん
、
小
玉
由
紀
子
さ
ん
、

南
雲
昇
さ
ん
【
映
画
ペ
ア
チ
ケ
ッ
ト
】
松
田

貴
子
さ
ん
、
田
中
な
つ
紀
さ
ん
、
大
平
ヱ
ツ

コ
さ
ん
、
小
林
勝
代
さ
ん
、
磯
部
キ
ノ
エ
さ
ん

次号の市報うおぬま（お知らせ版）の嘱託員への配布日は、９月２５日（水）です。
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こ
の
広
報
紙
は
古
紙
パ
ル
プ
配
合
率
１
０
０
％
の
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す

こ
の
広
報
紙
は
植
物
油
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す

市
の
花

　カ
タクリ

市
の

木　
コブシ

市
の

鳥　
ウグイス

市

の魚
　アユ
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編
集
後
記

表
紙
の
写
真
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児童絵画

ミニミニクッキング！
Good!

　

堀
之
内
小
学
校
の
希
望
者

が
出
場
す
る
「
八
幡
宮
相
撲

大
会
」
が
今
年
も
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
男
女
合
わ
せ
て

１
２
７
名
が
参
加
し
、
八
幡

宮
の
土
俵
で
熱
い
戦
い
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
勝
負

を
あ
き
ら
め
な
い
、
感
動
を

呼
ぶ
取
組
が
数
多
く
あ
り
ま

し
た
。

「プリンの山」
３年  目 黒  宝  さん

「とび出せ動物の森」
２年  山 之 内  稀 泉  さん

今月は広神西小学校の児童の作品です
№

104

オクラと長いものオリーブ塩だれあえ（副菜）

①オクラは分量外の塩を振って、まな板の上でもみ、 
そのまま熱湯でゆでる。ゆであがったらヘタを切り
落して小口切りにする。
②長いもは皮をむいて適当な長さに切り、ビニール
袋に入れてすりこぎなどで食べやすい大きさになる
までたたく。
③ボールに A を混ぜて①と②をあえる。
④彩りにパプリカの薄切りを飾る。

作り方

魚沼市食生活改善推進員協議会
エネルギー　137kcal　　たんぱく質　2.3 ｇ

脂質　9.2 ｇ　　炭水化物　11.9 ｇ　　塩分　1.0 ｇ

　ナトリウム（Na）は塩素と結合して食塩（塩化ナトリウム）

として体液に含まれます。体液のバランスを保つために必要で

すが、多すぎるとバランスをくずし、高血圧などの病気の原因

となります。ナトリウム量から、食塩相当量の計算ができます。

　ナトリウム量（mg）× 2.54 ÷ 1000 ＝食塩相当量（g）

材料（４人分）
オクラ　　　　　　８本
長いも　　　　　１２㎝
パプリカ　　　　　少々

オリーブオイル　大さじ３
塩　　　　小さじ２／３
おろししょうが　小さじ１｛A

　

ひ
と
き
わ
長
く
、
暑
く
感

じ
た
今
年
の
夏
が
や
っ
と
過

ぎ
て
い
き
ま
す
。
こ
の
時
期

は
帯
状
疱
疹
、い
わ
ゆ
る「
づ

づ
ら
ご
」
を
発
症
す
る
方
が

多
い
そ
う
で
す
。
ス
ト
レ
ス

が
関
係
す
る
と
い
う
話
も
聞

き
ま
す
が
、
目
に
見
え
な

い
「
ス
ト
レ
ス
」
を
い
か
に

解
消
す
る
か
は
難
し
い
と
こ

ろ
。
よ
う
や
く
暑
さ
も
和
ら

い
で
き
ま
し
た
の
で
、
心
身

と
も
に
の
ん
び
り
と
過
ご
す

よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う（
Ｓ
）

no.104


