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№ 5

舎
建 設
庁
シリーズ

　

建
設
中
の
魚
沼
市
役
所
新
庁
舎

に
つ
き
ま
し
て
、
工
事
の
進
行
状

況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

令
和
２
年
を
迎
え
、
新
庁
舎
建

設
の
工
期
も
残
り
わ
ず
か
と
な
り

ま
し
た
。
現
場
で
は
、
外
部
の
仮

設
足
場
が
解
体
さ
れ
、
庁
舎
の
外

観
が
ご
覧
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
ま
た
、
駐
車
場
等
の

外
構
工
事
も
お
お
む
ね
終
了
し
、

現
在
は
、
建
物
内
部
の
内
装
工
事

や
電
気
機
器
、
空
調
設
備
等
の
設

置
が
本
格
化
し
て
い
ま
す
。
３
月

の
完
成
に
向
け
て
、
残
り
の
工
期

も
安
全
第
一
に
工
事
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　

今
後
も
新
庁
舎
に
関
す
る
情
報

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
随
時

お
知
ら
せ
し
な
が
ら
、
コ
ン
パ
ク

ト
で
雪
に
強
く
、
皆
様
に
愛
さ
れ

る
庁
舎
の
完
成
を
目
指
し
ま
す
。

問 財務課　☎７９２・９２１１
・子育て支援センターぱぴぷ側（北側）

・駐車場側（南側）

北側入口

◆新庁舎位置図

　

外
部
の
仮
設
足
場
が
解
体
さ
れ
、
庁

舎
の
外
観
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
位
置
図
に
合
わ
せ
て

ご
紹
介
し
ま
す
。

★工事中の様子をご紹介します。（　 矢印が撮影方向）
１・２階は模型写真（模型は実施設計段階のもの）に合わせて現場状況をご覧ください。

　工事期間中、現場内は関係者以外立入禁止です。
また、工事車両の通行や作業の騒音など、ご迷惑を
お掛けします。安全には十分配慮して工事を進めま
すので、ご理解とご協力をお願いします。

　現場では、３月の完成に向けて工事の仕上げ期間
に入っています。完成後は、備品の搬入、移転作業
等を行い、５月７日㈭に開庁を迎える予定です。ま
た、４月には市民向けの内覧会も予定しております
ので、市報等で改めてお知らせします。

◆今後のスケジュール（予定） ◆工事期間中のお願い

現
場
状
況（
３
階
）

▼廊下▼議場内部

魚沼市の
新庁舎が完成します

現
場
状
況（
１
階
）

駐
車
場
側

ぱ
ぴ
ぷ
側

▼雁木テラス（駐車場側（南側）軒下）

▼執務フロア ▼市民ロビーぱぴぷ側（北側）

現
場
状
況（
２
階
）

駐車場側

ぱぴぷ側

▼執務フロアとぱぴぷ側（北側）廊下

▼市道側（西側）会議室内部

▼階段 ３階から

新庁舎
外観
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問 学校教育課　☎  ７９４・６０７２

子どもを育む温かい学    級づくり

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
意
見

（
魚
沼
市
田
川　
男
性
）

　

先
生
方
の
真
剣
さ
と
、
全
員
で
一
つ
に
な
っ
て
学
級
づ
く

り
に
向
か
う
パ
ワ
ー
を
感
じ
ま
し
た
。
魚
沼
市
に
新
し
く
来

ら
れ
た
先
生
方
と
一
緒
に
な
っ
て
、
こ
れ
か
ら
も
事
業
を
継

続
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
時
代
は
、
様
々
な
課
題
に
直
面
し
た
時
に
、

自
分
で
解
決
す
る
方
法
を
見
つ
け
、
道
を
切
り
拓
い
て
い
く

力
が
い
っ
そ
う
求
め
ら
れ
ま
す
。先
の
中
学
生
議
会
で
、堂
々

と
し
た
中
学
生
の
姿
を
見
て
と
て
も
頼
も
し
く
感
じ
ま
し

た
。
今
後
も
魚
沼
市
を
担
う
人
づ
く
り
に
力
を
注
い
で
く
だ

さ
い
。

　

教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、
先
生
方
の
一
生
懸
命
な
取
り
組

み
の
様
子
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。
ま
た
、
そ
の
結
果
が
学

力
の
向
上
や
不
登
校
の
減
少
な
ど
の
成
果
に
つ
な
が
っ
て
い

る
と
実
感
で
き
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
を
伸
ば
す
た
め
に
は
、
先
生
方
の
力
が
不
可

欠
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
学
校
同
士
で
互
い
の
取
り
組
み
を

交
流
し
合
い
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
の
た
め
に
学
び

続
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、楽
し
さ
を
忘
れ
ず
、

一
人
一
人
の
個
性
を
大
切
に
し
て
子
ど
も
た
ち
を
育
て
て
く

だ
さ
い
。

（
魚
沼
市
田
中　
女
性
）

昨年 7 月 31 日に行われた「魚沼市教育フォーラム 2019」

◇
不
登
校
の
発
生
率
は
全
国
・
新
潟
県
を
下

回
り
続
け
て
い
ま
す
。
き
め
細
や
か
な
支
援

を
さ
ら
に
続
け
ま
す
。

　

前
ペ
ー
ジ
下
の
グ
ラ
フ
は
、
不
登
校
児
童

生
徒
の
発
生
率
を
経
年
変
化
で
示
し
た
も
の

で
す
。
小
中
学
生
と
も
、
魚
沼
市
は
全
国
・

新
潟
県
の
発
生
率
を
下
回
り
続
け
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
児
童
生
徒
に
学
級
へ
の
所
属

感
が
育
ま
れ
、
心
配
な
児
童
生
徒
に
は
、
教

職
員
が
早
期
に
声
を
か
け
、
安
心
し
て
学
級

で
過
ご
せ
る
よ
う
に
組
織
的
に
支
援
し
て
い

る
か
ら
で
す
。
し
か
し
近
年
、
発
生
率
が
全

国
・
新
潟
県
同
様
、
魚
沼
市
も
上
昇
す
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
今
後
も
関
係
機
関
等
と
連

携
を
図
り
な
が
ら
、
一
人
一
人
へ
の
き
め
細

や
か
な
支
援
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

◇
こ
れ
か
ら
も
温
か
い
学
級
づ
く
り
支
援
事

業
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　

温
か
い
学
級
づ
く
り
支
援
事
業
の
取
り
組

み
を
市
民
、
県
内
外
の
教
育
関
係
者
に
知
っ

て
も
ら
う
た
め
、
７
月
、
教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム

を
開
催
し
ま
し
た
。
市
議
会
議
員
、
民
生
委

員・児
童
委
員
、ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー

を
は
じ
め
、
多
く
の
方
々
か
ら
出
席
い
た
だ

き
、
今
後
に
向
け
た
た
く
さ
ん
の
ご
意
見
を

頂
戴
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち

の
健
や
か
な
成
長
の
た
め
、
温
か
い
学
級
づ

く
り
支
援
事
業
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

魚沼市と全国・新潟県との比較
◇自尊感情、挑戦心、助け合いの心（全国を 100 として算出）
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自分にはよいところがある
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小学 6 年
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中学３年
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先生はよいところを認めて
くれる
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中学３年
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難しいことでも挑戦している

95
90

100
105
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困っている人を助けている

小学 6 年

108

中学３年

104

◇学力向上

全国学力・学習状況調査正答率 ■魚沼市 ■全国
100
80
60
40
20
０

（％）

小６ 国語 小６ 算数 中３ 国語 中３ 数学 中３ 英語

　
「
学
力
向
上
」
と
「
不
登
校
の
減
少
」
の

課
題
を
解
決
す
る
た
め
に
、
小
中
学
校
と
教

育
委
員
会
が
協
力
し
て
取
り
組
ん
で
い
る

「
温
か
い
学
級
づ
く
り
支
援
事
業
」
は
、
今

年
で
６
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
教
育
活
動
の

基
盤
と
な
る
「
子
ど
も
た
ち
が
と
も
に
支
え

合
い
、
学
び
高
め
合
う
学
級
集
団
づ
く
り
」

を
目
指
す
こ
と
で
、
今
年
度
も
成
果
を
あ
げ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
今
後
目
指
す
目
標
も
明

ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

◇
自
尊
感
情
や
挑
戦
心
、
助
け
合
い
の
心
が

育
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

上
の
グ
ラ
フ
は
、
今
年
度
実
施
さ
れ
た
全

国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
で
、
児
童
生
徒
が

回
答
し
た
割
合
を
、
全
国
比
で
示
し
た
も
の

で
す
。
小
中
学
生
と
も
、
自
尊
感
情
や
挑
戦

心
、
助
け
合
い
の
心
が
育
ま
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
学
級
の
中
で
良
好
な
人
間
関
係
の

下
、
仲
間
と
様
々
な
か
か
わ
り
を
深
め
合
う

こ
と
で
、
自
分
に
自
信
を
も
つ
と
と
も
に
、

相
手
を
思
い
や
る
気
持
ち
が
育
っ
て
い
る
か

ら
で
す
。

◇家庭学習習慣（全国を 100 として算出）

家で計画を立てて勉強する
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0
小学 6 年

109

中学３年

106

授業以外に、平日、一日
一時間以上勉強する

40
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60
80

100
120

0
小学 6 年

97

中学３年

79

魚沼市 全国新潟県◇不登校児童生徒の減少

※令和元年の数値は、令和元年12月末現在の状況です。

◇
学
力
は
全
国
水
準
に
あ
り
ま
す
。
家
庭
学

習
の
充
実
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　

中
央
の
グ
ラ
フ
は
、
今
年
度
実
施
さ
れ
た

全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
の
正
答
率
や
児

童
生
徒
の
回
答
割
合
を
示
し
て
い
ま
す
。
多

く
の
教
科
で
全
国
水
準
を
維
持
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
家
庭
学
習
は
習
慣
化
さ
れ
て

い
る
も
の
の
、
平
日
１
時
間
以
上
授
業
以
外

で
学
習
し
て
い
る
割
合
は
、
全
国
平
均
よ
り

下
回
っ
て
い
ま
す
。自
ら
学
ぶ
意
欲
を
高
め
、

家
庭
学
習
の
充
実
を
図
っ
て
い
く
こ
と
が
求

め
ら
れ
ま
す
。

H27　H28　H29　H30　Ｒ 1
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中学生　不登校発生率



市
長
表
敬
訪
問

韮
澤 

雄
也 

さ
ん

　

広
島
東
洋
カ
ー
プ
か
ら
ド
ラ
フ
ト
４

位
で
指
名
を
受
け
、
入
団
が
決
ま
っ
て

い
る
花は

な
さ
き
と
く
は
る

咲
徳
栄
高
校
３
年
の
韮
澤
雄
也

さ
ん
（
堀
之
内
中
学
校
出
身
）
が
、
昨

年
12
月
30
日
㈪
に
父
の
浩
文
さ
ん
と
と

も
に
市
長
室
を
訪
れ
ま
し
た
。

市
長
　
ド
ラ
フ
ト
指
名
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
甲
子
園
大
会
、
世
界
大
会

と
応
援
し
て
い
ま
し
た
。
世
界
大
会
で

は
フ
ァ
ー
ス
ト
を
守
っ
て
い
ま
し
た
が
、

本
来
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
で
あ
る
シ
ョ
ー
ト

を
守
り
た
か
っ
た
の
で
は
な
い
で
す
か
。

こ
れ
か
ら
の
プ
ロ
生
活
で
は
ポ
ジ
シ
ョ

ン
へ
の
こ
だ
わ
り
は
あ
り
ま
す
か
。

　小学１年生からプロ野球選手
を目指し、新潟市の硬式野球
チームに所属。平日は自宅で自
主トレーニングに励みながら、
土日は父とともに新潟市へ向か
う生活を９年間送った。
　高校では故郷を離れ、埼玉
県の野球の強豪校・花

はなさきとくはる

咲徳栄
高校へ進学。１年生の春からベ
ンチ入りし、夏の甲子園大会で
は全国優勝を経験する。３年生
ではU‐18野球ワールドカッ
プ日本代表に選出され、チーム
最多の10安打を放ち、世界の
ベストナインに選出された。
　2019年プロ野球ドラフト会
議で広島東洋カープから４位で
指名を受け、同球団へ入団が
決まっている。
　右投げ・左打ち。177cm、
78kg。守備はショートなど。

韮澤選手プロフィール

韮
澤
　
ず
っ
と
シ
ョ
ー
ト
を
や
っ
て
き

た
の
で
や
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
は
あ

り
ま
す
が
、
プ
ロ
の
世
界
は
厳
し
い
と

思
い
ま
す
の
で
、
与
え
ら
れ
た
ポ
ジ
シ
ョ

ン
を
一
生
懸
命
に
取
り
組
ん
で
、
し
っ

か
り
と
結
果
を
出
せ
る
よ
う
に
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

韮
澤
　
ま
だ
ま
だ
身
体
が
小
さ
い
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
食
事
と
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
を
勉
強
し
て
、
怪
我

を
し
な
い
身
体
を
作
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

市
長
　
や
は
り
怪
我
が
一
番
怖
い
で
す

ね
。
身
体
が
資
本
で
す
か
ら
、
怪
我
を

し
な
い
よ
う
身
体
づ
く
り
か
ら
取
り
組

ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

韮
澤
　
１・
２
年
目
は
怪
我
を
し
な
い
身

体
づ
く
り
を
し
て
、
３・
４
年
目
で
一
軍

で
勝
負
で
き
る
よ
う
な
選
手
に
な
る
と

い
う
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま
す
。
将

来
的
に
は
首
位
打
者
に
な
る
こ
と
が
目

標
で
す
。

市
長
　
次
に
会
う
と
き
に
は
、
身
体
が

大
き
く
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
ね
。

プ
ロ
野
球
で
の
目
標
な
ど
が
あ
っ
た
ら

教
え
て
く
だ
さ
い
。

市
長
　
首
位
打
者
と
い
う
高
い
目
標
を

持
ち
続
け
る
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま

す
。
広
島
は
内
野
手
に
い
い
選
手
が
い

ま
す
か
ら
、
チ
ー
ム
内
の
争
い
も
大
変

で
す
ね
。

韮
澤
　「
広
島
の
練
習
は
厳
し
い
か
ら
、

覚
悟
し
て
来
い
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

地
元
の
皆
さ
ん
に
応
援
し
て
も
ら
え
る

よ
う
、
精
一
杯
頑
張
っ
て
、
早
く
活
躍

し
た
い
で
す
。

市
長
　
実
力
が
認
め
ら
れ
れ
ば
起
用
さ

れ
る
と
思
う
の
で
、
３・
４
年
後
と
言
わ

ず
活
躍
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
応
援
し
て
い
ま
す
。

　

魚
沼
に
帰
っ
た
時
の
一
番
の
楽
し
み

は
何
で
す
か
と
聞
く
と
「
美
味
し
い
コ

シ
ヒ
カ
リ
を
い
っ
ぱ
い
食
べ
る
こ
と
で

す
」
と
笑
顔
で
話
す
表
情
に
、
高
校
生

の
あ
ど
け
な
さ
を
感
じ
、
こ
れ
か
ら
の

成
長
が
と
て
も
楽
し
み
に
な
り
ま
し
た
。

魚
沼
市
初
の
プ
ロ
野
球
選
手
に
と
っ
て
、

地
元
か
ら
の
応
援
が
大
き
な
力
に
な
る

こ
と
で
し
ょ
う
。

色
紙
に
サ
イ
ン
を
書
く
韮
澤
さ
ん
。
市
内
全
て

の
小
・
中
学
校
へ
書
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「OH! うまい !! ごっつぉ」
魚沼ケーブルテレビ制作番組

を DVD 化し、市内図書館で貸出します

佐
藤
　
こ
の
辺
り
に
コ
ン
ビ
ニ
が
で

き
始
め
た
頃
、
で
き
あ
が
っ
た
ご
ち

そ
う
が
並
ん
で
い
て
、「
こ
れ
で
は

自
分
の
家
で
料
理
を
作
ら
ん
な
く
な

る
」
と
危
機
感
を
覚
え
ま
し
た
。
そ

れ
で
昭
和
53
年
に
有
志
を
集
め
て
、

郷
土
料
理
を
伝
え
る
本
『
お
ら
村
の

ご
っ
つ
ぉ
』
を
出
版
し
た
の
が
料
理

を
紹
介
す
る
き
っ
か
け
で
す
。

　

魚
沼
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
で
放
送
し

て
い
る
番
組
で
、
こ
の
地
域
に
昔
か

ら
伝
わ
る
郷
土
料
理
や
季
節
ご
と
に

採
れ
る
旬
の
食
材
を
使
っ
た
料
理
の

作
り
方
を
伝
え
る
「
Ｏ
Ｈ
！
う
ま

い
!!
ご
っ
つ
ぉ
」
と
い
う
人
気
コ
ー

ナ
ー
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
Ｄ
Ｖ
Ｄ

化
し
、
市
内
図
書
館
で
貸
出
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
収

録
さ
れ
て
い
る
の
は
、
２
０
１
６
年

か
ら
の
４
年
間
で
放
送
し
た
全
60
品

で
、
ど
れ
も
楽
し
く
、
そ
し
て
わ
か

り
や
す
い
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

講
師
は
、
『
ゆ
の
た
に
茶
々
の
会
』

の
会
長
で
あ
る
大
桃
久
子
さ
ん
と

「
魚
沼
の
達
人
」
（
伝
統
料
理
）
に
認

定
さ
れ
て
い
る
佐
藤
ア
サ
ノ
さ
ん
で

す
。
お
二
人
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

問 

秘
書
広
報
課　

☎
７
９
２
・
１
４
９
４

大桃 久子 さん 佐藤 アサノ さん
　
地
域
に
伝
わ
る
郷
土
料
理
な
ど
を
紹

介
し
よ
う
と
し
た
そ
も
そ
も
の
き
っ
か

け
は
何
だ
っ
た
の
で
す
か
。

大
桃
　
本
だ
け
で
な
く
映
像
で
も
残

せ
た
ら
い
い
な
と
以
前
か
ら
考
え
て

い
た
の
で
す
が
、
ち
ょ
う
ど
よ
く
魚

沼
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
さ
ん
か
ら
出
演

の
お
声
が
け
が
あ
り
、
喜
ん
で
協
力

さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

佐
藤
　
神
仏
へ
の
感
謝
が
薄
れ
て
い

る
と
感
じ
る
時
代
で
、
お
盆
に
は
こ

の
料
理
、
お
正
月
に
は
こ
の
料
理
と

い
う
も
の
が
食
べ
ら
れ
な
く
な
っ
て

き
ま
し
た
。
し
か
も
核
家
族
化
で
料

理
を
教
え
て
く
れ
る
人
自
体
が
い
な

い
家
庭
も
多
く
、
こ
の
映
像
を
見
て

作
っ
て
み
よ
う
と
思
っ
て
く
れ
る
人

が
一
人
で
も
増
え
て
く
れ
た
ら
、
こ

ん
な
に
嬉
し
い
こ
と
は
な
い
で
す
。

　
映
像
収
録
を
す
る
際
に
、
苦
労
し
た

点
や
工
夫
を
し
た
点
な
ど
が
あ
れ
ば
教

え
て
く
だ
さ
い
。

大
桃
　
最
初
は
収
録
の
短
時
間
で
作

る
と
い
う
の
が
難
し
く
、
段
取
り
が

わ
か
る
ま
で
は
苦
労
し
ま
し
た
。
あ

と
、
調
味
料
の
分
量
は
自
分
た
ち
の

感
覚
で
や
っ
て
い
る
の
で
、
分
量
を

聞
か
れ
る
と
わ
か
ら
な
い
こ
と
も
結

構
あ
り
ま
し
た
。

佐
藤
　
旬
の
食
材
を
味
わ
っ
て
も
ら

い
た
い
の
で
、
放
送
す
る
時
期
に
採

れ
る
食
材
を
な
る
べ
く
使
う
よ
う
に

し
ま
し
た
。
撮
影
す
る
時
期
に
は
少

し
早
す
ぎ
て
食
材
が
な
い
と
い
う
こ

と
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
地
元
で

採
れ
る
食
材
は
や
っ
ぱ
り
美
味
し
い

で
す
し
、
海
の
食
べ
物
と
山
の
食
べ

物
を
合
わ
せ
れ
ば
美
味
し
い
も
の
が

で
き
る
と
思
う
の
で
、
根
気
強
く
探

し
て
見
つ
け
て
き
ま
し
た
。

　
で
き
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
、
ど
ん
な
人
に
見

て
、
活
用
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
か
。

大
桃
　
私
は
料
理
が
上
手
で
は
な
い

こ
と
に
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
が
あ
っ
た

ん
で
す
。
そ
ん
な
私
で
も
や
っ
て
い

く
う
ち
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の

で
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
見
て
誰
で
も
で
き
る

こ
と
を
感
じ
て
ほ
し
い
で
す
。

　 秘書広報課　☎７９２・１４９４
問 生涯学習課　☎７９４・６０７３出演者である魚沼ケーブルテレビの

瀧澤美紀子アナウンサーと講師のお二人

■ＤＶＤの内容
「ＯＨ！うまい !! ごっつぉ総集編 2016」　全 9 品
 《収録品目》ニシンの山椒漬け、きゃらぶき、棒ダラ煮など

「ＯＨ！うまい !! ごっつぉ総集編 2017」　全 18 品
 《収録品目》ほっけ寿司、ぜんまい煮物、キッコウシ漬けなど

「ＯＨ！うまい !! ごっつぉ総集編 2018」　全 17 品
 《収録品目》のっぺ、紅白なます、くじら汁、かぐら南蛮みそなど

「ＯＨ！うまい !! ごっつぉ総集編 2019」　全 16 品
 《収録品目》ふきのとう味噌、アザミのきんぴら、フキご飯など
■貸出場所 広神図書館、小出郷図書館
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降雪を願い、ぼたもちを振る舞う
ー １. ２６　雪乞いのぼたもちまつり

　
雪
不
足
で
各
方
面
に
影
響
が
出
る
な
か
、
道
の
駅
い
り
ひ
ろ
せ
で

は
「
ボ
タ
ボ
タ
と
雪
が
降
る
よ
う
に
」
と
の
願
い
を
込
め
た
ぼ
た
も

ち
が
振
る
舞
わ
れ
、
多
く
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
隣

接
し
た
駐
車
場
で
は
雪
を
か
き
集
め
た
大
き
な
す
べ
り
台
が
設
置

さ
れ
て
お
り
、
子
ど
も
た
ち
の
歓
声
が
響
き
渡
っ
て
い
ま
し
た
。

材料の加工から手すきまで、和紙づくりを学ぶ
ー １. ２５～２６　魚沼！紙

かみすきじゅく

漉 塾

　和紙づくりの伝統的な技法を学ぶ体験会が大沢の魚沼

手すき和紙工房で行われました。参加者11人は、材料と

なる楮
こうぞ

の皮むきや手すき作業などを体験し、楮
こうぞ

の香り

や手すきの際の水の冷たさなどを感じながら、昔から

この地域に伝わる和紙づくりを学びました。

　小出本町通り周辺で消防出初式が開催されました。消

防団・消防署による同時放水訓練、消防団本部による

木
き や

遣り唄の披露の後、分列行進パレードが行われました。

また、会場に集まった子どもたちには「火の用心」と書

かれた風船が配られ、防火・防災を呼びかけていました。

年の初めに防火・防災意識を高める
ー １. ５　魚沼市消防出初式

「心と姿勢が書に現れる」努力の成果を表彰
ー １. ２５　魚沼市新春小・中学生書道展表彰式

　市内小・中学生による新春書道展と入賞者の表彰式が小

出郷福祉センターで行われました。審査員の小林和彦さ

んと坂大優一さんは講評で「とにかく継続してたくさ

ん書くことが大切」「県の書道展など他の作品を見て、

さらに上を目指して頑張ってください」と話しました。

フォトス
ケ
ッ
チ
う
お
ぬ
ま

青山 幸
さ ち こ

子 さん (89)
（昔話の達人）

　

民
俗
学
に
造
詣
が
深
く
、
魚
沼

の
史
実
に
も
詳
し
い
青
山
さ
ん

は
、
こ
の
地
域
に
語
り
継
が
れ
る

多
く
の
昔
話
を
収
集
し
、
著
書
を

多
数
出
版
し
て
い
ま
す
。
学
校
や

大
学
、
文
化
団
体
の
講
師
と
し
て

活
躍
す
る
一
方
で
、
後
進
の
育
成

魚沼地域に伝わる昔話「鯖
さ ば う

売り」を
語る青山幸子さん

佐藤 カヲル さん (77)
（民謡の達人）

　

佐
藤
さ
ん
は
、
若
い
頃
か
ら
民

謡
に
携
わ
り
、
歌
い
手
や
合
い
の

手
、
三
味
線
の
技
術
を
習
得
し
、

歌
唱
力
は
高
い
レ
ベ
ル
に
あ
り
ま

す
。
そ
の
声
の
良
さ
や
人
柄
か
ら

司
会
者
と
し
て
も
多
く
出
演
し
、

芸
能
の
楽
し
さ
を
多
く
の
人
に
伝

新潟県の代表的な民謡「佐渡おけさ」
を披露する佐藤カヲルさん

え
て
い
ま
す
。
毎
月
１
回
地
元
小

学
校
で
指
導
す
る
ほ
か
、
福
祉
施

設
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
40

年
以
上
続
け
て
お
り
、
伝
承
芸
能

の
普
及
に
力
を
注
い
で
い
ま
す
。

に
も
力
を
入
れ
て
き
ま
し
た
。
高

齢
と
な
っ
た
現
在
で
も
昔
話
へ
の

情
熱
は
衰
え
る
こ
と
な
く
、
創
作

話
を
制
作
し
、
意
欲
的
に
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

魚沼の伝統文化を伝える「達人」を認定　　　ー １. ２９　「魚沼の達人」認定証授与式

　魚沼の生活文化の中から生み出されてきた知恵や知識及び特別な能力のある人を「達人」とし

て認定する制度「魚沼の達人」の認定証授与式が開催されました。今年度新たに認定されたのは、

青山幸子さん（昔話の達人）と佐藤カヲルさん（民謡の達人）の２人で、登録第 32号と第 33

号が授与されました。この地域に根付いた伝統文化の継承が一層進むことが期待されます。



　

問 

地
域
創
生
課

　
　
　
☎
７
９
２・９
７
５
２

問 

北
部
事
務
所　

　
　
　
☎
７
９
７・２
３
６
０

No.55

地
域
お
こ
し
協
力
隊
通
信

地
域
を
変
え
る
新
し
い
力

次
回
は
福
山
新
田
地
区
担
当
の
西
村
暁あ

き
ら良
隊
員
で
す

大
湯
温
泉
の
入
り
口
。

大
湯
公
園
に
併
設
さ
れ
て
い
る
「
交
流
セ

ン
タ
ー
ユ
ピ
オ
」
は
、
体
育
館
や
日
帰
り
温
泉

が
あ
る
事
で
知
ら
れ
て
い
る
が
、
こ
ち
ら
に
入

館
し
て
す
ぐ
左
手
を
見
る
と「
図
書
コ
ー
ナ
ー
」

が
あ
る
の
は
ご
存
じ
だ
ろ
う
か
。
お
風
呂
あ
が

り
に
ゆ
っ
く
り
し
た
り
、
ソ
フ
ァ
で
誰
か
を
待

っ
た
り
、
ユ
ピ
オ
を
ご
利
用
い
た
だ
く
方
々
の

為
に
、
本
が
ひ
っ
そ
り
と
置
い
て
あ
る
。
最
近

私
が
持
っ
て
い
た
本
を
、
蔵
書
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ

に
ど
っ
さ
り
追
加
し
た
。
元
々
あ
っ
た
本
と
合

わ
さ
っ
て
、
今
は
本
棚
が
パ
ン
パ
ン
だ
。

世
間
に
電
子
書
籍
が
登
場
し
て
随
分
と

経
っ
た
が
、
今
も
変
わ
ら
ず
紙
の
本
が
大
好

き
で
あ
る
。
こ
れ
ま
で
に
も
、
紙
が
好
き
す

ぎ
て
和
紙
文
化
研
究
会
に
所
属
し
た
り
、
紙

屋
に
行
っ
て
は
お
気
に
入
り
の
紙
を
発
掘
し

た
り
、
紙
の
イ
ベ
ン
ト
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

し
た
り
。
こ
う
書
く
と
、
読
書
が
好
き
な
の

か
、
本
が
好
き
な
の
か
、
紙
が
好
き
な
の
か

良
く
わ
か
ら
な
く
な
っ
て
く
る
が
、
ど
れ
も

好
き
と
い
う
こ
と
で
収
め
よ
う
。

都
会
の
喧
騒
を
離
れ
た
生
活
の
中
で
、

や
っ
と
、
本
屋
に
フ

ラ
ッ
と
立
ち
寄
り
、

め
ぼ
し
い
本
を
じ
っ

く
り
と
探
し
、
気
に

な
っ
た
も
の
を
手
に

取
り
、
コ
ー
ヒ
ー
片

手
に
家
で
ま
っ
た
り

と
本
を
読
む
と
い
う

生
活
を
取
り
戻
し
た
気
が
し
て
い
る
。
た

だ
、
積
み
上
げ
ら
れ
た
未
読
の
本
が
増
え

す
ぎ
て
い
る
の
が
若
干
気
が
か
り
で
あ
っ

た
り
も
す
る
の
だ
が
。

そ
う
だ
。
ち
な
み
に
図
書
コ
ー
ナ
ー
で
、

現
在
イ
チ
オ
シ
な
の
は
、
密
か
な
ブ
ー
ム

を
呼
ん
で
い
る
〝
ふ
し
ぎ
の
国
の
バ
ー
ド
〟

で
あ
る
。
知
る
人
ぞ
知
る
英
国
旅
行
家
イ

ザ
ベ
ラ
・
バ
ー
ド
の
物
語
だ
。
英
国
の
方

か
ら
み
た
明
治
初
期
の
日
本
の
姿
を
、
マ

ン
ガ
で
読
み
易
く
描
い
て
い
る
作
品
で
あ

る
。
新
潟
県
内
で
も
彼
女
の
軌
跡
に
注
目

し
た
イ
ベ
ン
ト
等
が
行
わ
れ
て
い
る
の
で
、

ご
存
じ
の
方
も
多
い
か
も
し
れ
な
い
。

既
刊
で
は
す
で
に
新
潟
県
内
が
登
場
し
て
い

る
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
ユ
ピ
オ
で
お
湯
に

浸
か
っ
た
後
、
ソ
フ
ァ
や
休
憩
室
で
、
じ
っ
く

り
読
書
タ
イ
ム
を
過
ご
し
て
み
て
は
い
か
が
？
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■１２月の相談件数
　　　　　…８４件
　・電話　　６２件
　・来庁　　１２件
　・訪問　　　１件
　・その他　　９件
{

 
市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
７
９
２
・
８
８
４
４

№
114

小
出
庁
舎
１
階
・
月
～
金
（
祝
日
除
く
）
８
時
３０
分
～
１７
時
１５
分
（
予
約
不
要
・
時
間
指
定
可
）

ひ

とり
で悩まないで

 

魚
沼
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

問　健康増進課　☎７９２・９７６３ 問　商工観光課（商工係）　☎７９２・９７５３

Biz
うおぬま

通信

　地域産
業から地域

の元気
は

ビズ №18

　「ゆきんこカード」を
発行しているうおぬま
ポイントカード会が年
末年始セールと併せ
て、年末年始抽選会を
実施しました。抽選会

は令和元年１２月３０日㈪に堀之内会場、令和２年１
月２日㈭に小出会場で行われ、多くの市民が足を運び
ました。
　ゆきんこカード３００ポイントで２回のガラポン抽
選ができ、特別賞「現金１０万円」や、ゆきんこ賞「人
気ゲーム機」などの豪華な景品が用意され、当選する
と賑わいを見せました。

　現在、うおぬまポイントカード会には市内９０店舗
が加盟しています。抽選会等を実施することで、加盟
店と利用者の増加を図っています。
　また、新年度に向けてゆきんこカードの機能拡充も
図っており、チャージ機能を付ける研究をしています。
将来的には、ゆきんこカードに電子マネーをチャージし、
現金を持ち歩かなくてよくなり、スムーズな支払いがで
きるように計画を進め
ています。
　地域の元気を支える

「ゆきんこカード」を使っ
て、楽しくお得にお買
い物をしてください。

最
近
、
紙
の
本
読
ん
で
ま
す
か
？

長
村 

美み

ち

こ
智
子 

隊
員

（
大
湯
温
泉
地
区
担
当
）

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

⃝

「
返
品
や
キ
ャ
ン
セ
ル
不
可
」
と
書
い
て
あ

れ
ば
、
不
良
品
を
除
き
返
品
は
で
き
ま
せ
ん
。

⃝

リ
ス
ク
が
あ
る
こ
と
を
十
分
に
理
解
し
、

慎
重
な
利
用
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

⃝

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
や
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
で
の
買
い
物
は
「
通
信
販
売
」
に
あ
た

り
、ク
ー
リ
ン
グ・オ
フ
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん
！

若
者
に
多
い
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
ご
紹
介
し
ま
す
！

【
ア
ド
バ
イ
ス
】

⃝
販
売
の
目
的
を
隠
し
て
呼
び
出
し
、
契
約

を
結
ば
せ
る
商
法
を
ア
ポ
イ
ン
ト
メ
ン
ト

セ
ー
ル
ス
と
言
い
ま
す
。
ア
ポ
イ
ン
ト
メ
ン

ト
セ
ー
ル
ス
は
８
日
以
内
な
ら
ば
ク
ー
リ
ン

グ・オ
フ
が
可
能
。
契
約
を
解
除
で
き
ま
す
。

⃝

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
た
人
と
会
う
と
き
は

慎
重
に
。
実
は
悪
質
業
者
だ
っ
た
と
い
う
場

合
が
あ
り
ま
す
。

⃝

「
あ
な
た
だ
け
特
別
」と
勧
誘
さ
れ
て
も
、

そ
の
場
の
雰
囲
気
で
契
約
を
結
ば
な
い
。

⃝
就
職
難
な
ど
で
悩
む
若
者
に
「
人
脈
が
広

が
る
」「
儲
か
る
」
な
ど
と
言
っ
て
資
産
運

用
ソ
フ
ト
や
ビ
ジ
ネ
ス
講
座
な
ど
の
契
約
を

結
ば
せ
る
ト
ラ
ブ
ル
が
増
え
て
い
ま
す
。

⃝

「
断
り
に
く
い
」「
嫌
わ
れ
そ
う
」
な
ど

の
気
持
ち
は
厳
禁
。あ
や
し
い
と
感
じ
た
ら
、

き
っ
ぱ
り
と
断
り
ま
し
ょ
う
。

　
ネ
ッ
ト
か
ら
お
買
い
得
で
形
も
か
わ

い
い
ブ
ラ
ン
ド
物
の
財
布
を
注
文
し
た
。

し
か
し
、
届
い
た
財
布
は
思
っ
て
い
た

よ
り
小
さ
く
て
使
い
に
く
い
。
色
も
画

像
よ
り
く
す
ん
で
い
る
よ
う
に
見
え
る
。

返
し
た
い
が
、
サ
イ
ト
の
画
面
に
「
返

品
不
可
」
と
書
い
て
あ
る
。

相談内容

１

ケース１
・ＳＮＳで知り合った人と
食事に行ったら、エステ
の勧誘をされ、話を聞い
ているうちに断りづらく
なり、契約してしまった。

ケース２
・電話や街頭で就職活動
のアンケートに答えた
ら、後日無料セミナーに
呼ばれた。セミナー終了
後、高額な講座を強引に
契約させられた。

相談内容

２

困
っ
た
ら
、
一
人
で
悩
ま
ず
す
ぐ
相
談
！

問 

市
民
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
７
９
２・８
８
４
４

健康　うおぬま №
127

予防接種で病気を
　　　　予防しましょう

一
人
は
み
ん
な
の
た
め
に
、

　
　
　
み
ん
な
は
一
人
の
た
め
に

１．自分がかからないために
２．もしかかっても症状が軽く済むために
３．人にうつさないために

予防接種の３つの目的
※各予防接種で、接種できる年齢、期間及び案内方法が異なります。
また高齢者の定期接種の接種費用は一部自己負担があります。
※現在、ヒトパピローマウイルス感染症の予防接種は、個別通知は
行っていませんが、定期接種として受けることができます。

予防接種とは…
　感染症に対する免疫（抵抗力）をつけた
り、免疫を強くするために、ワクチンを接
種することをいいます。

　予防接種をすることにより、※免疫力の弱い人たちを
病気から守ることができ、地域社会に病気が広がること
を防ぐことができます。予防接種は自分のため、そして
みんなのためだということを、忘れないでください。
※予防接種ができる年齢になっていない赤ちゃん、妊婦、病気
のために予防接種ができない人、体力の低下した高齢者など

　予防接種法に基づいて、市が実施しています。接種
費用は原則市が負担します。

　定期接種以外の予防接種をいいます。接種費用は原
則個人が負担します。魚沼市では、子どもの任意予防
接種の一部費用助成を行っています。この他にも、妊
娠を希望している女性及びその配偶者等に対する風し
ん予防接種費用の一部助成も行っています。

対象者 種類
小学校入学まで B 型肝炎、ヒブ、小児用肺炎球菌、四種混合、

BCG、麻しん風しん、水痘、日本脳炎 1 期
小学校 日本脳炎 2 期 (9 ～ 12 歳 )、2 種混合 (11

～ 12 歳 )
12 ～ 16 歳 ( 年度
末年齢 ) の女子

ヒトパピローマウイルス（子宮頸がん予防）

成人 風しん ( 昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4
月 1 日生まれの男性 )

高齢者 (65 歳以上
年齢条件有 )

高齢者肺炎球菌、インフルエンザ

◆定期接種

◆任意接種

年末年始抽選会
～うおぬまポイントカード会～

堀之内会場

小出会場
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永年の功績を讃えて
　永年にわたる活動や顕著な功績により、各賞を受賞した
皆さんをご紹介します。おめでとうございました。

◆
令
和
元
年
度
農
事
功
績
表
彰

佐
藤
小
右
衛
門 

さ
ん

緑
白
綬
有
功
章

こ 

う 

え 

も 

ん

星
　
　
万
潤 

さ
ん

湯
之
谷
小
学
校
４
年

ま 

う 

る

◆
高
齢
者
叙
勲

磯
部
幸
太
郎 

さ
ん

旭
日
単
光
章

こ 

う 

た 

ろ 

う

　

火
災
、
救
急
、
救
助
な
ど
で
消

防
車
や
救
急
車
が
必
要
な
時
は
、

１
１
９
番
通
報
を
し
て
く
だ
さ
い
。

１
１
９
番
を
受
信
す
る
と
、
指
令

員
が
必
要
な
こ
と
を
聞
き
取
り
、

通
報
内
容
に
応
じ
て
消
防
車
や
救

急
車
な
ど
を
出
動
さ
せ
ま
す
。

　

消
防
本
部
や
出
張
所
の
一
般
電

話
に
緊
急
通
報
し
た
場
合
、
出
動

す
る
隊
員
が
電
話
対
応
す
る
な
ど

で
出
動
が
遅
れ
た
り
、
出
動
先
の

把
握
に
時
間
が
か
か
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
緊
急
通
報
は
「
１
１
９

番
」
に
か
け
て
く
だ
さ
い
。

　

１
１
９
番
の
聞
き
取
り
を
行
う

際
に
、
患
者
さ
ん
の
状
況
や
火
災

の
状
況
等
を
く
わ
し
く
聞
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
救
急
隊

が
患
者
さ
ん
の
処
置
や
病
院
選
定

の
情
報
と
す
る
た
め
や
消
防
隊
が

現
場
活
動
の
方
針
を
決
定
す
る
た

め
の
大
切
な
情
報
と
な
り
ま
す
。

１
１
９
番
通
報
を
す
る
場
合
は
、

落
ち
着
い
て
指
令
員
の
質
問
に
答

え
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
「
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
さ
な

い
で
来
て
く
だ
さ
い
。」
と
お
願

い
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

消
防
車
や
救
急
車
は
、
法
律
に
よ

り
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
さ
な
い
と
緊

急
走
行
で
き
ま
せ
ん
。
助
か
る
命

を
救
う
た
め
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

緊
急
時
は
、「
１
１
９
番
」
で
の

　
　
　
　
　
　
　
　
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
警
防
課　
☎
７
９
３・０
１
１
９

お知らせ②命
を
救
う

　
　
　
ダ
イ
ヤ
ル
１
１
９
番

指
令
員
の
聞
き
取
り
に

　
　
　
　
ご
協
力
く
だ
さ
い

ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
で

消
防
出
動
情
報
が
確
認

で
き
ま
す
。

　
昨
年
７
月
の
京
都
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
火
災
事
件
を
受
け
、

２
月
１
日
か
ら
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
で
、
ガ
ソ
リ
ン
を
携

行
缶
に
入
れ
て
購
入
す
る
人
に
対
し
て
、

　

を
確
認
す
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

①
本
人
確
認
（
運
転
免
許
証
の
提
示
な
ど
）

②
ガ
ソ
リ
ン
の
使
用
目
的

皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

ガ
ソ
リ
ン
を
携
行
缶
で

　
　
　
　
　
　
購
入
さ
れ
る
皆
様
へ

問
予
防
課　
☎
７
９
２・７
１
６
８

お知らせ①

ガソリンを取り扱うときの注意事項

ガソリンは、灯油用ポリ
容器に入れることはでき
ません！

ガソリン携行缶に貼られ
ている注意事項に留意し
て取り扱ってください！

セルフスタンドにおいても、
ガソリン容器への詰替えは、
ガソリンスタンドの従業員
が行う必要があります！

令
和
２
年
２
月
１
日
施
行

豪
雪
地
魚
沼
の
異
常
な
冬
景
色

　

今
冬
の
記
録
的
な
少
雪
に
よ

り
、
魚
沼
市
内
で
も
様
々
な
影
響

が
出
て
い
ま
す
。
小
出
ス
キ
ー
場
、

薬
師
ス
キ
ー
場
は
未
だ
に
オ
ー
プ

ン
で
き
ず
、
須
原
ス
キ
ー
場
、
大

湯
温
泉
ス
キ
ー
場
は
一
度
は
オ
ー

プ
ン
し
た
も
の
の
、
少
雪
の
た
め

１
月
末
日
時
点
で
は
営
業
が
で
き

な
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。
薬

師
ス
キ
ー
場
管
理
組
合 

副
組
合
長

の
星
勝
義
さ
ん
は
、「
こ
こ
ま
で

オ
ー
プ
ン
で
き
な
か
っ
た
こ
と
は

過
去
記
憶
に
な
い
で
す
。
今
後
雪

が
降
れ
ば
オ
ー
プ
ン
し
た
い
と
は

思
い
ま
す
が
、
現
状
だ
と
悲
観
的

に
な
っ
て
い
ま
す
。」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。
薬
師
ス
キ
ー
場
で
例
年

行
わ
れ
て
い
る
ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル

は
、
開
校
式
は
行
っ
た
も
の
の
ス

キ
ー
場
が
オ
ー
プ
ン
で
き
な
い
た

め
、
今
年
は
中
止
と
な
り
返
金
対

応
を
す
る
と
の
こ
と
で
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
や
ス
キ
ー
大
会
等
の

中
止
、
学
校
の
ス
キ
ー
授
業
や
雪

遊
び
が
で
き
な
い
な
ど
、
魚
沼
で

は
考
え
ら
れ
な
い
冬
の
風
景
が
広

が
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
除
雪
を
担
う
建
設
業
の
経

済
的
な
影
響
も
出
て
い
ま
す
。
１

月
末
に
は
、
平
年
１
８
０
㎝
の
積

雪
を
観
測
す
る
守
門
で
す
が
、
今

年
度
は
０
㎝
と
い
う
状
況
で
す
。

過
去
に
少
雪
だ
っ
た
平
成
１８
年
度

の
８０
㎝
と
比
べ
て
も
、
大
き
く
下

回
る
積
雪
深
と
な
っ
て
い
ま
す
。

小
出
で
も
０
㎝
と
な
り
、
全
国
屈

指
の
豪
雪
地
で
あ
る
魚
沼
に
と
っ

て
、
記
録
的
な
少
雪
が
続
く
異
例

の
冬
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
農
業
に
従
事
さ
れ
て

い
る
方
々
か
ら
は
、
今
後
の
水
不

足
を
懸
念
す
る
声
が
上
が
っ
て
い

積雪深データ（守門）積雪深データ（小出）

ゲレンデに雪がない薬師スキー場
（１月２７日撮影）

問
秘
書
広
報
課 

☎
７
９
２・１
４
９
４

消防本部からの
　　　　　お知らせ

　旧堀之内町議会議員とし
て、地方自治行政の進展に
尽力され、地域の発展に貢
献されました。

　ユリ切花栽培産地で若手
育成や土地改良事業などの
牽引役として地域農業の発
展に寄与されました。また、
その功績を讃えて魚沼市表
彰を行いました。

ま
す
。
雪
乞
い
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

す
る
と
こ
ろ
も
あ
り
、
各
地
で
雪

を
待
ち
わ
び
て
い
る
状
況
で
す
。

◆
魚
沼
市
教
育
委
員
会
褒
賞

　特定非営利活動法人気候
ネットワークが全国規模で
実施した「未来をまもる作
文コンクール２０１９」に
おいて、小学生の最優秀賞
を受賞したことが評価され
ました。

（1 月末日時点）（1 月末日時点）
携帯電話やスマホも

「１１９番」へおかけください！
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日日時　期期間　場場所　内内容　対対象
資資格　講演題・講師　演出演　相相談員
持持ち物　￥費用　定定員　〆締め切り
Ｈホームページ　他その他　申申し込み
問問い合わせ

2020年2月10日号

2.10

お知らせ版

魚
沼
市

報

う お
ぬ まく

　
ら
　
し

１２月分ごみ量
問 廃棄物対策係 ☎７９２・３０５５

種別 元年 H30 増減 ・単位：トン
　（１トン未満四捨五入）
■ごみの分け方出し方ワンポ
イント
　家電製品をごみに出す時は、
発火防止のため、電池を取り外
しましょう。ボタン電池や充電
式電池はエコプラント魚沼でお
引取できないので、購入店また
は家電量販店などの回収ボック
スをご利用ください。

可燃ごみ 990 1,004 -14
不燃ごみ 42 44 -2
大型ごみ 75 70 5
容器包装 13 13 0
古紙類 90 86 4
合　計 1,210 1,217 -7

information

開 催 日 開会時刻 会　議　の　内　容
　２月２０日㈭

　２月２１日㈮

　
　２月２５日㈫

　2 月２７日㈭
　２月２８日㈮
　３月　2 日㈪
　３月　5 日㈭
　３月　６日㈮
　３月１１日㈬
　３月１２日㈭
　３月１３日㈮
　３月１９日㈭

10:00

10:00

10:00

10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00

本会議
・即決案件（補正予算案等）　説
明、質疑、採決
本会議
・市長所信表明
・予算議案　説明、予算審査
特別委員会設置・付託
本会議
・付託案件（条例案等）　説明、
質疑
総務文教委員会
市民福祉委員会
産業建設委員会
本会議　一般質問
本会議　一般質問
予算審査特別委員会
予算審査特別委員会
予算審査特別委員会
本会議
・付託案件　審査報告、採決
・追加案件　説明、質疑、採決　

第１回魚沼市議会定例会
問 議会事務局 ☎７９９・４６０２

場市役所広神庁舎３階議場
他本会議等の傍聴の際は、議場入口で住所・氏名を
記入して傍聴席へお入りください。

◆◆
税
務
署
か
ら
所
得
税
確
定

申
告
の
用
紙
等
は
郵
送
さ

れ
ま
せ
ん

　

市
の
申
告
相
談
会
場
で
確
定
申

告
書
を
提
出
さ
れ
た
人
に
は
税
務

署
か
ら
申
告
用
紙
が
郵
送
さ
れ
ま

せ
ん
。
た
だ
し｢

申
告
不
要｣

と

い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

市
県
民
税
と
所
得
税
の
申
告
相

談
会
を
次
の
会
場
で
実
施
し
ま
す
。

◎
湯
之
谷
会
場

期
２
月
１７
日
㈪
～
３
月
１６
日
㈪

※
土
日
、休
日
は
行
い
ま
せ
ん
が
、

２
月
２３
日
㈰
と
３
月
１
日
㈰
は
午

前
の
み
実
施
し
ま
す
。

場
湯
之
谷
庁
舎

◎
守
門
会
場

期
３
月
２
日
㈪
～
４
日
㈬

場
守
門
会
館
（
守
門
庁
舎
）

◎
入
広
瀬
会
場

日
３
月
５
日
㈭
・
６
日
㈮

場
入
広
瀬
庁
舎

他
く
わ
し
く
は
市
報
う
お
ぬ
ま
１

月
１０
日
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
税
務
課

☎
７
９
２・９
７
５
１

◆◆
ペ
ッ
ト
の
飼
い
方
と
マ
ナ
ー

　

犬
や
猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
の
フ
ン

や
尿
な
ど
に
関
す
る
相
談
や
苦
情

が
数
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

マ
ナ
ー
を
守
っ
て
適
正
飼
育
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

◎
犬
の
飼
育
マ
ナ
ー

・
飼
い
犬
の
排
せ
つ
は
自
宅
で
済

ま
せ
る
よ
う
に
し
つ
け
ま
し
ょ
う
。

①
散
歩
時
は
フ
ン
を
入
れ
る
袋
と

水
を
入
れ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
な
ど

を
携
行
し
、
排
せ
つ
し
た
際
は
、

フ
ン
を
埋
め
た
り
放
置
し
た
り
せ

ず
に
、
必
ず
持
ち
帰
り
、
尿
は
水

で
洗
い
流
し
ま
し
ょ
う
。

②
犬
を
抑
制
で
き
る
人
が
行
い
、

必
ず
リ
ー
ド
（
引
き
綱
）
や
鎖
を

つ
け
ま
し
ょ
う
。

◎
猫
の
飼
育
マ
ナ
ー

・
決
ま
っ
た
場
所
で
、
排
せ
つ
さ

せ
る
よ
う
に
し
つ
け
を
し
、
屋
内

で
飼
い
ま
し
ょ
う
。

・
屋
外
で
の
飼
育
は
、
交
通
事
故

や
感
染
症
な
ど
、
猫
に
と
っ
て
は

厳
し
い
環
境
で
す
。

・
屋
内
で
の
飼
育
は
不
必
要
な
繁

殖
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
繁
殖
を
望
ま
な
い
場
合
は
、
不

妊
去
勢
手
術
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆◆
灯
油
漏
れ
事
故
に
ご
注
意
を

◎
事
故
多
発
中
。
そ
の
場
か
ら
離

れ
な
い
で

　

暖
房
を
使
う
冬
季
、
灯
油
漏
れ

事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
令
和

元
年
度
は
９
件
発
生
し
て
い
ま
す

（
１
月
２９
日
現
在
）。
事
故
の
多
く

は
、
タ
ン
ク
か
ら
の
小
分
け
作
業

中
に
そ
の
場
を
離
れ
た
た
め
に
起

き
て
い
ま
す
。
事
故
を
防
ぐ
た
め
、

次
の
こ
と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

◎
注
意
点

・
灯
油
の
小
分
け
中
は
、
そ
の
場

を
絶
対
に
離
れ
な
い
。

・
ホ
ー
ム
タ
ン
ク
に
防
油
堤
を
設

置
し
、
そ
の
中
で
作
業
を
行
う
。

・
小
分
け
終
了
後
、
タ
ン
ク
の
バ
ル

ブ
を
完
全
に
閉
め
た
か
確
認
す
る
。

・タ
ン
ク
と
配
管
周
り
の
「
落
雪
、

積
雪
」
に
注
意
す
る
。

他
漏
れ
出
た
油
の
回
収
、
処
理
に

要
し
た
経
費
及
び
発
生
し
た
損
害

は
、原
因
者
の
負
担
と
な
り
ま
す
。

水
路
、
河
川
に
油
膜
を
発
見
し
た
と

き
は
、
至
急
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
消
防
本
部
代
表

☎
７
９
３・０
１
１
９

生
活
環
境
課

☎
７
９
２・９
７
６
６

◆公営住宅の入居者を募集します

　住宅名（所在地） 仕様 築年数 月額家賃 単身入居 募集戸数

佐梨川住宅（佐梨）

2LDK

40 年

44,000 円 不可 2 戸

3LDK 55,000 円 不可 1 戸

4LDK 66,000 円 不可 2 戸

広神住宅 B（並柳） 3DK 21 年 37,500 円 不可 2 戸

第五大栃山住宅（大栃山）
2K

23 年
25,000 円 不可 1 戸

3DK 37,500 円 不可 2 戸

①所得要件あり※基準額以上の所得があること（中堅所得者）

　住宅名（所在地） 仕様 築年数 月額家賃 単身入居 募集戸数

大湯住宅（大湯） 1DK 27 年 25,000 円 可 5 戸

新保住宅（新保） 3DK 26 年 37,500 円 不可 9 戸

福山住宅（福山新田） 2K 32 年 5,700 円 可 1 戸

②所得要件なし

〆２月２７日㈭
他・募集戸数を超える申し込みがあった場合や、入居希望部屋が重複した場合は抽選を行います。
　・締切日までに募集戸数に達しなかった場合、以降は申し込み順に入居を決定します。
　・この他の県営住宅及び市営住宅への入居は、選考委員会を経て決定されますので、市報での募集は行いません。
申問都市整備課　☎７９９・３１３４

・
迷
い
猫
を
防
ぐ
た
め
首
輪
に
名

札
な
ど
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

・飼
い
主
の
い
な
い
猫
（
の
ら
猫
）

に
餌
を
与
え
て
い
る
人
も
、
飼
い

主
と
同
様
に

猫
の
管
理
者

と
し
て
責
任

が
生
じ
ま
す

の
で
、
餌
や

り
だ
け
を
す
る
こ
と
は
絶
対
に
し

な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
生
活
環
境
課

☎
７
９
２・９
７
６
６

安
全
・
安
心

◆◆
普
通
救
命
講
習
会

　

成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
を

学
ぶ
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
を
開
催
し

ま
す
。

日
３
月
９
日
㈪
１８
時
３０
分
～
２１
時

３０
分

場
消
防
本
部

内
成
人
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
扱
い
、
異
物
の
除
去

方
法
、
止
血
法

講
消
防
職
員
応
急
手
当
指
導
員

対
市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
者

定
先
着
３０
人
（
５
人
に
満
た
な
い

場
合
は
中
止
と
し
ま
す
）

￥
２
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
・
修
了

証
代
）

持
動
き
や
す
い
服
装

〆
３
月
２
日
㈪

他
行
政
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
と
な
り

ま
す
。

申
問
消
防
本
部
警
防
課

☎
７
９
３・０
１
１
９
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禁煙の日　日毎月２２日は、２羽の白鳥が寄り添う姿から「スワンスワン」の禁煙の日です。喫煙
者と家族、友人、同僚、医療機関等々と、協力して禁煙に取り組みましょう。

食育の日　日毎月１９日は「食育の日」です。間食のとり過ぎは体重増加や食生活の乱れにつな
がります。まずは３食バランスよく食事をとることを意識して、楽しく適量な間食をしましょう。

只今、令和２年度の会員募集中です！
ご家族そろってご加入ください。

新潟県交通災害共済
交通災害共済は全市町村で行う助け合いの制度です

問 生活環境課　☎ ７９２・９７６６

◆◆
農
業
委
員
及
び
農
地
利
用

最
適
化
推
進
委
員

　

任
期
満
了
を
迎
え
る
農
業
委
員

会
の
各
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

・
募
集
人
員
…
農
業
委
員
１９
人
、

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員
…
２４
人

・
任
期
…
令
和
２
年
７
月
２４
日
～

令
和
５
年
７
月
２３
日

・
報
酬
…
農
業
委
員 

月
額
２
８
、

４
０
０
円
、
農
地
利
用
最
適
化
推

◆◆
自
然
災
害
伝
承
碑
の
情
報

を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

　

市
内
に
建
立
さ
れ
て
い
る
自
然

災
害
伝
承
碑
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

生
涯
学
習
課
（
文
化
財
係
）
へ
情

報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

◎
自
然
災
害
伝
承
碑
と
は
…

　

過
去
に
発
生
し
た
自
然
災
害（
洪

水
、土
砂
災
害
、高
潮
、地
震
、津
波
、

火
山
災
害
等
）
の
教
訓
を
後
世
に

伝
え
よ
う
と
先
人
た
ち
が
残
し
た

恒
久
的
な
石
碑
や
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト

で
、「
過
去
に
発
生
し
た
自
然
災
害

に
関
す
る
発
生
年
月
日
、
災
害
の

種
類
や
範
囲
、
被
害
の
内
容
や
規

模
」
が
記
載
さ
れ
た
も
の
。

◦
自
然
災
害
伝
承
碑
に
該
当
し
な

い
も
の
の
例

◆◆
防
災
無
線
の
一
時
停
止

　

令
和
２
年
度
の
県
立
高
等
学
校

入
学
者
選
抜
学
力
検
査
の
際
、
英

語
の
聞
き
取
り
検
査
が
行
わ
れ
る

こ
と
か
ら
、
公
平
性
を
確
保
す
る

た
め
、
次
の
日
程
に
よ
り
正
午
の

時
報
（
チ
ャ
イ
ム
）
等
を
停
止
し

ま
す
。

日
３
月
５
日
㈭
・
１０
日
㈫
・
２３
日

㈪
１１
時
５５
分
～
１２
時
４５
分

※
３
月
１０
日
・
２３
日
は
未
実
施
の

可
能
性
あ
り
。

場
市
内
全
域

問
防
災
安
全
課

☎
７
９
２・９
２
１
４

高齢者・障害者の皆様へ 令和２年度タクシー券の申請を受け付けします
◆高齢者外出支援サービスタクシー券

対次の①～③の要件を全て満たす人
　①おおむね６５歳以上の高齢者
　②市民税が非課税の世帯または市民税均等割のみ課税されている世帯に属する人
　③介護保険制度の要介護認定が「要支援２以上」の人または、身体的理由により公的交通機関を利用することが困難な人
持印鑑　申介護福祉課または各市民センター等窓口　
問介護福祉課　☎７９２・９７５５

◆障害者福祉タクシー券
対市内に住所がある人で、次の①～③のいずれかをお持ちの人
　①身体障害者手帳１～３級
　②療育手帳
　③精神障害者保健福祉手帳１～２級
持障害者等手帳、印鑑　申福祉支援課または各市民センター等窓口
問福祉支援課　☎７９２・９７６７

◦受付時期…２月１４日㈮から随時受け付けします。
◦交付…３月下旬から随時郵送します。
◦利用可能期間…令和２年４月１日～令和３年３月３１日
他・申請月で交付枚数が異なるので、お早めに申請してください。
　・来庁が困難な場合は、郵送請求もできますので電話等で申
　　し出てください。
　・交付を希望する人は、毎年度申請手続きが必要です。

◆受付時期や利用期間など

募
　
　
　
集

進
委
員 

月
額
２
６
、４
０
０
円

・
募
集
は
、「
魚
沼
市
農
業
委
員

会
の
委
員
選
任
に
関
す
る
要
綱
」

及
び
「
魚
沼
市
農
業
委
員
会
農
地

利
用
最
適
化
推
進
委
員
の
選
任
に

関
す
る
要
綱
」に
よ
り
行
い
ま
す
。

・
募
集
要
項
及
び
申
込
書
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
農
業
委
員
会
事

務
局
に
備
え
て
あ
り
ま
す
。

・
受
付
期
間
…
３
月
２
日
㈪
～
３

月
３１
日
㈫

・
提
出
書
類
…
推
薦
・
応
募
申
込
書

・
提
出
方
法
…
３
月
３１
日
㈫
ま
で

に
直
接
持
参
ま
た
は
郵
送（
必
着
）

で
提
出

・
提
出
先
…
①
持
参
す
る
場
合

農
業
委
員
会
事
務
局
（
広
神
庁
舎

２
階
）
②
郵
送
の
場
合

〒
９
４
６
‐
８
５
５
５　

今
泉
１
４
８
８
番
地
１　

農
業
委
員
会
事
務
局
宛

他
く
わ
し
く
は
、
各
委
員
募
集
要

項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
７
９
９・４
６
０
４

◆◆
求
む
！
消
防
団
員

　

魚
沼
市
消
防
団
で
は
、
年
間
を

通
じ
て
消
防
団
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　

消
防
団
の
一
員
と
し
て
こ
の
地

域
を
守
り
た
い
人
や
、
消
防
団
の

活
動
に
興
味
が
あ
る
人
は
、
魚
沼

市
消
防
本
部
消
防
団
係
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
１８
歳
以
上
で
市
内
在
住
も
し
く

は
在
勤
の
人

定
１
、０
０
０
人

〆
随
時
受
付
中

申
問
消
防
本
部
総
務
課

☎
７
９
２・０
７
６
５

◆◆
企
業
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
掲
載

企
業
を
募
集
し
ま
す

内「
魚
沼
市
企
業
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

を
更
新
す
る
に
あ
た
り
、
新
た
に

掲
載
を
希
望
す
る
企
業
を
募
集
し

ま
す
。（
令
和
２
年
夏 

発
行
予
定
）

資
来
年
度
以
降
新
卒
、
中
途
を
含

め
正
社
員
の
採
用
を
計
画
し
て
い

る
事
業
所
等

・
労
働
保
険
、
社
会
保
険
に
加
入

し
て
い
る
こ
と
。

〆
３
月
１３
日
㈮

他
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

・
神
社
、
寺
等
の
再
建
を
目
的
と

す
る
も
の

・
復
興
の
応
援
の
み
を
目
的
と
す

る
も
の

・
自
然
災
害
以
外
の
事
故
の
記
録

や
慰
霊
の
み
を
目
的
と
す
る
も
の

・
具
体
的
な
自
然
災
害
の
伝
承
が
含

ま
れ
な
い
治
水
事
業
等
の
記
念
碑

問
生
涯
学
習
課

☎
７
９
４・６
０
７
３

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
商
工
観
光

課
ま
で
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
商
工
観
光
課

☎
７
９
２・９
７
５
３

「
魚
沼
市
地
域
防
災
計
画
（
案
）

及
び
魚
沼
市
国
民
保
護
計
画
（
案
）

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
」

◎令和２年度から１００円券になります。

助成内容

　１枚１００円のタクシー券を、最大
１２０枚交付（申請月から１か月当たり
１０枚）。ただし、守門・入広瀬地域の利
用者に限っては最大１８０枚交付（申請月
から１か月当たり１５枚）５００円券のと
きと助成総額に変わりはありません。

■交付枚数

　魚沼市・南魚沼市・小千谷市のタクシー
会社及び魚沼市福祉有償運送事業者
※１回利用時の使用枚数制限はありません。

■利用可能範囲

　

各
種
防
災
関
係
法
令
や
国
や

県
の
関
連
計
画
改
定
の
反
映
、
ま

た
各
地
で
頻
発
し
て
い
る
災
害

の
教
訓
を
踏
ま
え
、
災
害
対
策
基

本
法
に
基
づ
く
魚
沼
市
地
域
防

災
計
画
と
、
武
力
攻
撃
事
態
等
に

お
け
る
国
民
の
保
護
の
た
め
の

措
置
に
関
す
る
法
律
に
基
づ
く

国
民
保
護
計
画
の
改
定
案
を
作

成
し
ま
し
た
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

期
２
月
１０
日
㈪
～
３
月
１０
日
㈫

◎
計
画
（
案
）
の
公
表
方
法

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
防
災
安

全
課
、
各
市
民
セ
ン
タ
ー
、
北

部
事
務
所
及
び
入
広
瀬
分
室
で

閲
覧
で
き
ま
す
。

◎
意
見
等
の
提
出
方
法

　

任
意
の
用
紙
に
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
意
見
を
記
入
し
、
防

災
安
全
課
（
小
出
庁
舎
）、
各
市

民
セ
ン
タ
ー
、
北
部
事
務
所
及
び

入
広
瀬
分
室
の
い
ず
れ
か
に
持

参
す
る
か
、防
災
安
全
課
に
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
匿
名
の

も
の
は
受
け
付
け
ま
せ
ん
。）

郵
送
先

　

〒
９
４
６
‐
８
６
０
１

小
出
島
１
３
０
番
地
１

防
災
安
全
課

☎
７
９
２・９
２
１
４

℻
７
９
２・９
５
０
０

水害碑（広島県坂町）

対原則、市内に在住・在勤・在学する
１０人以上のメンバーで構成する団体

「市民対話の日」の出張開催を
希望する団体を募集中です！

問 企画政策課　☎ ７９２・１４２５

※くわしくは、お問い合わせください

皆さんのご意見を
　募集します！

年会費 1 人 500 円
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健
康
・
福
祉

◆◆
献
血
（
全
血
）

◎
小
出
公
民
館

日
２
月
２５
日
㈫
１０
時
～
１２
時

◎
老
人
保
健
施
設 

清
流
苑

日
２
月
２５
日
㈫
１４
時
～
１６
時

内
献
血
種
別
…
全
血（
４
０
０
㎖
）

持
献
血
カ
ー
ド
（
お
持
ち
の
人
）

問
健
康
増
進
課

☎
７
９
２・９
７
６
３

◆◆
令
和
元
年
度
軽
度
生
活
支
援

事
業
（
除
雪
援
助
）
融
雪
屋

根
等
に
係
る
費
用
の
助
成

内
高
齢
者
等
の
要
援
護
世
帯
の
融

雪
屋
根
等
に
係
る
経
費
の
一
部
を

助
成
し
ま
す
。

対
次
の
①
～
⑤
の
い
ず
れ
に
も
該

当
す
る
世
帯
（
軽
度
生
活
支
援
事

業
（
除
雪
援
助
）
に
準
ず
る
）

①
世
帯
員
全
員
の
市
民
税
が
非
課

税
の
世
帯
ま
た
は
市
民
税
均
等
割

の
み
課
税
の
世
帯

②
自
力
（
自
己
資
金
）
で
除
雪
す

る
こ
と
が
困
難
な
世
帯

③
親
族
等
か
ら
労
力
に
よ
る
援
助

及
び
経
済
的
な
援
助
が
受
け
ら
れ

な
い
世
帯

④
冬
期
間
を
通
し
当
該
住
宅
に
居

住
し
て
い
る
世
帯
（
疾
病
等
に
よ

り
入
院
し
て
い
る
場
合
を
含
む
。

こ
の
場
合
、
３
か
月
以
内
に
当
該

住
宅
に
居
住
で
き
る
見
込
み
で
あ

る
こ
と
。）

⑤
次
の
ア
か
ら
エ
に
掲
げ
る
者
の

み
で
構
成
さ
れ
る
要
援
護
世
帯

（
ア
か
ら
エ
に
掲
げ
る
者
が
混
在

す
る
世
帯
を
含
む
。）

ア 
お
お
む
ね
６５
歳
以
上
の
高
齢
者

イ 
ひ
と
り
親
世
帯
（
親
と
１８
歳

未
満
の
子
（
当
該
年
度
に
１８
歳
に

到
達
す
る
子
を
含
む
。）
の
み
で

構
成
さ
れ
て
い
る
世
帯
）
に
属
す

る
者

ウ 

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
か
ら

４
級
ま
で
、
療
育
手
帳
Ａ
・
Ｂ
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
・
２
級
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
障
害
者

エ 

右
記
ア
か
ら
ウ
の
者
と
女
性

で
構
成
さ
れ
て
い
る
世
帯
に
属
す

る
者

オ 

そ
の
他
ア
か
ら
エ
に
準
ず
る

と
市
長
が
認
め
る
要
援
護
者

◎
助
成
金
額

◦
屋
根
雪
融
雪
助
成

　

冬
期
間
の
居
住
す
る
各
地
区
の

積
雪
観
測
地
点
に
お
け
る
最
大
積

雪
深
に
よ
り
、
次
の
額
を
助
成
し

ま
す
。（
前
年
度
実
績
を
勘
案
し

最
大
積
雪
深
を
変
更
し
ま
し
た
）

・
１
０
０
㎝
以
上
～
１
５
０
㎝
未

満
…
１
０
、０
０
０
円

・
１
５
０
㎝
以
上
～
２
０
０
㎝
未

満
…
１
５
、０
０
０
円

・
２
０
０
㎝
以
上
～
…
２
０
、０
０
０
円

※
門
払
い
と
の
併
用
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
が
、
屋
根
雪
除

雪
と
の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

◦
玄
関
先
融
雪
助
成

・
一
家
屋
当
た
り
５
、０
０
０
円

※
屋
根
融
雪
助
成
と
併
用
で
き
ま

す
が
、
門
払
い
と
の
併
用
は
で
き

ま
せ
ん
。

申
問
介
護
福
祉
課

☎
７
９
２・９
７
５
５

◆◆
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り 

家
族
の
座
談
会

　

日
中
参
加
で
き
な
い
人
も
参
加

し
や
す
い
よ
う
に
、
１９
時
か
ら
座
談

会
を
実
施
し
ま
す
。
話
す
だ
け
、
聞

く
だ
け
で
、
楽
に
な
る
事
も
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
同
じ
立
場
の
人
と

気
楽
に
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
２
月
２６
日
㈬
１９
時
～
２０
時
３０
分　

３
月
２５
日
㈬
１９
時
～
２０
時
３０
分

場
小
出
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

内
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な
が

ら
の
気
楽
な
語
り
合
い
。

対
閉
じ
こ
も
り
が
ち
（
学
校
や
仕

事
に
気
が
向
か
な
い
等
）
な
人
の

ご
家
族　

※
年
齢
不
問
、
１
回
の

み
の
参
加
・
途
中
参
加
・
途
中
退

室
も
可
能
で
す
。
￥
無
料

申
不
要
（
直
接
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。）

問
学
校
教
育
課

☎
７
９
４・６
０
７
２

生

涯

学

習

❶❶
第
１６
回
魚
沼
市
成
人
式
の

案
内
状
を
発
送
し
ま
す

　

第
１６
回
魚
沼
市
成
人
式
の
案
内

状
を
対
象
者
へ
お
届
け
し
ま
す
。

案
内
状
が
届
か
な
い
場
合
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

・
発
送
予
定
日
…
２
月
１３
日
㈭

・
対
象
者
…
平
成
１１
年
４
月
２
日

❷❷
広
神
地
域
芸
能
祭

日
３
月
１
日
㈰
１０
時
～
１４
時

場
広
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
広
神
地
域
芸
能
団
体
の
祭
典

演
広
神
芸
能
保
存
会
加
入
団
体

￥
入
場
無
料

※
市
報
う
お
ぬ
ま
お
知
ら
せ
版
２

月
２５
日
号
に
広
神
地
域
限
定
で
当

日
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
入
り
ま
す
。

◆◆
本
の
森
の
読
書
会

　

小
出
郷
図
書
館
で
本
の
森
を
散

歩
す
る
よ
う
な
読
書
会
に
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

日
２
月
２６
日
㈬
１０
時
～
１１
時
３０
分

場
小
出
郷
図
書
館

内「
こ
の
本
面
白
か
っ
た
！
」「
役

に
立
っ
た
か
ら
他
の
人
に
も
お
す

す
め
し
た
い
！
」
と
い
う
本
を
紹

介
し
た
り
語
り
合
っ
た
り
す
る
会

で
す
。お
気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

持
筆
記
用
具
、
お
す
す
め
の
本
（
お

手
元
に
あ
れ
ば
ご
持
参
く
だ
さ
い
。）

問
小
出
郷
図
書
館

☎
７
９
２・０
３
３
７

❸❸
堀
之
内
地
域
芸
能
祭

日
３
月
８
日
㈰
１０
時
３０
分
か
ら

場
堀
之
内
公
民
館

内
民
謡
、
民
舞
、
詩
吟
、
カ
ラ
オ

ケ
、
太
鼓
、
オ
カ
リ
ナ
、
大
正
琴
、

そ
の
他

￥
入
場
無
料

問
生
涯
学
習
課

☎
７
９
４・６
０
７
３

公

民

館

◆◆
健
康
食
料
理
教
室

日
２
月
１７
日
㈪
１０
時
３０
分
～
１４
時

場
伊
米
ケ
崎
公
民
館

内
玄
米
ぼ
た
も
ち
、
そ
ば
が
き
、

山
菜
、
酵
素
玄
米
他

講
塩
川
恒
男
さ
ん
（
コ
ス
モ
ロ

ジ
ー
研
究
会
）

対
ど
な
た
で
も
￥
１
、０
０
０
円

〆
２
月
１４
日
㈮

定
１０
人
程
度

申
問
伊
米
ケ
崎
公
民
館
（
受
付
時

間
９
時
～
１６
時
）
※
祝
日
は
休
館

☎
７
９
２・０
０
８
２

子育て支援センターぱぴぷ　☎ 792・6356
名　称 日　時 内　容

広場開放 月～金 9:00～16:00 自由遊びなど

ぴよぴよタイム 月～金 10:45～11:00 手遊び・ふれあい体操など

土曜開放 毎週土曜 9:00～11:30 広場を開放します

身長・体重計測 毎週月曜 9:00 ～ 12:00 ／ 13:00 ～ 15:00

栄養相談
（栄養士同席）

9 日㈪ 10:00～　
11:30

離乳食や食事の相
談ができます。

（受付 10:00 まで）16 日㈪

・3/19 ㈭は 4 か月健診のため、午後からお休みとなります。

堀之内なかよし保育園　　☎ 794・6161　
名　称 日　時 内　容

広場開放 月～金9:00～15:00 自由遊び、
ふれあい体操など

・3/27 ㈮は卒園式のため、30 日㈪、31 日㈫は年度末希望保育
のためお休みです。

すもんこども園　　　☎ 797・2002　
名　称 日　時 内　容

広場開放 月～金8:30～11:30 自由遊び、
ふれあい体操など

・3/26 ㈭は卒園式のため、30 日㈪、31 日㈫は年度末希望保育
のためお休みです。

会　場 日　時 内　容
入広瀬保健
センター 13日㈮10:00～11:00 からだを使って遊ぼう

すくすく広場（出張親子ふれあい広場）  

親子ふれあい広場3月 問子ども課
☎ 794・6027

児幼 健 診 等乳

種 類 対象生年月日 期 日 受 付 会 場

４か月児 令和元年
11 月生まれ

19 日
㈭

13:00
～

13:15

子育て支援セ
ンターぱぴぷ

1歳６か月児 平成 30 年
8 月生まれ

4 日
㈬

湯之谷
保健

センター
２歳児 平成 30 年

3 月生まれ
25 日

㈬

３歳児 平成 29 年
3 月 1 日～ 4 月 1 日生まれ

11 日
㈬

持・母子健康手帳、問診票、オムツ、着替え等
他・日程変更をご希望の場合は、事前にご連絡ください。
　・感染症にかかっている、またはその疑いがある場合
　　は、ご連絡のうえ治ってから受診してください。

事業名 対象（対象外でも可） 期 日 受 付 会 場
離乳食講習会
ステップ１

令和元年 12 月生ま
れの乳児の養育者

3 日
㈫ 9:30

～
9:45

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ぱ
ぴ
ぷ

離乳食講習会
ステップ２

令和元年 8 月生ま
れの乳児の養育者

10 日
㈫

離乳食講習会
ステップ３

令和元年 5 月生ま
れの乳児の養育者

16 日
㈪

13:30
～

13:45
1 歳

よちよち教室
（親子遊び、仕上げ

みがきなど）
平成 31 年 3 月生まれ 24 日

㈫
9:15
～

9:30

持・母子健康手帳、オムツ、着替え等

乳幼児健診

離乳食講習会・１歳よちよち教室

・個人通知はありません。

問子ども課
☎ 794・6027

3月

◎育児相談は、各会場で随時受け付けています。

問
生
涯
学
習
課

☎
７
９
４・６
０
７
３

Ｍsyogaigakusyu@
city.

uonum
a.lg.jp

❶❶
雪
国
観
光
圏
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

日
２
月
２８
日
㈮
１３
時
～
１６
時
４５
分

場
湯
沢
町
公
民
館

①
基
調
講
演
…
「
観
光
に
お
け
る

文
化
財
の
活
用
に
つ
い
て
」

講
澤
村
明
さ
ん（
新
潟
大
学
教
授
）

②
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
…
「
雪
国
文
化

に
触
れ
る
旅
‐
歩
く
・
学
ぶ
・
知

る
‐
」

￥
無
料
定
１
０
０
人

〆
２
月
２５
日
㈫

申
雪
国
観
光
圏
事
務
局

☎
０
２
５・７
８
５・５
３
５
３

～
平
成
１２
年
４
月
１
日
の
間
に
生

ま
れ
た
人

※
案
内
状
は
原
則
と
し
て
、
市
内

の
中
学
校
を
卒
業
し
た
人
、
ま
た

は
市
内
に
住
民
票
が
あ
る
人
に
発

送
し
ま
す
。

❷❷
第
１６
回
魚
沼
市
成
人
式

日
５
月
４
日
㈷
㈪
１３
時
～
１５
時

（
終
了
予
定
）

場
小
出
郷
文
化
会
館

内
記
念
式
典
、
新
成
人
の
集
い
、

記
念
撮
影
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16 日～ 29 日

16 日
第 11 回魚沼方言かるたとり大会（13:00/ 地域振
興ｾﾝﾀｰ）
令和元年度魚沼市遺跡報告会（13:30/堀之内公民館）

17 月
税の申告相談会（湯之谷庁舎）～ 3 月 16 日まで
※一部を除き土、日、休日は未開催
広神図書館蔵書点検休館～ 3 月 2 日まで

18 火

19 水 ブックスタート小出（13:30/ 子育て支援ｾﾝﾀｰぱぴぷ）
楽語い講座（18:00/ 小出病院）

20 木 市議会本会議初日（10:00/ 広神庁舎議場）

21 金 市議会本会議（10:00/ 広神庁舎議場）

22 土
おはなしがいっぱい（10:30/ 小出郷図書館）
第 3 回うおぬま市民大学 ありがとう作文優秀賞
発表会（13:30/ 小出郷文化会館）

23 日 税の日曜申告相談会（9:00 ～ 11:30/ 湯之谷庁舎）

24 月

25 火
市議会本会議（10:00/ 広神庁舎議場）
献血（10:00 ～ 12:00/ 小出公民館）
献血（14:00 ～ 16:00/ 老人保健施設 清流苑）

26 水
本の森の読書会（10:00/ 小出郷図書館）
不登校・ひきこもり家族の座談会（19:00 ～ 20:30/
小出ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ）

27 木
年金相談日（10:00 ～ 15:00/ 小出ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ）
要予約：長岡年金事務所☎ 0258-88-0006
市議会総務文教委員会（10:00/広神庁舎301会議室）

28 金
市議会市民福祉委員会（10:00/広神庁舎301会議室）
だっこでおはなし小出（10:30/ 小出郷図書館）
雪国観光圏シンポジウム（13:00 ～ 16:45/ 湯沢町
公民館）

29 土

行事カレンダー 2 月

ミ 

ニ 

情 

報

◆◆
五
十
嵐
康
晴
イ
ラ
ス
ト
展

期
２
月
の
土
日
祝
日
（
１１
日
を
除

く
）
１０
時
～
１７
時

場
ギ
ャ
ラ
リ
ー
月
う
さ
ぎ
（
真
砂

屋
米
店
倉
庫
２
階
）

内
昭
和
の
ヒ
ー
ロ
ー
の
イ
ラ
ス
ト

◆◆
め
ぐ
み
幼
稚
園
・
生
活
発
表
会

　

幼
稚
園
生
活
の
一
年
間
の
積
み

重
ね
の
成
果
を
発
表
し
ま
す
。

日
２
月
１５
日
㈯
９
時
３０
分
～
１２
時

終
了
予
定

場
小
出
郷
文
化
会
館

内
園
児
の
遊
戯
、
合
奏
な
ど

対
ど
な
た
で
も

問
め
ぐ
み
幼
稚
園

☎
７
９
２・６
７
６
８

◆◆
ひ
き
こ
も
り
座
談
会

　

不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り
で
お
悩

み
の
人
、
一
緒
に
解
決
方
法
を
考

え
ま
せ
ん
か
。

日
２
月
１９
日
㈬
１３
時
３０
分
～
１６
時

場
小
出
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

対
不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り
で
お
悩

み
の
人

￥
無
料

申
不
要

問
魚
沼
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
７
９
２・８
１
８
１

◆◆
楽ら

く

ご語
い
講
座

日
２
月
１９
日
㈬
１８
時
～
１９
時

場
小
出
病
院

内
よ
く
わ
か
る
！
肝
臓
健
康
講
座

講
須
田
剛た

け
し士
先
生
（
魚
沼
基
幹
病

院
副
病
院
長
）

対
ど
な
た
で
も

￥
無
料

〆
２
月
１８
日
㈫

他
元
気
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業

申
問
地
域
医
療
魚
沼
学
校

☎
７
９
２・１
１
６
７

◆◆
魚
沼
マ
ジ
ッ
ク
・
ラ
ブ
会
員

に
よ
る
マ
ジ
ッ
ク
発
表
会

日
２
月
２３
日
㈰
１３
時
か
ら

場
神
湯
温
泉
倶
楽
部
大
広
間

対
施
設
利
用
者

￥
無
料

問
魚
沼
マ
ジ
ッ
ク
・
ラ
ブ
・
大
島

☎
０
９
０・２
２
３
１・３
６
５
７

◆◆
結
の
灯
り 
魚
沼
雪
洞
ま
つ
り

「
灯
り
で
繋
ご
う
み
ど
り
の
輪
」

日
２
月
２３
日
㈰
１８
時
～
２１
時

場
広
神
東
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
及

び
米
沢
、
山
田
、
山
田
下
、
新
保

内
広
神
東
小
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
て
豚

汁
・
甘
酒
の
振
る
舞
い
、
ロ
ウ
ソ

◆◆
映
画
「
福
島
は
語
る
」
上
映
会

日
２
月
２９
日
㈯
１３
時
～
１６
時

◆◆
と
ん
と
ん
お
話
の
部
屋
ス

ペ
シ
ャ
ル
版 

第
１１
回
「
ひ

と
み
座
人
形
劇
」

　

毎
年
大
好
評
を
い
た
だ
い
て
い

る
「
ひ
と
み
座
人
形
劇
公
演
」
が
１１

回
目
を
迎
え
ま
す
。
心
温
ま
る
人
形

劇
と
可
愛
い
お
人
形
た
ち
と
の
ふ
れ

あ
い
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
３
月
７
日
㈯
１３
時
３０
分
～
１５
時

場
小
出
郷
文
化
会
館

内
人
形
劇
「
白
雪
姫
」、
大
型
絵

本
「
パ
パ
、お
月
さ
ま
と
っ
て
！
」

そ
の
他
関
連
絵
本
の
展
示

対
乳
幼
児
・
小
学
生
と
そ
の
保
護

者
、
ど
な
た
で
も

￥
５
０
０
円
、
高
校
生
以
下
無
料

申
不
要

問
と
ん
と
ん
お
話
の
部
屋
・
星
野

☎
０
８
０・１
１
６
０・７
８
６
３

◆◆
八
色
の
森
公
園
　
　
　
　

こ
ど
も
雪
ま
つ
り

日
３
月
８
日
㈰
９
時
３０
分
～
１５
時

場
八
色
の
森
公
園
（
南
魚
沼
市
浦

佐
）
野
外
ス
テ
ー
ジ
周
辺

内
雪
の
す
べ
り
台
、
ス
ノ
ー
モ
ー

ビ
ル
な
ど
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

※
一
部
有
料
…
ス
テ
ー
ジ
催
し
や

飲
食
、
物
販
の
出
店
な
ど　

対
ど
な
た
で
も

￥
入
場
無
料

◆◆
魚
沼
絵
画
ク
ラ
ブ
講
座
生
募
集

　

初
心
者
も
経
験
者
も
、
安
心
し

て
学
べ
る
絵
画
基
礎
講
座
で
す
。

大
勢
の
講
師
陣
か
ら
、
様
々
な
技

法
を
学
べ
ま
す
。

期
４
月
～
令
和
３
年
３
月
（
月
１

回
）
９
時
～
１６
時

場
小
出
郷
文
化
会
館

講
渡
辺
寿ひ

さ
し・

早
津
剛
・
石
川
吉よ

し
ろ
う郎

・

田
中
守
・
平
原
義
二
朗
（
敬
称
略
）

￥
年
会
費
４
、０
０
０
円
（
他
講

座
１
回
に
つ
き
１
、０
０
０
円
＋

材
料
費
が
か
か
り
ま
す
）

対
中
学
生
以
上

〆
３
月
３１
日
㈫

申
小
出
郷
文
化
会
館

☎
７
９
２・８
８
１
１

◆◆
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
問
題

を
抱
え
る
ご
家
族
に
向
け

た
家
族
相
談
会

　

家
族
の
ギ
ャ
ン
ブ
ル
の
問
題
で

◆◆
小
平
尾
菅
原
神
社
春
ま
つ
り

日
２
月
２４
日
㉁
㈪
１８
時
～
２１
時

場
小
平
尾 

神
社
通
り

内
影
絵
、
ロ
ウ
ソ
ク
点
灯
等

問
古
峯
会

☎
０
９
０・５
３
３
６・６
６
９
５

◆◆
令
和
元
年
度
　
　
　
　
　

魚
沼
市
遺
跡
報
告
会

　

令
和
元
年
度
に
魚
沼
市
で
行
わ

れ
た
遺
跡
発
掘
調
査
の
成
果
に
つ

い
て
報
告
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
２
月
１６
日
㈰
１３
時
３０
分
～
１５
時

３０
分

場
堀
之
内
公
民
館

内
大
和
沢
遺
跡
（
堀
之
内
）、
市

内
試
掘
調
査
（
広
神
・
堀
之
内
）、

八
十
里
越
（
入
広
瀬
）

講
遺
跡
発
掘
担
当
者
ほ
か

対
ど
な
た
で
も

定
５０
人

￥
無
料

問
堀
之
内
公
民
館

☎
７
９
４・６
０
２
６

生
涯
学
習
課

☎
７
９
４・６
０
７
３

約
３０
点
を
展
示
し
ま
す
。

￥
入
場
無
料

問
ギ
ャ
ラ
リ
ー
月
う
さ
ぎ
・
関
根

☎
０
８
０・６
８
０
４・３
１
８
０

ク
の
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
等

問
み
ど
り
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議

会
・
星
野

☎
０
９
０・２
６
７
１・７
２
８
０

◆◆
う
か
ぢ
冬
物
語「
春
よ
こ
い
」

日
２
月
２３
日
㈰
１４
時
～
１６
時
３０
分

場
宇
賀
地
小
学
校
体
育
館

内・綱
引
き
、ウ
オ
ヌ
マ
ン
シ
ョ
ー
、

点
灯
式
等

・
甘
酒
、
豚
汁
等
の
無
料
サ
ー
ビ

ス
有

※
競
技
参
加
者
は
５
人
１
組
で
申

し
込
み
（
一
般
の
部
、子
供
の
部
）

持
競
技
参
加
者
は
ス
コ
ッ
プ
、
バ

ケ
ツ
、
脚
立
等
（
く
わ
し
く
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。）

問
う
か
ぢ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議

会
・
下
村

☎
０
９
０・２
８
８
１・０
８
３
５

持
雪
遊
び
の
で
き
る
格
好
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

※
雪
遊
び
エ
リ
ア
は
積
雪
状
況
に

よ
り
内
容
が
変
更
に
な
る
場
合
も

あ
り
ま
す
。　

問
奥
只
見
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
都

市
公
園
指
定
管
理
者 

む
つ
み
グ

ル
ー
プ　

☎
０
２
５・７
８
０・４
５
６
０

場
小
出
郷
文
化
会
館

￥
会
員
８
０
０
円
、
一
般
１
、

０
０
０
円（
当
日
１
、２
０
０
円
）、

高
校
生
以
下
無
料

他
小
出
郷
文
化
会
館
で
チ
ケ
ッ
ト

を
販
売
し
て
い
ま
す
。

問
柏
崎
刈
羽
原
発
を
考
え
る
魚
沼

市
民
の
会
事
務
局
・
諸
橋

☎
０
８
０・６
６
５
４・０
９
５
７

◆◆
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
の
募
集

　

関
東
森
林
管
理
局
で
は
、「
国

有
林
モ
ニ
タ
ー
」を
募
集
し
ま
す
。

　

モ
ニ
タ
ー
の
皆
さ
ん
に
は
、
広

報
誌
な
ど
を
お
送
り
し
、
ア
ン

ケ
ー
ト
へ
の
回
答
や
、
現
地
視
察

へ
の
出
席
等
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

く
わ
し
く
は
関
東
森
林
管
理
局

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
関
東
森
林
管
理
局
国
有
林
モ
ニ

タ
ー
担
当
係
（
企
画
調
整
課
内
）

☎
０
２
７・２
１
０・１
１
５
０

Ｈhttp://w
w

w
.rinya.m

aff.
go.jp/kanto/kikaku/kokuyuu
rinm

onita.htm
l

・市報うおぬまに広告を掲載して市内全域にＰＲしてみませんか？

問 秘書広報課　☎ ７９２・１４９４

有料広告の募集 !
市報うおぬま

・くわしくは、ホームページまたはお問い合わせください。

店舗
紹介

求人
募集

イベント
紹介

ご親戚やご友人など
市外等にお住まいの人にお届けします。

問 秘書広報課　☎ ７９２・１４９４

有料定期購読者の募集 !
市報うおぬま

【年間購読料】
１．1,900円（毎月10日号・25日号をお届け）
２．　960円（毎月10日号のみお届け）

苦
し
ん
で
き
た
当
会
の
ス
タ
ッ
フ
と

共
に
、
解
決
策
を
探
し
て
い
き
ま
せ

ん
か
？
ど
う
ぞ
、
勇
気
あ
る
一
歩
を

踏
み
出
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

日
３
月
９
日
㈪
１４
時
～
１６
時

（
完
全
予
約
制
）

場
南
魚
沼
市
社
会
福
祉
協
議
会

対
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
問
題
を
抱

え
る
家
族

￥
無
料

申
問
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
問
題

を
考
え
る
会 

新
潟
支
部

☎
０
８
０・９
５
５
５・６
３
３
２

Ｍkangaerukai.niigata@
gm

ai
l.com

mailto:kangaerukai.niigata@gmail.com
mailto:kangaerukai.niigata@gmail.com
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レ
ー
を
し
て
い
た
そ
う
で
す
。
ま

た
、
森
山
さ
ん
は
、
小
出
地
域
に

硬
式
卓
球
を
広
め
、
小
出
卓
球
ク

ラ
ブ
を
設
立
し
ま
し
た
。
還
暦
を

過
ぎ
て
か
ら
、
比
較
的
気
軽
に
で

き
る
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
に
熱
中
し
、

現
在
は
Ｅ
ス
ポ
の
ス
ポ
ー
ツ
デ
イ

で
約
５０
人
の
仲
間
と
卓
球
を
楽
し

ん
で
い
ま
す
。「
一
生
で
き
る
ス

ポ
ー
ツ
を
持
つ
の
に
、
卓
球
は
最

適
だ
と
思
い
ま
す
。
選
手
に
な
ら

な
く
て
も
、
卓
球
を
続
け
て
い
る

だ
け
で
い
い
。
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
で

す
。」
と
卓
球
の
魅
力
を
話
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

　
一
方
で
、
森
山
さ
ん
は
、「
ク
ラ

ブ
の
中
で
も
、
卓
球
が
身
に
付
く
の

が
早
い
の
は
、
や
は
り
若
い
人
や
若

い
頃
か
ら
や
っ
て
い
た
人
。
も
し
、

何
か
始
め
よ
う
と
迷
っ
て
い
る
こ
と

が
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
で
も
始
め
た
方

が
良
い
で
す
ね
。
興
味
の
あ
る
こ
と

に
迷
わ
ず
挑
戦
し
、
生
涯
を
通
し
て

で
き
る
こ
と
に
出
会
っ
て
ほ
し
い
で

す
。」
と
続
け
ま
し
た
。

　

森
山
さ
ん
は
、
死
ぬ
ま
で
卓
球

を
続
け
た
い
と
話
さ
れ
て
お
り
、

卓
球
愛
に
溢
れ
て
い
ま
す
。
今
後

も
卓
球
を
通
し
て
、
魚
沼
に
活
気

を
与
え
続
け
て
ほ
し
い
で
す
。

　

９１
歳
に
し
て
現
役
で
卓
球
を
し

て
い
る
森
山
忠
郎
さ
ん
。
現
在
も
週

３
回
、
小
出
郷
体
育
館
で
卓
球
を
し

て
い
ま
す
。
８
～
９
年
前
に
Ｃ
Ｏ
Ｐ

Ｄ
（
有
害
物
質
が
原
因
で
肺
が
炎
症

を
起
こ
し
、
呼
吸
が
し
に
く
く
な
る

病
気
）
を
患
い
ま
し
た
が
、
酸
素
ボ

ン
ベ
を
背
負
っ
て
今
も
卓
球
を
続
け

て
い
ま
す
。
２
～
３
㎏
の
ボ
ン
ベ
を

リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
に
入
れ
背
負
っ
て

い
る
た
め
、
肩
の
可
動
域
や
動
き
が

制
限
さ
れ
ま
す
。

　
「
酸
素
ボ
ン
ベ
を
背
負
い
な
が
ら

の
卓
球
は
大
変
だ
け
ど
、
慣
れ
て

し
ま
え
ば
問
題
は
な
い
で
す
。
歩

く
こ
と
な
ど
は
辛
い
け
ど
、
卓
球

だ
っ
た
ら
で
き
る
ん
で
す
よ
ね
。

勝
ち
負
け
よ
り
も
、
自
分
が
こ
う

し
た
い
と
思
っ
た
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
る
こ
と
が
嬉
し
い
し
達

成
感
を
感
じ
ま
す
。
卓
球
を
や
っ

て
て
本
当
に
よ
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。」
と
卓
球
を
続
け
て
い
る
理
由

を
教
え
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

森
山
さ
ん
が
卓
球
を
始
め
た
の

は
、
終
戦
後
に
公
民
館
で
の
卓
球

や
、
高
校
で
部
活
に
加
入
し
た
り

し
た
こ
と
か
ら
だ
そ
う
で
す
。
当

時
は
、
手
に
入
り
づ
ら
い
道
具
も

あ
り
、
あ
る
も
の
で
ど
う
に
か
プ

きらり☆

             魚沼人
～ うおぬまびと ～

森山 忠
ちゅうろう

郎 さん

編
集
後
記

表
紙
の
写
真

　
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
「
５
０
０
円
分
図
書
カ
ー

ド
」
を
５
名
様
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。
答
え
と
市
報

の
感
想
等
を
お
書
き
の
う
え
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号

を
明
記
し
、
ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
２
月
２１

日
㈮
ま
で
に
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

市
報
ク
イ
ズ

今
月
の
市
報
を
読
ん
で
答
え
よ
う
！

次号の市報うおぬま（お知らせ版）の嘱託員への配布日は、２月２５日（火）です。

〠 946-8601　
住所：小出島 130-1
　秘書広報課「市報クイズ係」 宛
ＦＡＸ：
　０２５－７９２－９５００
Ｅメール：
   koho@city.uonuma.lg.jp

市報クイズの応募は
　　　　　　こちらまで

　
前
回
の
正
解
は
、「
②
４
枚
」
で
し
た
。
当
選
は
次
の

皆
さ
ん
で
す
。
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

※
応
募
総
数
：
３１
通
（
う
ち
正
解
数
：
３１
）

　
穴
沢
セ
ツ
イ　
さ
ん

　
今
井
真
寿
美　
さ
ん

　
小
林　
文
子　
さ
ん

　
櫻
井　
麻
子　
さ
ん

　
佐
藤
真
由
美　
さ
ん

※増減は、前月比です

うおぬま　

食美　 品逸
　市内の美味しい食や魚沼ブランド推奨品などを紹
介するコーナー。今回は独特の歯ごたえとぬめりが
魅力の山菜「うるい」をご紹介します。

　NO．３３

　皆さんは、うるいがど
のように育つか知ってい
ますか？実は、植えてか
ら収穫するまでに 2 年
もの歳月がかかります。

　畑で 2 年かけて大きく育った株を、雪が降る前に
掘り起こします。株は温

おんしょう
床に伏せ、上にもみ殻をかぶ

せ、しっかり水を与えます。そこから約 1 か月、も
み殻の間から小さな淡い黄緑色の芽が顔を出し収穫と
なります。この育て方は促成栽培といい、露地栽培と
違い柔らかく、えぐみやクセがないのが特徴です。

・価格…１袋 １０８円
・出荷期間…１２～４月
・おすすめの食べ方…
天ぷら、茹でて酢味噌・ ツナあえ・梅肉あえ など

　魚沼ではうるいの他に、たらの芽やふきのとう、
アスパラの促成栽培も行っています。魚沼自慢の春
の味覚を、ぜひご賞味ください♪

◆生産に関するお問い合わせ
　JA 北魚沼園芸特産課　☎０２５・７９４・３９９２
◆販売に関するお問い合わせ
　うおぬま百菜花ん　☎ ０２５・７９２・７０６６

写真奥が森山さん

ＱＡ

①
Ｏ
Ｈ
！
う
ま
い
!!
ご
っ
つ
ぉ

②
Ｏ
Ｈ
！
マ
イ
!!
ゴ
ッ
ド

③
う
お
ぬ
ま
の
ご
っ
つ
ぉ

　
こ
の
地
域
の
郷
土
料
理
の
作
り
方
な
ど
を
紹

介
す
る
魚
沼
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
の
人
気
コ
ー
ナ

ー
で
、
こ
の
度
Ｄ
Ｖ
Ｄ
化
し
た
タ
イ
ト
ル
は
？

　
雪
と
ロ
ウ
ソ
ク
の
灯
り
で
魚
沼

の
冬
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
「
魚
沼

雪ゆ
き
ん
ど
う

洞
ま
つ
り
」
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

点
灯
式
の
様
子
で
す
。
少
雪
の
た

め
雪
壁
を
使
っ
た
「
結
」
の
火
文

字
が
作
れ
ず
、
参
加
者
は
雪
の
な

い
地
面
に
そ
れ
ぞ
れ
の
願
い
を
込

め
な
が
ら
１
人
２
本
の
ロ
ウ
ソ
ク

を
置
い
て
い
き
ま
し
た
。

　
魚
沼
市
初
の
プ
ロ
野
球
選
手
と
な
っ

た
韮
澤
雄
也
さ
ん
。
小
学
生
の
頃
か

ら
新
潟
市
の
硬
式
野
球
チ
ー
ム
に
所

属
し
、
家
族
と
共
に
努
力
し
た
結
果
、

甲
子
園
出
場
と
プ
ロ
野
球
選
手
に
な

る
と
い
う
二
つ
の
夢
を
叶
え
ま
し
た
。

小
・
中
学
生
時
代
の
生
活
で
何
か
プ
ラ

ス
に
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
と
聞

く
と
、
平
日
の
練
習
メ
ニ
ュ
ー
を
自
分

で
考
え
る
こ
と
が
今
で
も
い
い
習
慣
と

な
っ
て
い
る
と
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

現
状
を
分
析
し
、
自
ら
考
え
、
行
動

す
る
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
ま

し
た
。
次
の
夢
で
あ
る
「
首
位
打
者
」

を
目
指
し
て
、
さ
ら
に
努
力
を
重
ね
る

韮
澤
選
手
を
応
援
し
て
い
ま
す
。（
Ｉ
）

※増減は、前月比です※増減は、前月比です※増減は、前月比です

ご
め
い
ふ
く
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す

※届出いただくときに、同意のあった方を掲載しています。

鈴木　安太郎　山口　　　　８８歳
今井　ヒデ　水沢　　　　　９６歳
牧野　唯男　新保　　　　　８５歳
小林　　繁　中家　　　　　８６歳
齊藤　カウ　大倉　　　　　９６歳
榎本　トラ　須川　　　　　９５歳
五十嵐　健　西村　　　　　５３歳
穴沢　アキ　東野名　　　　９０歳
佐藤　オシ　西名新田　　　８４歳
佐藤　節治　高倉　　　　　８９歳
佐藤マツイ　穴沢　　　　　９１歳
須佐　幸一　平野又　　　　９８歳
松尾　万平　横根　　　　　９６歳
浅井　正雄　大白川　　　　６９歳

井上　昭平　堀之内稲荷町　９４歳
髙橋　精治　大石新田　　　６８歳
八木みさを　下島一　　　　９３歳
八木　一郎　下島一　　　　８１歳
遠藤　德衛　田川　　　　　８２歳
滝澤　主夫　徳田　　　　　７８歳
渡邉　アイ　長屋　　　　　８８歳
櫻井　政治　浦町四　　　　９６歳
髙橋　兆一　羽根川二　　　７０歳
岡部　シゲ　沢田四　　　　９０歳
南雲　ミキ　古新田　　　　９２歳
櫻井　千代　中原　　　　　８５歳
皆川　幸一　中原　　　　　８６歳
白井　右二　上ノ原　　　　８８歳
池田　吉平　井口　　　　　８６歳
内田　トミ　井口　　　　　９５歳
星　はる子　吉田　　　　　９３歳
星　　栄一　吉田　　　　　７３歳
関　　幸重　葎沢　　　　　９５歳
佐藤ヨシノ　金ケ沢　　　　９６歳
高橋シゲノ　栗山　　　　　９４歳
田村　一男　雁坂下　　　　７４歳
佐野　　一　滝之又　　　　７５歳

杵渕　七
な な と

斗　慶太・幸子　堀之内駅前通
黒島　　碧

あお
　遼・美和　山ノ手町二

星野　涼
りょうま

真　真宏・夕里子　　吉水
波方　　雷

あずま
　義範・千春　　　新田

星野希
の の か

々叶　泰城・有希子　小出稲荷町二
南雲　結

ゆ い か
花　佳宏・菜美　小出稲荷町二

諸橋　毅
き い ち

一　憲生・亜樹　青島東
赤澤　拓

た く や
弥　孝幸・真奈美　青島上

渡部　遥
は る と

登　良太・由加里　古新田
関　ひより　直哉・さやか　大河原二
秋山　優

ゆ づ き
月　宏行・恵　　　　中原

長谷川湊
そ う た

大　友也・清香　　上ノ原
井口　　颯

そう
　和紀・みゆき　　大下

関　　杏
あ ん り

莉　昌宏・絵奈　　　葎沢
渡部　煌

こ う や
埜　隆雄・美悠紀　　並柳

酒井　唯
ゆ づ き

月　義雅・沙織　　小庭名
中澤　一

い ち か
樺　元気・あずさ　一日市

お
誕
生
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

人口と世帯数（Ｒ２．１．１）
人口 うち外国人 増減

男 17,449 　 77   -23
女 18,283   147   -21
計 35,732   224   -44

世帯数 13,280      4

（１２月２１日～１月２０日届出分）ひとのうごき

※増減は、前月比です
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こ
の
広
報
紙
は
グ
リ
ー
ン
購
入
法
に
適
合
す
る
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

こ
の
広
報
紙
は
植
物
油
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
２３
年
度
か
ら
実
施
し
て
い
る
里

山
を
中
心
と
し
た
市
民
参
加
型
の
自
然

環
境
調
査
の
成
果
報
告
の
ほ
か
、
昨
年

市
街
地
に
出
没
し
た
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
に

つ
い
て
の
講
演
や
、
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
３
月
７
日
㈯

１３
時
３０
分
～
１６
時
１０
分
（
予
定
）

場
小
出
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

内
⃝
植
物
、
鳥
類
、
水
生
生
物
調
査
報
告

⃝

講
演
「
す
ぐ
と
な
り
に
ツ
キ
ノ
ワ
グ

マ
」（
新
潟
大
学
農
学
部　

箕
口
教
授
）

⃝

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

「
ツ
キ
ノ
ワ
グ
マ
被
害
の
防
止
と
里
山

保
全
」（
仮
）

⃝

自
然
環
境
パ
ネ
ル
展

￥
無
料

定
１
０
０
人

問
生
活
環
境
課

☎
７
９
２・９
７
６
６

令
和
元
年
度

 

魚
沼
市
生
物
多
様
性
セ
ミ
ナ
ー

魚沼市食生活改善推進員協議会

ぶりのカレー竜田揚げ（主菜）

① A の調味料を混ぜ合わせ、そこにぶりを１５分程
度漬け込む。
②大根とにんじんをおろし、それを混ぜ合わせもみじ
おろしにする。
③１５分たったら、水気をふいて、片栗粉をまぶす。
④中温（約１７０度）の油で揚げる。皿に盛り、もみ
じおろしを添える。

作り方

魚沼市食生活改善推進員協議会 　エネルギー　287kcal　たんぱく質　18.9 ｇ
　炭水化物　16.0 ｇ　脂質　14.6 ｇ　塩分　0.9 ｇ

＜香辛料で減塩＞
　カレー粉やこしょう、七味唐辛子などの香辛料は、風味が良い
ため、余分な調味料を抑えることができます。調味料を使用する
ときは一度にたくさん入れず、味付けを確かめながら少しずつ使
うようにしましょう。

No.45

食まちうおぬま
レ・シ・ピ

材料（４人分）

児
童
絵
画

№

172
「
み
ん
な
で
楽
し
い
サ
ー
フ
ィ
ン
」

４
年  
森
山　

結
梨　

さ
ん

「
赤
ぐ
み　

か
つ
ぞ
」

１
年  

星
野　

眞
人　

さ
ん

今
月
は
広
神
西
小
学
校
の
児
童
の
作
品
で
す

ぶり　　　　　３２０ｇ
しょうゆ　　　大さじ３
みりん　　　　大さじ２
酒　　　　　　大さじ１
カレー粉　　　大さじ１

片栗粉　　　　　　適量
揚げ油　　　　　　適量

（付け合わせ）
大根　　　　　１００ｇ
にんじん　　　　８０ｇ

A


