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日日時　期期間　場場所　内内容　対対象
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日日 ８月８日㈷㈰　９時～１２時

持持

いずれの場合も本人確認書類等は必ずお持ちください。
◎カードの交付申請の場合
個人番号通知カードまたは個人番号カード交付申請書
◎交付（カード受取）の場合
交付通知書のハガキをご確認ください。

場場 本庁舎市民課

内内

・マイナンバーカードの申請、交付
※以下の対応はできません。
・住所変更、保険の切り替え、印鑑登録等
・電子証明書の更新や暗証番号の初期化

他他
・原則１５歳未満のお子さんの場合は、法定代理人と一緒にお越しください。
・未就学児等、同行が困難な場合は事前の平日にお問い合わせください。

場場 本庁舎市民課

持持
・個人番号通知カードまたは個人番号カード交付申請書
・本人確認書類（運転免許証、保険証等）

他他 予約は不要です。

※現在、日曜窓口は大変混み合っています。都合がつく場合は、通常の平日窓口へお越しください。■８月　日曜窓口開設日

８月支払いガス料金（７月検針分）
問 ガス水道局☎７９２・１１１８

区分 １か月の使用量 基本料金 単 価（調整単位料金）

料金表Ａ 0 ～ 25㎥ 550 円 121.66 円
料金表Ｂ 25㎥超～ 250㎥ 605 円 119.46 円
料金表Ｃ 250㎥超～ 1,155 円 117.26 円

・使用量に応じて、Ａ～Ｃの料金表で計算
・ガス料金＝基本料金＋使用量×単価
・調整単位料金：2 月～ 4 月の LNG 平均価格を基に計算した単価
　（例）20㎥：2,983 円　30㎥：4,188 円　40㎥：5,383 円　50㎥：6,578 円

（※税込、消費税 10%）

	
魚
沼
市
議
会
定
例
会　
　

一
般
質
問
ラ
ジ
オ
放
送

　
魚
沼
市
議
会
で
は
、
エ
フ
エ
ム

う
お
ぬ
ま
（
８１
・
４
㎒
）
で
定
例

会
一
般
質
問
を
放
送
し
ま
す
。
放

送
は
、質
問
者
の
順
に
行
い
ま
す
。

◎
令
和
３
年
第
２
回
定
例
会

【
放
送
日
】

期
８
月
２
日
㈪
～
１３
日
㈮

※
土
日
を
除
く
１４
時
か
ら
概
ね
１

時
間
（
同
日
１９
時
か
ら
再
放
送
）

【
総
集
編
】

日
８
月
８
日
㈷
㈰
・
１５
日
㈰

１０
時
か
ら
概
ね
４
時
間

前
の
週
に
放
送
し
た
分
を
一
挙
放
送

他
・
質
問
者
の
人
数
等
に
よ
り
放

送
時
間
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
一
般
質
問

ラ
ジ
オ
放
送
」
に
放
送
順
を
掲
載

し
ま
す
。

問
議
会
事
務
局

☎
７
９
３・７
４
４
４

	
お
墓
の
お
供
え
物
の
持
ち

帰
り
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
こ
れ
か
ら
お
盆
を
迎
え
、
お
墓

参
り
で
お
供
え
物
を
す
る
機
会
が

増
え
ま
す
が
、
持
ち
帰
ら
ず
に
放

置
す
る
と
、
ク
マ
、
サ
ル
、
カ
ラ

ス
な
ど
の
野
生
鳥
獣
を
招
き
寄
せ

る
原
因
に
な
り
ま
す
。

■平日窓口（8時30 分～17時15分）
申請用の写真を無料で撮影しています。

総務省
マイナポイント事業

	【
堀
之
内
地
域
】魚
沼
ケ
ー

ブ
ル
テ
レ
ビ
放
送
が
一
時

停
止
し
ま
す

　
県
が
実
施
す
る
西
又
川
災
害
復

旧
関
連
工
事
に
伴
う
ケ
ー
ブ
ル
移

設
工
事
の
た
め
、
夜
間
か
ら
早
朝

に
か
け
て
放
送
が
一
時
停
止
し
ま

す
。

日
８
月
４
日
㈬
０
時
～
６
時

内
魚
沼
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
を
契
約

し
て
い
る
一
部
世
帯
の
放
送
が
停

止
し
ま
す
。

問
秘
書
広
報
課

☎
７
９
２・１
４
９
４

問 市民課　☎７９２・１１１２マイナンバーカード 窓口のご案内

大腸がん検診の容器は使用期限があります。お手元の容器の期限が 2021 年 6 月と
なっている方はご連絡ください。

【住民けん診に関して】　問健康増進課　☎７９２・９７６３

　
お
供
え
物
は
持
ち
帰
り
、
鳥
獣

被
害
の
防
止
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
生
活
環
境
課

☎
７
９
２・９
７
６
６

	
マ
イ
マ
イ
ガ
に
注
意

　
マ
イ
マ
イ
ガ
の
発
生
が
確
認
さ
れ

て
い
ま
す
。
不
要
な
灯
り
を
消
し
、

被
害
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。
ま
た
チ
ャ

ド
ク
ガ
に
も
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
生
活
環
境
課

☎
７
９
２・９
７
６
６

く
　
ら
　
し

く
　
ら
　
し
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お知らせ版information ■お知らせ版掲載記事の新型コロナウイルス対応について イベントや講座等に参加する際は、感染予防対策にご協力をお願いします。
感染状況によっては、延期または中止の場合がありますのでご了承ください。

新型コロナウイルス感染症に係る

支援制度のお知らせ
■新型コロナウイルス感染症の影響により主たる生計維持者の収入の減少等、一定の条件に該当する
　被保険者を対象に、減免する制度です。（該当する場合でも申請が必要です。）

制
度
・
手
続
き

制
度
・
手
続
き

	
固
定
資
産
税
が
減
額
さ
れ

る
各
種
改
修
工
事

　
次
の
改
修
工
事
を
令
和
４
年
３

月
３１
日
ま
で
の
間
に
行
っ
た
住
宅

に
つ
い
て
は
、
申
告
に
よ
り
固
定

資
産
税
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

・
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

・
省
エ
ネ
改
修
工
事

・
耐
震
改
修
工
事

　
工
事
内
容
や
減
額
要
件
等
、
く

わ
し
く
は
税
務
課
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

〆
工
事
完
了
後
３
か
月
以
内
に
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。

他
申
告
書
等
は
税
務
課
、
北
部
庁

舎
及
び
入
広
瀬
会
館
に
あ
り
ま
す
。

申
問
税
務
課

☎
７
９
２・９
７
５
１

	「
市
民
提
案
型
う
お
ぬ
ま
元

気
事
業
交
付
金
」
２
次
募
集

　
市
民
参
画
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

を
支
援
す
る
目
的
で
、
地
域
の
課

題
解
決
や
活
力
あ
る
地
域
を
実
現

す
る
事
業
の
立
ち
上
げ
に
要
す
る

経
費
に
対
し
て
、
交
付
金
を
支
給

し
ま
す
。

◎
対
象
事
業

①
地
域
の
課
題
に
自
主
的
か
つ
主

体
的
に
取
り
組
む
事
業

②
地
域
の
特
色
を
活
か
し
、
そ
の

魅
力
を
高
め
る
た
め
の
事
業

③
ま
ち
お
こ
し
イ
ベ
ン
ト
等
に
繋

が
る
、
地
域
活
性
化
に
効
果
的
な

事
業

対
市
内
に
事
業
所
等
の
拠
点
を
置

い
て
活
動
す
る
、
営
利
を
目
的
と

し
な
い
５
人
以
上
の
団
体

◎
交
付
金
の
額

・
交
付
対
象
経
費
の
１０
分
の
１０
以
内

・
交
付
上
限
額
５０
万
円

〆
８
月
２５
日
㈬

他
審
査
項
目
に
よ
り
審
査
を
行
い
、

交
付
金
の
額
を
決
定
し
ま
す
。
く
わ

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
う
お
ぬ

ま
元
気
事
業
交
付
金
」
を
ご
覧
に
な

る
か
、
申
し
込
み
先
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
地
域
創
生
課

☎
７
９
２・９
７
５
２

制度名 概　要

国民健康保険税の減免
問市民課（国民健康保険係）
☎７９３・７９７１

①新型コロナウイルス感染症により、世帯の主たる生計維持者が死亡、または重篤な傷病
　を負った世帯の被保険者
②新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主たる生計維持者の事業収入、不動産
　収入、山林収入または給与収入（以下「事業収入等」）の減少が見込まれ、次の（ア）～
　（ウ）までの全てに該当する世帯

（ア）令和３年の事業収入等のいずれかの減少額が、令和２年の当該事業収入等の額の１０分の３
　　 以上であること

（イ）世帯の主たる生計維持者の令和２年の合計所得金額が１，０００万円以下であること
（ウ）減少することが見込まれる世帯の主たる生計維持者の事業収入等に係る所得以外の
　　令和２年の所得の合計額が４００万円以下であること
◎減免の対象となる保険税　
令和３年４月１日から令和４年３月３１日までの間に納期限が設定されているもの

介護保険料の減免
問介護福祉課（介護保険係）
☎７９２・９７５５

①新型コロナウイルス感染症により、世帯の主たる生計維持者が死亡、または重篤な傷病
　を負った第１号被保険者
②新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主たる生計維持者の事業収入、不動産収入、
　山林収入または給与収入（以下「事業収入等」）の減少が見込まれ、次の（ア）と（イ）の両
　方に該当する第１号被保険者

（ア）令和３年の事業収入等のいずれかの減少額が、令和２年の当該事業収入等の額の１０分の３
　　 以上であること

（イ）減少することが見込まれる事業収入等に係る所得以外の令和２年の所得の合計額が４００万
　　 円以下であること
◎減免の対象となる保険料
　令和３年４月１日から令和４年３月 31 日までの間に納期限が設定されているもの
　（令和元年度・令和２年度相当分の保険料も対象となる場合があります。）

後期高齢者医療保険料の
減免
問市民課（高齢者医療係）
☎７９３・７９７１

①新型コロナウイルス感染症により、世帯の主たる生計維持者が死亡、または重篤な傷病
　を負った世帯の被保険者
②新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の主たる生計維持者の事業収入、不動産
　収入、山林収入または給与収入 ( 以下「事業収入等」) の減少が見込まれ、次の（ア）～
　（ウ）の全てに該当する世帯の被保険者

（ア）令和３年の事業収入等のいずれかの減少額が、令和２年の当該事業収入等の額の１０分の３
　　 以上であること

（イ）令和２年の所得の合計額が１，０００万円以下であること
（ウ）減少することが見込まれる事業収入等に係る所得以外の令和２年の所得の合計額が４００万
　　 円以下であること
◎減免の対象となる保険料
 令和３年４月１日から令和４年３月３１日までの間に納期限が設定されているもの
 （令和元年度・令和２年度相当分の保険料も対象となる場合があります。）

【共通事項】
〆令和４年３月３１日㈭
◎必要な書類
　・申請書類：減免申請書、収入見込額申出書、収入等状況申立書
　・添付書類：事業収入等の減少が確認できるもの（給与明細書、収入と必要経費が確認できる帳簿等）
　　 （写し可）　　昨年の収入が確認できるもの（源泉徴収票、確定申告の控え等）　
※本庁舎、北部庁舎及び入広瀬会館に用意してあります。また市ホームページからもダウンロードできます。
※提出する書類について、くわしくは各担当課へお問い合わせいただくか、市ホームページから確認してください。

制度名 概　要

低所得の子育て世帯に
対する子育て世帯生活
支援特別給付金
（ひとり親世帯以外の子
育て世帯分）
問子ども課
☎７９２・９２０１

対次の３つの条件をすべて満たす人
①令和３年３月３１日時点で１８歳未満（一定の障害のある人は２０歳未満）の児童を扶養して
　いる父母等（令和４年２月末までに生まれた新生児も対象となります。）
②令和３年度の住民税（均等割）が非課税の人、または新型コロナウイルス感染症の影響
　を受けて家計が急変するなど、令和３年１月以降の収入が住民税非課税相当の水準となって
　いる人
③低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）の支給
　を受けていない人
◎支 給 額：児童１人当たり５０，０００円（一律）
◎支給方法：令和３年４月分の児童手当または特別児童扶養手当を受給している人は、申
　　　　　　請不要です。別途、市から支給対象者に給付金の案内を郵送します。７月下
　　　　　　旬に手当を支給している口座に振り込む予定です。それ以外の人は、申請が
　　　　　　必要です。「低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金
　　　　　　（ひとり親世帯以外分）申請書（請求書）」に必要書類を添付して、申請期間
　　　　　　内に提出してください。審査・支給決定後、順次指定口座に振り込みます。
◎申請期間：令和４年２月２８日㈪まで

	
銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会

日
８
月
１９
日
㈭
１０
時
～
１４
時
３０
分

場
県
庁
行
政
庁
舎
ま
た
は
職
員
会

館持
登
録
し
た
い
銃
砲
刀
剣
類
、
警

察
署
発
行
の
銃
砲
刀
剣
類
発
見
届

￥
１
件
に
つ
き
６
、３
０
０
円（
新

潟
県
収
入
証
紙
で
納
入
）

◎
銃
砲
刀
剣
類
を
発
見
し
た
場
合

　
す
み
や
か
に
最
寄
り
の
警
察
署

に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

他
都
合
に
よ
り
日
程
や
会
場
を
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
前

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
生
涯
学
習
課

☎
７
９
３・７
４
８
０

新
潟
県
教
育
庁
文
化
行
政
課

☎
０
２
５・２
８
０・５
６
１
９

	
第
６８
回	

魚
沼
市
堀
之
内
一
周

駅
伝
大
会
は
延
期
し
ま
す

　
堀
之
内
十
五
夜
ま
つ
り
の
一
環

と
し
て
開
催
し
て
い
ま
し
た
が
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
た
め
、
今
年
度
の
開
催
を
断

念
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
今

年
度
実
施
す
る
予
定
だ
っ
た
第
６８

回
大
会
は
来
年
度
に
延
期
し
ま
す
。

問
実
行
委
員
会
事
務
局
（
生
涯
学

習
課
内
）

☎
７
９
３・７
４
８
０ 

Ｍsyogaigakusyu@
city.uonum

a.
lg.jp

■新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、低所得の子育て世帯の生活を支援するため、
　「子育て世帯生活支援特別給付金」を支給します。

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
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お知らせ版information ■お知らせ版掲載記事の新型コロナウイルス対応について イベントや講座等に参加する際は、感染予防対策にご協力をお願いします。
感染状況によっては、延期または中止の場合がありますのでご了承ください。

	
魚
沼
の
達
人
募
集

　
魚
沼
の
生
活
文
化
の
中
か
ら
生

み
出
さ
れ
て
き
た
知
恵
や
知
識
、

技
術
を
持
っ
た
人
を
「
魚
沼
の
達

人
」
と
し
、
そ
の
技
術
等
の
継
承

に
努
め
ま
す
。
地
域
性
・
歴
史
・

伝
承
活
動
を
重
視
し
ま
す
。

対
お
お
む
ね
６０
歳
以
上
で
市
内
に

住
所
が
あ
り
、
次
の
項
目
に
つ
い

て
３０
年
以
上
携
わ
っ
て
い
る
人

①
伝
統
工
芸
の
達
人
…
伝
統
工
芸

（
民
芸
品
）
制
作

②
生
活
の
達
人
…
衣
・
食
・
住
（
織

物
、
染
物
、
郷
土
料
理
、
茅か

や
ぶ
き葺
、
わ

ら
細
工
、
そ
の
他
）
ま
た
は
、
農
林

水
産
業
（
農
具
類
、
米
、
野
菜
、
花

作
り
、
畜
産
、
狩
猟
、
川
漁
等
）

③
伝
統
芸
能
の
達
人
…
昔
話
、
芝

居
、
音
頭
と
り
、
神
楽
、
風
俗
、

習
慣
の
伝
承
者
等

④
地
域
の
達
人
…
自
然
や
環
境
保

全
等

申
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
生
涯
学
習
課
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
魚
沼
の
達
人
」
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、
生
涯
学
習

	
図
書
館
・
図
書
室　
　
　

『
読
ん
で
ビ
ン
ゴ
！
』

　
お
題
に
合
っ
た
本
を
読
ん
で
、

ビ
ン
ゴ
カ
ー
ド
を
揃
え
よ
う
。

期
８
月
１
日
㈰
～
１５
日
㈰

場
市
内
各
図
書
館
・
図
書
室

内
お
近
く
の
図
書
館
・
図
書
室
で

ビ
ン
ゴ
カ
ー
ド
を
も
ら
っ
て
く
だ

さ
い
。
ビ
ン
ゴ
が
揃
っ
た
ら
景
品

を
差
し
上
げ
ま
す
。

対
図
書
館
の
利
用
者
カ
ー
ド
を

持
っ
て
い
る
０
才
～
小
学
６
年
生
ま

で
の
人
（
持
っ
て
い
な
い
人
は
カ
ウ

ン
タ
ー
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。）

問
広
神
図
書
館

☎
７
９
９・３
１
３
４

小
出
郷
図
書
館

☎
７
９
２・０
３
３
７

	
お
は
な
し
よ
ん
で
！　
　

夏
休
み
こ
ど
も
上
映
会

◎
入
広
瀬
会
場

日
８
月
４
日
㈬
１０
時
～
１１
時

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

〆
１０
月
８
日
㈮

他
３
人
以
上
の
推
薦
者
が
必
要
で

す
。

問
生
涯
学
習
課

☎
７
９
３・７
４
８
０

試験
区分 職　種

受　験　資　格 採用
予定
人数年齢要件・その他 資　格・経　験

初
級
試
験
（
高
校
卒
業
程
度
）

一般行政
( 定住者対象 )

平成12年 4月2日から平成16 年
4月1日までに生まれた人

【住所要件】
（下記のいずれにも該当する人）
①令和 3 年 7 月1日現在、魚沼
　市内に住民登録がある人、また
　は前住所地が魚沼市内の人
②採用後も魚沼市内に居住できる人

若干名

一般行政
（障害者雇用）

平成4 年4月2日以降に生まれた
人で、高等学校を卒業、または令
和 4 年 3月31日までに卒業する
見込みの人

・採用試験申込時に、障害者手帳の交付を既に
  受けている人
・介護者なしに事務職として職務の遂行が可能
  な人
・活字印刷文による出題及び口述による面接試
  験に対応できる人

若干名

消防士

・採用後、魚沼市内、または魚沼市消防本部から  
15km 以内に居住できる人

【身体的条件】
・視力が矯正視力を含み、両眼で 0.7 以上かつ
  一眼でそれぞれ 0.3 以上であること
・色覚が赤色、青色及び黄色の色彩の認識がで
  きること
・聴力が左右とも正常であること
・身体に職務遂行上支障がないこと

若干名

１．試験区分、職種、受験資格、採用予定人数

令和 4 年度採用

２．試験日時及び試験場
◆第２次試験（消防試験のみ）
　日令和 3 年 11 月上旬
　内集団面接・体力実技検査
　場広神コミュニティセンター
　　及び広神体育センター

◆第１次試験
　日令和 3 年９月 19 日㈰
　内教養試験・作文試験・適応検査
　場魚沼市役所本庁舎

◆最終試験
　日令和 3 年 11 月下旬
　内面接試験
　場魚沼市役所本庁舎

　7 月 20 日㈫～ 8 月 12 日㈭までの間に、申込書を総務人事課
（本庁舎）に提出してください。
　実施要綱等は総務人事課窓口、または市ホームページ
からダウンロードできます。くわしくは実施要綱をご覧
ください。
※１1 月頃に民間企業等経験者試験を予定しています。

【郵送による送付先】
〒９４６ー８６０１　
魚沼市小出島 910 番地　
魚沼市役所総務政策部総務人事課
※郵送の場合、8 月 12 日㈭消印有効

３．申し込み

魚沼市職員採用登録試験（第 2 回） 問 総務人事課　
☎ ７９２・９２０３

	
絵
本
の
読
み
聞
か
せ　
　

お
は
な
し
が
い
っ
ぱ
い

　
同
じ
年
頃
の
お
友
だ
ち
と
一
緒

に
絵
本
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
８
月
７
日
㈯
１０
時
３０
分
か
ら

場
小
出
郷
図
書
館

内
絵
本｢

な
ま
え
の
な
い
ね
こ｣

大
型
絵
本
「
ノ
ラ
ネ
コ
ぐ
ん
だ
ん

パ
ン
こ
う
じ
ょ
う
」紙
芝
居｢

か
っ

ぱ
の
す
も
う｣

な
ど

対
幼
児
、
小
学
生
　
申
不
要

問
小
出
郷
図
書
館

☎
７
９
２・０
３
３
７

	
原
爆
ぬ
り
絵
展

期
８
月
２
日
㈪
～
２７
日
㈮

場
広
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
子
ど
も
た
ち
の
原
爆
ぬ
り
絵
作

品
を
展
示
し
ま
す
。

対
ど
な
た
で
も

￥
無
料

申
問
広
神
公
民
館

☎
７
９
９・３
２
２
７

	
伊
米
ケ
崎
保
育
園
作
品
展

期
８
月
２
日
㈪
～
２７
日
㈮

平
日
９
時
～
１６
時

場
伊
米
ケ
崎
公
民
館

対
ど
な
た
で
も

￥
無
料

問
伊
米
ケ
崎
公
民
館
（
平
日
９
時

～
１６
時
）

☎
７
９
２・０
０
８
２

	
子
ど
も
生
け
花
教
室

日
８
月
５
日
㈭
１０
時
～
１１
時
３０
分

場
入
広
瀬
公
民
館

内
夏
の
花
を
使
っ
て
、
楽
し
く
生

け
花
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

講
魚
沼
華
道
会

対
小
学
生
（
親
子
可
）

場
入
広
瀬
会
館

◎
守
門
会
場

日
８
月
１０
日
㈫
１０
時
～
１１
時

場
北
部
庁
舎

内
ア
ニ
メ
『
ゆ
か
い
な
オ
バ
ケ
の

お
と
も
だ
ち
』『
日
本
の
お
ば
け

話
』『
３
丁
目
物
語
』
な
ど
を
上

映
し
ま
す
。

対
ど
な
た
で
も

￥
無
料
　
申
不
要

問
入
広
瀬
公
民
館

☎
７
９
６・２
３
２
２

守
門
公
民
館

☎
７
９
７・２
２
６
１

広
神
図
書
館

☎
７
９
９・３
１
３
４

	
魚
沼
！
森
林
塾　
　
　
　

～
そ
う
だ
！
森
へ
行
こ
う
～

日
第
１
回
…
９
月
４
日
㈯

　
第
２
回
…
１０
月
１６
日
㈯

場
福
山
峠
の
ふ
る
さ
と
広
場

内
魚
沼
市
の
森
林
と
林
業
に
つ
い

て
、
座
学
と
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
操
作

体
験
を
通
し
て
学
び
ま
す
。

対
新
潟
県
内
在
住
の
高
校
生
以
上

６５
歳
未
満
の
人

定
各
回
先
着
６
人

￥
１
、０
０
０
円（
学
生
５
０
０
円
）

申
森
林
・
林
業
関
連
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
「
魚
沼
産
森
ひ
か
り
」
の
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム
よ
り
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

〆
各
回
開
催
日
前
週
の
水
曜
日

他
昼
食
は
各
自
で
準
備
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
農
林
整
備
課

☎
７
９
３・７
７
４
０

℻
７
９
３・１
０
１
６

	
星
空
と
天
体
観
察

①
惑
星
や
夏
の
星
座
を
観
察
し
よ
う

日
８
月
７
日
㈯

②
ペ
ル
セ
ウ
ス
座
流
星
群
を
観
測

し
よ
う

日
８
月
１２
日
㈭

【
共
通
事
項
】

場
自
然
科
学
館
星
の
家

・
い
ず
れ
も
１９
時
３０
分
か
ら

・
雨
天
の
場
合
で
も
、
室
内
で
学

習
し
ま
す
。

対
５
歳
以
上

定
先
着
１０
人（
完
全
予
約
制
で
す
。

予
約
が
な
い
人
は
入
館
で
き
ま
せ

ん
。）

￥
幼
児
（
５
歳
以
上
）
７０
円
、
小

中
学
生
１
０
０
円
、
高
校
生
以
上

２
０
０
円

定
１０
人

￥
８
０
０
円
（
花
代
等
）

他
く
わ
し
い
内
容
は
、
後
日
参
加

申
込
者
に
連
絡
し
ま
す
。

〆
７
月
２９
日
㈭

申
問
入
広
瀬
公
民
館
（
平
日
８
時

３０
分
～
１６
時
３０
分
）

☎
７
９
６・２
３
２
２

他
上
着
を
用
意
し
て
寒
く
な
い
服

装
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

申
問
北
部
事
務
所

受
付
時
間
８
時
３０
分
～
１７
時
１５
分

（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

☎
７
９
７・２
３
６
０

【夏休み特別企画実施中】　重要文化財「目黒邸」等の小・中学生の入場無料
期８月２９日㈰まで　場目黒邸・守門民俗文化財館・目黒邸資料館
問生涯学習課　☎７９３・７４８０

生

涯

学

習

生

涯

学

習

公

民

館

公

民

館

催
　
　
　
し

催
　
　
　
し
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お知らせ版information お知らせ版information ■お知らせ版掲載記事の新型コロナウイルス対応について イベントや講座等に参加する際は、感染予防対策にご協力をお願いします。
感染状況によっては、延期または中止の場合がありますのでご了承ください。

国、県など関係機関のほか、公共的・公益的な取組をしている市民
の団体・グループの情報を掲載します。くわしい内容は各問い合わ
せ先にご確認ください。

みんなのひろばみんなのひろばみんなのひろば

次号の市報うおぬまの嘱託員への配布日は、８月１０日（火）です。

8 月 未就園児園開放のお知らせ8 月 未就園児園開放のお知らせ 園児との交流や自由遊びの他に保育士が
相談などもお受けします。
対 未就園児　申 不要　￥ 無料

※日程は変更になる場合があります。
事 業 名（園名） 開 催 日 時　間 持ち物 問合せ

みんなあつまれげんきっこ（小出保育園） １２日㈭ ９: ００～１２: ００ － 792・3434

にこにこひろば（清心保育園） １９日㈭ ９: ３０～１１: ００ － 792・5144

ひまわりキッズ（めぐみ幼稚園） １０日㈫ ～１２日㈭
１９日㈭・２０日㈮ １０: ４５～１１: ３０

水遊びができます。帽子、
水筒、タオル、浮き輪、水
着（紙オムツ）など
保護者の人もプールに入れ
る用意をしてきてください。

792・6768

ひよこクラブ（ひがし保育園） ５日㈭ ９: ３０～１１: ００ 着替え・水筒
（水遊びができます） 792・6320

愛あいくらぶ（伊米ケ崎保育園） ２６日㈭ ９: ００～１１: ００ 着替え・水筒
（水遊びができます） 792・1095

あそび広場（ふたば西保育園） １１日㈬ ９: ３０～１１: ００ 着替え、水筒 799・2227

あそび広場（ふたば東保育園） １１日㈬ ９: ３０～１１: ００ 着替え、水筒 799・2058

問 子ども課　☎７９２・９２０１

急な増水に注意しましょう
川で遊ぶときは、急な増水に備え、川
の水位や降雨状況、土砂災害警戒情報
などを携帯電話等で確認しましょう。
また、事前に危険な場所を確認し、雨が
降り始めた時は、早めに避難しましょう。
問新潟県河川管理課　
☎０２５・２８０・５４１４　
新潟県砂防課　
☎０２５・２８０・５４２４

女性のための「ぴあさぽ」
やりたいことや悩んでいることを、話
してみませんか。仲間同士の支え合い
を意味するピアサポートをもとに、新
たなつながりを一緒につくっていきま
しょう。　日８月４日㈬１３時３０分
～１５時３０分　場小出ボランティ
アセンター　対女性ならどなたでも　
￥無料　申不要　問魚沼市社会福祉協
議会　☎７９２・８１８１

茶の間「ゆうあい」
８月はお休みします。　申問友愛ボラ
ンティアの会（事務局：魚沼市社会福
祉協議会）　☎７９２・８１８１

人権なんでも相談所（南魚沼市）
日８月８日㈷㈰１３時～１６時（受付
は１５時まで）　場南魚沼市民会館（南
魚沼市六日町８６５）　内家庭内、親
族間、近隣間のもめごと、悩みごとや
差別問題等　相人権擁護委員　￥相談
は無料　他秘密は固く守られます。
問新潟地方法務局南魚沼支局　
☎０２５・７７２・２１６４

小出郷文化会館２５周年事業　
ありがとう in 魚沼 
日８月８日㈷㈰１３時３０分（開場
１２時４５分）　場小出郷文化会館　
内会館フランチャイズ団体による発表
会　￥５００円（当日７００円）問小
出郷文化会館　☎７９２・８８１１　

夏の体験フェスティバル 
日８月１５日㈰１１時～１６時　場小
出郷文化会館　内◎子供向け…ペットボ
トルロケット他４講座　◎大人向け…ス
マホフォト講座　￥一講座８００円　
他各回定員あり　問小出郷文化会館　
☎７９２・８８１１

魚沼市文化協会事務局の窓口業務を
休止します　
期８月１０日㈫～１３日㈮　問魚沼市
文化協会事務局　☎７９４・６０７３

「消費生活サポーター養成講座」
受講者募集　
悪質商法被害防止などの啓発活動や、
見守りなど、身近なサポーターとして
活動してみませんか。　日８月２４日
㈫・３１日㈫、９月７日㈫・１４日㈫・
２１日㈫・２８日㈫ １０時～１５時

（または１５時３０分）　場小出郷福祉
センター　対２０歳以上の県民で、原
則全日程受講でき、修了後消費生活サ
ポーターとして登録し、地域で活動
できる人　￥無料　定３０人　〆８月
16 日㈪　申問新潟県消費者協会　
☎０２５・２８１・５５５８

薮神ダムからのお知らせ
薮神ダムでは、降雨などで川の水が増え
ると予想されるとき、出水に備えて事前
に放流を行い災害防止に努めています。
放流する１５分前には、スピーカーまた
はサイレンを鳴らしてお知らせします。
放送後は川の水が急に増えますので、す
ぐに川から上がって安全な場所に避難し
てください。　問東北電力㈱薮神ダム管
理所　☎７９７・２２８５

ツリークライミング体験会
日８月１４日㈯、９月１９日㈰ １０時・
１１時１５分・１３時３０分・１４時
４５分（各日４回開催）　場越後ハーブ
香園入広瀬　対小学生以上　定各回１０
人　￥１，５００円　持滑り止め付軍手、
運動しやすい服装（ひざ下丈ズボン）、
運動靴、バンダナ、タオル、飲み物、レ
インウェア、ヘアゴム（髪が長い場合）　
他越後ハーブ香園ホームページからも予
約可能です。　申問ＮＰＯ法人風小僧　
☎７９３・７７５５

原付免許取得講習のご案内
日８月２２日㈰７時～１０時（受付
６時３０分から）　場魚沼中央自動車
学校　対①１６歳以上の人②講習後、
１年以内に１６歳に達する人　定先
着１０人　￥４，５００円（当日おつ
りのいらないよう準備してください）　
申受講日の１週間前までに魚沼市交通
安全協会（交通センター内）へ、本人の
本籍記載の住民票を持参のうえ予約を
してください。　他講習終了後、希望
者には魚沼中央自動車学校指導員によ
る３０分程度の学科試験ワンポイント
レッスンを行います。　問魚沼市交通
安全協会　☎７９２・５２７５

ＵОＮＵＭＡ ＳＫＹＲＵＮ
魚沼初のスカイレースイベントを開催し
ます。　日１０月２３日㈯・２４日㈰　
場須原スキー場、魚沼アルプス（大力
山～黒禿の頭～駒の頭～涸沢山～鳴倉
山）　〆９月３０日㈭　他くわしくは
魚沼スカイレースホームページを確認
してください。問魚沼スカ
イラン実行委員会・戸沢　
☎０８０・８８９５・１２０７　
Ｍ uonumaskyrun@gmail.com

意思決定支援研修会
認知症や障害のある人の夢や希望を読み
解くためのスキルを学びます。　日８月
２７日㈮・９月１６日㈭・１０月８日㈮
 １３時３０分～１５時３０分　場小出
ボランティアセンター　対意思決定支援
に関心のある人、３回全てに参加できる
人　定３０人　￥無料　講（一社）日
本意思決定支援ネットワーク　〆８月
２０日㈮　申問魚沼市社会福祉協議会　
☎７９２・８１８１

「司法書士の日」記念 無料相談を
実施します
新潟県司法書士連合会では、毎年８月
３日を「司法書士の日」と定めていま
す。今年もその日を記念して、無料相
談を実施します。不動産の相続や売買
など登記に関すること、成年後見や借
金などの相談をお受けします。　日８
月３日㈫、各司法書士事務所の営業時
間内で実施　他新潟県内の各司法書士
事務所に直接ご連絡ください。　問

新潟県司法書士会事務局　☎０２５・
２４４・５１２１

中学校卒業程度認定試験
病気などやむを得ない理由により、義
務教育諸学校に就学することができ
ず、就学を猶予または免除された人な
どに対し、中学校卒業程度の学力があ
るかどうかを認定するために国が行う
試験です。合格すると高等学校の受検
資格が得られます。　◎出願…７月下
旬～９月上旬　◎試験…１０月下旬
問県教育庁高等学校教育課　☎０２５・
２８０・５６０９

令和３年度環境リーダー養成講座
地域や学校などで、環境教育を実践す
る指導者人材を養成する講座を開催し
ます。　対県内に在住、在勤または在
学する人　◎基本コース…日８月２２
日㈰、９月４日㈯・５日㈰　場コープ
シティ花園、新潟県庁　◎実践コー
ス…日９月１２日㈰、１０月３日㈰・
２４日㈰、ほか１日　場新潟県庁ほ
か　定基本コースは３０人程度。全日
程受講は６人程度　申問新潟県県民
生活・環境部環境企画課　☎０２５・
２８０・５１４９

戦没者遺児による慰霊友好親善事業
参加者募集　
対戦没者の遺児　￥10 万円　◎実施地
域…①東部ニューギニア②ビスマーク諸
島③中国④トラック諸島⑤パラオ諸島⑥
ミャンマー・タイ⑦フィリピン他　他日
程等、くわしくは日本遺族会事務局にお
問い合わせください。　申新潟県連合遺
族会　☎０２５・２２３・５４０１　
問日本遺族会事務局　☎０３・３２６１・
５５２１　

場魚沼サンティックスクール
（南魚沼市西泉田）
申問魚沼サンティックスクール
☎０２５・７７２・４５５４

①「メンタルヘルス研修」受講生募集
日８月１８日㈬９時～１７時　内メン
タル不調を起こさないための予防法
や、繊細な人と向き合うために職場
ごとに合った実際の防止対策を学び
ます。　定２０人　￥２３，０００円　
〆７月３０日㈮

②「パソコン ワード基礎コース」
受講生募集
期８月３０日㈪～９月１５日㈬ １８時
３０分～２１時２０分、毎週月・水曜日

（計６回）　対パソコンソフト『ワード』
の基礎を短期間で学びたい人　定１０人　
￥２２，０００円　〆８月１２日㈭　

③「パソコン ワード中高年コース」
受講生募集
期８月３１日㈫～９月２８日㈫ １８時
３０分～２１時２０分、毎週火・金曜日

（計９回）　対パソコンソフト『ワード』
の基礎をゆっくり繰り返しながら学びた
い人　定１０人　￥２７，０００円　
〆８月１２日㈭

④「２級土木施工管理技士（学科）
試験対策コース」受講生募集
期８月２４日㈫～９月２８日㈫ １８時
３０分～２１時２０分、毎週火・木曜日

（計１０回）　対試験合格を目指す人
定１０人　￥３０，０００円　〆８月
１０日㈫　
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平日相談 日曜相談（要予約）夜間相談（要予約）

日
月～金（祝日除く）
8:30～17:15

8/1 ㈰
8:30～12:00

月～金（祝日除く）
17:30～20:00

〆 予約不要 7/30 ㈮ 当日 17:00
場 市民相談センター（本庁舎 1 階）
相 市民相談センター職員
申 市民相談センター ☎７９２・８８４４

なんでも相談（くらしのあらゆる相談）

無料法律相談（要予約）
日 ８月１０日㈫・２４日㈫ １３：３０～１５：３０
場 小出ボランティアセンター
内 １人あたりの相談時間は約３０分
〆 定員になり次第
相 新潟県弁護士会所属弁護士
申 魚沼市社会福祉協議会　
☎７９２・８１８１

問 防災安全課　☎７９２・９２１４
　市内学校施設等で空間放射線量を測定した結果、全ての測
定箇所で新潟県が示す通常の範囲内の測定値でした。

■ 放射線測定結果（6 月）

・新潟県が示す通常測定値範囲
地上１．５m の高さで０．０１６～０．１６０マイクロシーベ
ルト毎時

　空間放射線量測定に関するくわしい測定結果は市ホーム
ページで閲覧できます。

空間放射線量測定結果
測定高さ 単位：マイクロシーベルト毎時

地上 1.5m 0.070 ～ 0.100
地上　 1m 0.060 ～ 0.100
地上 10cm 0.060 ～ 0.100

お探しの情報はなんですか？ 検索する空間放射線量

1 日～ 15 日 行事カレンダー

1 日
図書館・図書室『読んでビンゴ！』～8/15日まで
日曜なんでも相談会・要予約（8:30/市民相談ｾﾝﾀｰ）
日曜窓口 (8:30 ～ 17:15/ 本庁舎）

2 月 緊急告知ラジオ試験放送 (12:30)

3 火

4 水
夏休み工作・おもしろ実験室（9:30/ 堀之内公民館）
夏休みこども上映会 (10:00/ 入広瀬会館 )
人権なんでも相談 (13:00 ～ 16:00/ 湯之谷老人福祉
センター ) 受付 15:00 まで

5 木 夏休み工作・おもしろ実験室（9:30/ 広神ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
子ども生け花教室（10:00/ 入広瀬公民館）

6 金

7 土
とんとんお話の部屋 (10:00/ 広神ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ )
おはなしがいっぱい（10:30/ 小出郷図書館）
星空と天体観測（19:30/ 自然科学館星の家）

8 日
㈷

マイナンバーカードの日曜窓口（9:00 ～ 12：00/
本庁舎）
小出郷文化会館 25 周年事業ありがとう in 魚沼

（13:30/ 小出郷文化会館）

9 月

10 火 夏休みこども上映会 (10:00/ 北部庁舎 )

11 水 グリーンカーテンプロジェクト（10:00/ 小出ﾎﾞﾗﾝﾃｨ
ｱｾﾝﾀｰ）

12 木 星空と天体観測（19:30/ 自然科学館星の家）

13 金

14 土

15 日 夏の体験フェスティバル（11:00 ～ 16:00/ 小出郷
文化会館）

8 月
※新型コロナウイルスの影響により変更となる場合があります

お知らせ版

日 場 他

月～金（祝日除く）
8:30～17:15

小出ボランティア
センター 予約不要

メールでも相談の申し込みができます。

問 魚沼市社会福祉協議会 ☎７９２・８１８１

生活困りごと相談（借金や収入の心配など）

相談申し込みフォーム
ＱＲコード

または「魚沼市社会福祉協議会 相談フォーム」で検索

日 8 月４日㈬１３：００～１６：００（受付１５：００まで）

場 湯之谷老人福祉センター
相 人権擁護委員（櫻井委員、小林委員）、行政相談
委員（森山委員）、市民相談センター職員
￥ 相談無料
他 秘密は固く守られます。
問 市民相談センター
☎７９２・８８４４

人権なんでも相談（家庭内・親族間・近隣もめごと、悩み、差別等）

出張相談同時開催

虐待かも虐待かもと思ったらと思ったら１８９番１８９番 お近くの お近くの児童相談所児童相談所につながりますにつながります

問 子育て支援センター☎７９２・６３５６


