
施策の体系　第８期計画　

基本
理念

基本目標

基本目標１

1-1 元気なうちからの健康づくり

1-2 地域づくりによる介護予防

1-3 介護予防・生活支援サービス事業の推進

基本目標2

2-1 高齢者の活躍の機会の創出

2-2 社会参加の推進と生きがいづくり

基本目標3

3-1 生活支援サービスの推進

3-2 地域包括支援センターの機能の充実

3-3 医療と介護の連携の強化

3-4 高齢者の住まいの確保

3-5 権利擁護の取組

3-6 災害や感染症対策の取組

基本目標4

4-1 認知症への理解を深める普及啓発と本人発信支援

4-2 認知症予防の取組

4-3 認知症の人と家族への支援体制づくり

基本目標5

5-1 介護人材の確保定着及び業務効率化

5-2 サービス供給基盤の整備

5-3 介護給付の適正化

施策の展開

健康づくりと介護予防の推進

高齢者の社会参加の促進

安心して暮らせる地域づくり

認知症高齢者施策の推進

介護保険事業の適正な運営

高
齢
者
等
が
安
心
し
て
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

資料３

1



施策の体系　第９期計画（案）

基本
理念

基本目標

基本目標１

基本目標2

基本目標3

基本目標4

基本目標5

施策の展開

健康づくりと介護予防の推進

地域で支える高齢者の社会参加の促進

住み慣れた地域で安心して
暮らせる体制の整備

認知症高齢者を支える体制づくり

安定した介護保険サービスの提供

高
齢
者
等
が
安
心
し
て
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
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