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令和６年度の地域クラブ活動連絡先
先日、市内中学校の令和６年度の部活動と地域クラブ活

動の概要をまとめたパンフレット「令和６年度 魚沼市中

学校の部活動＆地域クラブ活動」を小学校５年生から中学

校２年生全員に配付しました。

４月からの活動開始に向けて、より具体的な説明や体験

会などについてのお問い合わせは各地域クラブの連絡先

までお願いします。下記以外の学校部活動についてのお問

い合わせは各中学校にお願いします。

なお、４月に各中学校で行う部活動説明会では、地域ク

ラブ活動も含めた紹介を行います。

※１ 小出中野球部の１、２年生は、６月からの中体連大会後、魚沼ＪＢＣと合流して活動します。

※２ バレーボールは、６月からの中体連大会後、小出中バレーボール部も含めて２クラブ体制とし

て再編成します。

部活動地域移行の情報をお知らせします
（小 5～中 3 児童･生徒･保護者及び市内小中学校教職員向け）
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種目・地域クラブ名 連絡先 該当校等

男子バスケットボール

WHITE PHOENIX(ホワイトフェニックス )

広神中
※魚沼北中､湯之谷中は学校単
位でまとまって参加なら可

女子バスケットボール

魚沼 BRUINS(ブルーインズ)

広神中、魚沼北中
※湯之谷中は学校単位でまとま
って参加なら可

女子バスケットボール

AMBITIONS(アンビションズ)

小出中、堀之内中
※湯之谷中は学校単位でまとま
って参加なら可

軟式野球（※１）

魚沼 JBC(ジュニアベースボールクラブ)

魚沼北中、広神中、湯之谷中、

堀之内中

女子バレーボール（※２）

魚沼米笑娘（こめっこ）

魚沼北中、広神中、湯之谷中、

堀之内中

男女卓球

魚沼市中学生卓球クラブ

市内全中学校

※休日のみ（平日は学校部活動）

柔道

魚沼市柔道連盟
市内全中学校

剣道

魚沼市剣道連盟
市内全中学校

クロスカントリースキー

魚沼ジュニアクロカン
市内全中学校

アルペンスキー

魚沼ジュニアアルペン
市内全中学校

配付したパンフレット

個人情報を含む

連絡先があるた

め掲載していま

せん。

お問い合わせ

は、魚沼市教育

委員会学校教育

課までお願いし

ます。
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新たなスポーツ教室の企画が進行中です！
エンジョイスポーツクラブ魚沼では、これまでの部活動の枠にとらわれない新たな

形態の中学生向けスポーツ教室の実施を検討しています。概要は下記のとおりです。

様々な種目に触れ、運動を楽しんだり、自分の体力の特徴を知ったりすることを目

的としています。詳細が決まり次第、お知らせします。

3/15(金)講演会のお知らせ
小中学校をとおして、3/15(金)に開催される

魚沼市スポーツ指導者養成講座「楽しく効果的

なスポーツ指導のヒント」の案内をお配りしま

した。この講演会では、「強くなる指導」ではな

く、いかに「楽しく」中学生に指導を行うかを主

眼に置いています。特に、チーム内でのいじめや

指導者の体罰等、保護者がもっとも心配する点

について、防止策や対応法をお話しくださいま

す。講師は、東京学芸大学で、体育指導やいじめ

問題に造詣の深い鈴木聡副学長です。保護者の

皆様のお越しをお待ちしています。

申し込みＱＲコード→

（参加無料）

魚沼市地域クラブ活動推進計画
今年度２回実施した魚沼市地域クラブ活動推進委員会で協議した内容をまとめ、「魚

沼市地域クラブ活動推進計画」としてまとめました。内容は、魚沼市ホームページに

掲載されていますので、ご覧ください。

魚沼市教育委員会では、今後も、部活動地域移行に関する情報を広報誌「中学校部活動を地域ク

ラブ活動へ」をとおしてお知らせしていきます。

中学校部活動地域移行に関するお問い合わせはこちらまで

魚沼市教育委員会学校教育課 指導主事 柳沢 学

〒946-8601 魚沼市小出島９１０番地 Tel:025-793-7452 Fax:025-792-1261
Mail:gakkokyoiku@city.uonuma.lg.jp

※下記 URL 及び右のＱＲコードからもご意見等をお寄せいただけます。ＱＲコード→
ＵＲＬ：https://forms.gle/hjBmNRtAzF2HgH916

実施期間：令和６年５月頃～令和７年３月まで

活動日及び回数：原則土曜日、年間約２０回

実施種目：サッカー、野球、バスケットボール、バレーボール、バドミントン、卓球、陸上競

技等の他に体力測定、コンディショニングトレーニング、ピラティス等も検討中。

参加費用：現在検討中です。


