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【略字の見方】
日日時　期期間　場場所　内内容　対対象
資資格　講講師　演出演　相相談員　持持ち物
￥費用　定定員　〆締め切り　他その他　
申申し込み　Ｈホームページ　問問い合わせ　
担担当課　Ｍ Eメール　Ｉ ID 番号
【記事中に次の表記がある場合は省略します】
対どなたでも　定なし　￥無料　申不要

2024年7月25日号

７.25

(有料広告)

※本紙掲載の有料広告は、魚沼市が保証・推奨するものではありません。

 ◆◆
原
爆
死
没
者
の
慰
霊
と
平

和
祈
念
の
黙
と
う
を
お
願

い
し
ま
す

　
原
爆
死
没
者
の
慰
霊
と
核
兵
器

廃
絶
及
び
世
界
の
恒
久
平
和
を
願

い
、
広
島
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た

８
月
６
日
㈫
と
長
崎
に
原
爆
が
投

下
さ
れ
た
８
月
９
日
㈮
の
正
午
に

サ
イ
レ
ン
と
ア
ナ
ウ
ン
ス
を
流
し

ま
す
。
１
分
間
の
黙
と
う
に
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し

ま
す
。
　
問
総
務
人
事
課
　
☎
７

９
２・９
２
０
３
　
Ｉ
１
３
１
９

 ◆◆「
緑
の
募
金
」
に
ご
協
力

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た

◎
期
間
…
４
月
１
日
〜
５
月
３１
日

◎
募
金
総
額
…
３
、３
６
３
、４
０
１
円

　
募
金
は
「
に
い
が
た
緑
の
百
年

物
語
緑
化
推
進
委
員
会
」
を
通
じ

て
、
地
域
・
学
校
の
緑
化
活
動
費

と
し
て
利
用
さ
れ
ま
す
。
　
問
農

林
整
備
課
　
☎
７
９
３・７
７
４
０

Ｉ
１
１
６
９
６

 ◆◆
公
衆
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
設
置
支

援
事
業
補
助
金
の
募
集

対
市
内
で
不
特
定
多
数
の
来
訪
者

く
　
ら
　
し

く
　
ら
　
し

　新婚世帯の経済的不安を軽減し、少子化対策を推
進するため、新婚生活に必要な住居費や引越費用等
を市が支援します。婚姻日時点で夫婦の年齢がとも
に２９歳以下の場合には最大１００万円、３０歳以
上３９歳以下の場合には最大５０万円を補助します。
対次の①～④のすべてに該当する人
①令和６年１月１日以降に婚姻届が受理された世帯
②夫婦ともに魚沼市に住民登録していること
③ 夫婦双方の婚姻日における年齢が３９歳以下であ
ること

④ 令和５年の夫婦の年間所得合計金額が５００万円
未満であること（貸与型奨学金の返済をしている
場合は、返済額を所得額から控除可）

Ｉ１５１６７

申問地域創生課　☎７９２・９７５２

新婚生活のスタートを応援します

が
見
込
め
る
施
設
・
店
舗
な
ど
に

お
い
て
、
公
衆
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
サ
ー

ビ
ス
を
自
ら
の
費
用
負
担
で
実
施

す
る
場
合
に
、
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
ル
ー

タ
ー
（
指
定
）
の
購
入
・
設
定
及

び
ケ
ー
ブ
ル
配
線
工
事
に
要
す
る

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。（
予

算
枠
に
到
達
次
第
終
了
）

申
問
企
画
政
策
課
　
☎
７
９
２
・

１
４
２
５
　
Ｉ
１
３
６
１

制
度
・
手
続
き

制
度
・
手
続
き

 ◆◆
銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会

日
８
月
１５
日
㈭
１０
時
〜
１４
時
３０
分

場
県
庁
行
政
庁
舎
ま
た
は
職
員
会

館
　
持
登
録
す
る
銃
砲
刀
剣
類
、

警
察
署
発
行
の
銃
砲
刀
剣
類
発
見

届
　
￥
１
件
に
つ
き
６
、３
０
０

円
（
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
で
納

入
）　
◎
銃
砲
刀
剣
類
を
発
見
し

た
場
合
は
す
み
や
か
に
警
察
署
に

届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
　

問
新
潟
県
文
化
課
　
☎
０
２
５
・

２
８
０・５
６
１
９

担
生
涯
学
習
課
（
文
化
財
係
）

☎
７
９
５
・
５
０
１
５
　
Ｉ
２
５

９
５

８月支払いガス料金（７月検針分）
問 ガス水道局　☎７９２・１１１８

区分 １か月の使用量 基本料金 単 価（調整単位料金）
料金表Ａ 0～ 25㎥ 550円 163.16 円
料金表Ｂ 25㎥超～ 250㎥ 605円 160.96 円
料金表Ｃ 250㎥超～ 1,155 円 158.76 円

・使用量に応じて、Ａ～Ｃの料金表で計算　　　
・ガス料金＝基本料金＋（単価×使用量）
・調整単位料金：2月～ 4月の LNG平均価格を基に計算した単価
※調整単位料金の政府支援による値引きは終了しました。
（例）20㎥…3,813円　30㎥…5,433円　40㎥…7,043円　50㎥…8,653 円

（※税込、消費税10%）

催
　
　
　
し

催
　
　
　
し

 ◆◆
第
８
回
、
第
９
回　
　
　

星
空
と
天
体
観
測

◎
第
８
回
…
「
夏
の
星
座
観
察
」

日
８
月
３
日
㈯
　
Ｉ
２
２
６
８
５

◎
第
９
回
…「
ペ
ル
セ
ウ
ス
流
星

群
観
測
会
」　
日
８
月
１２
日
㈪
㈷

Ｉ
２
２
６
８
７

◎
共
通
事
項
…
１９
時
３０
分
〜
２１
時

場
自
然
科
学
館
星
の
家
　
対
５
歳

以
上
　
定
先
着
１５
人
（
完
全
予
約

制
）　
￥
幼
児
（
５
歳
以
上
）
７０
円
、

小
中
学
生
１
０
０
円
、
高
校
生
以

上
２
０
０
円
　
持
マ
ス
ク（
必
須
）、

防
寒
着
　
申
問
北
部
事
務
所

☎
７
９
７・２
３
６
０
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新たな住民税非課税世帯等への
価格高騰重点支援給付金を支給します

児童扶養手当の「現況届」及びひとり親
家庭等医療費助成の「受給者証更新申請
書」の提出について

　物価高騰の影響を強く受ける低所得世帯の負担軽減
を図るために、令和６年度に新たに住民税非課税とな
る世帯または、住民税均等割のみ課税となる世帯に対
して給付金を支給します。
対基準日（令和６年６月３日）において、市内に住所
を有し、世帯全員の令和６年度分の住民税所得割が非
課税である世帯。（ただし、住民税が課税されている
人の扶養親族のみの世帯及び令和５年度価格高騰重点
支援給付金（１世帯当たり７万円）の対象世帯は除き
ます。）
内１世帯当たり１０万円（対象世帯のうち１８歳以下
の児童1人当たり５万円を別途支給します。）
申対象世帯には、８月上旬以降に市から書類を発送す
る予定です。必要事項を記入し、返送してください。
Ｉ２３５０９

　児童扶養手当及びひとり親家庭等医療費助成の認定
を受けている人は、受給要件を確認するために、毎年
８月に「現況届」及び「受給者証更新申請書」を提出
していただく必要があります。提出しないと、手当の
支払差止や医療費助成が受けられなくなる場合があり
ますのでご注意ください。７月末に対象者宛に、関係
書類を郵送します。
他児童扶養手当やひとり親家庭等医療費助成は、両親
の離婚などにより、ひとり親となった児童を養育してい
る家庭の生活の安定と自立を促進するための制度です。
（所得制限があります。）新規に申請する際には、面談
を行わせていただきます。くわしくは子ども課までお
問い合わせください。
Ｉ２３１９２

申問福祉支援課　☎７９２・９７６７
申問子ども課　☎７９２・９２０１

公

民

館

公

民

館

 ◆◆
原
爆
ぬ
り
絵
作
品
展

期
８
月
１
日
㈭
〜
２２
日
㈭
　
場
広

神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
　

内
市
内
の
子
ど
も
た
ち
の
原
爆
ぬ

り
絵
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

問
広
神
公
民
館
　
☎
７
９
９・３

２
２
７
　
Ｉ
２
３
１
３
３

職
員
等
の
募
集

職
員
等
の
募
集

 ◆◆
調
理
員
募
集

◎
募
集
人
数
…
４
名
　
◎
応
募
資

格
…
調
理
師
免
許
（
※
免
許
が
無

い
人
で
も
応
募
可
）　
◎
任
用
期

間
…
採
用
日
〜
令
和
７
年
３
月
３１

日
　
◎
職
務
内
容
…
学
校
調
理
場

で
の
給
食
調
理
業
務
　
◎
勤
務
地

…
市
内
小
中
学
校
給
食
調
理
場
等

◎
報
酬
…
月
額
１
５
６
、８
９
０
円

（
調
理
師
免
許
取
得
者
の
場
合
）

◎
勤
務
時
間
…
８
時
〜
１６
時
（
休

憩
１
時
間
）　
◎
選
考
方
法
…
面

 ◆◆
特
別
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

（
旧
介
助
員
）
募
集

◎
募
集
人
数
…
若
干
名
　
◎
応
募

資
格
…
不
問
　
◎
任
用
期
間
…
９

月
１
日
〜
令
和
７
年
３
月
３１
日
　

◎
職
務
内
容
…
個
別
支
援
が
必

要
な
特
別
支
援
学
級
等
の
児
童

生
徒
の
支
援
　
◎
勤
務
地
…
市

内
小
中
学
校
　
◎
報
酬
…
月
額

１
５
９
、０
５
８
円
　
◎
勤
務
時

間
…
８
時
１０
分
〜
１５
時
５５
分
（
休

憩
４５
分
）　
◎
選
考
方
法
…
面
接
試

験
　
申
所
定
の
申
込
書
に
履
歴
書

等
を
添
え
て
学
校
教
育
課
に
提
出

〆
８
月
９
日
㈮
　
他
申
込
書
は
学

校
教
育
課
に
あ
る
ほ
か
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
　
申
問
学
校
教
育
課

☎
７
９
３・７
４
５
２
　
Ｉ
２
１
７

６
８

8月 未就園児園開放のお知らせ8月 未就園児園開放のお知らせ
　園児との交流や自由遊びの他に保育士が相談
などもお受けします。
対未就園児　Ｉ１４０２６

※日程は変更になる場合があります。

事 業 名（園名） 開 催 日 時　間 持ち物 問合せ
みんなあつまれげんきっこ（小出保育園） ８日㈭ ９:００～１２:００ － 792・3434
にこにこひろば（清心保育園） ８日㈭ ９:３０～１１:００ 着替え、水筒など 792・5144

ひまわりキッズ（めぐみ幼稚園）★
１日㈭、２日㈮、５日㈪
～８日㈭、１９日㈪、
２０日㈫

９:３０～１１:００ 内履き、水筒、帽子など 792・6768

ありんこくらぶ（佐梨保育園）★ ５日㈪ ９:３０～１１:００ 着替え、水筒など 792・0634
ひよこクラブ（ひがし保育園）★ ７日㈬ ９:３０～１１:００ 着替え、水筒など 792・6320
愛あいくらぶ（伊米ケ崎保育園）★ ２２日㈭ ９:３０～１０:４５ 着替え、水筒など 792・1095
つくしひろば（つくし保育園）★ ７日㈬ ９:３０～１１:００ 着替え、水筒など 792・1191
あそび広場（ふたば東保育園） ７日㈬ ９:３０～１１:００ 着替え、水筒など 799・2058
あそび広場（ふたば西保育園） ７日㈬ ９:３０～１１:００ 着替え、水筒など 799・2227
たんぽぽ広場（第二たんぽぽ保育園） ２１日㈬ ９:００～１１:００ 着替え、オムツ、水筒など 793・7320

★マークがついている園は水遊びができます。

 ◆◆
地
元
産
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
で

ジ
ャ
ム
作
り
教
室

日
８
月
２０
日
㈫
１３
時
〜
１５
時
４５
分

 ◆◆
は
じ
め
て
の
キ
ャ
ン
プ
講
座

日
８
月
１７
日
㈯
１０
時
〜
１３
時
　

場
湯
之
谷
交
流
セ
ン
タ
ー
ユ
ピ
オ

内
火
起
こ
し
、
炊
飯
調
理
試
食
、

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
　
対
ど
な
た

で
も（
小
学
生
以
下
保
護
者
同
伴
）

講
梅
井
雅
行
さ
ん
　
￥
５
０
０
円

生

涯

学

習

生

涯

学

習

 ◆◆
お
は
な
し
が
い
っ
ぱ
い

日
８
月
３
日
㈯
１０
時
３０
分
〜
１１
時

１０
分
　
場
小
出
郷
図
書
館
　
対
幼

児
、
小
学
生
　
内
①
絵
本
「
お
お

あ
た
り
ぃ
〜
」、
②
大
き
な
絵
本

「
た
ま
ご
に
い
ち
ゃ
ん
」、
③
紙
芝

居
「
う
み
の
ど
う
ぶ
つ
ど
っ
ち
が

ど
っ
ち
？
」
の
読
み
聞
か
せ
等

講
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か

た
っ
こ
　
問
小
出
郷
図
書
館
　

☎
７
９
２・０
３
３
７

 ◆◆「
わ
た
し
の
主
張
」
魚
沼

地
区
大
会

日
８
月
８
日
㈭
１３
時
〜
１６
時
（
予

定
）　
場
小
出
郷
文
化
会
館

内
中
学
生
が
日
頃
考
え
て
い
る
こ

と
や
将
来
の
夢
、
社
会
に
対
す
る

意
見
な
ど
を
発
表
し
ま
す
。
県
大

会
の
地
区
予
選
と
し
て
開
催
し
ま

す
。
　
他
ラ
ブ
ダ
ン
ス
ム
ー
ブ
メ

ン
ト
に
よ
る
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
も
同
時
開
催
し
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
　
☎
７
９
３
・
７

４
８
０
　
魚
沼
保
健
所

☎
７
９

２・８
６
１
２
　
Ｉ
２
３
３
９
３

 ◆◆
夏
休
み
こ
ど
も
映
画
館　

お
は
な
し
読
ん
で
！

日
８
月
９
日
㈮
１０
時
〜
１１
時
３０
分

場
北
部
庁
舎
　
内
ア
ニ
メ
映
画

「
小
さ
な
バ
イ
キ
ン
グ
ビ
ッ
ケ
」

の
上
映
　
他
時
間
ま
で
に
会
場
に

お
い
で
く
だ
さ
い
。
　
問
・
広
神

図
書
館
　
☎
７
９
９・３
１
３
４

・
守
門
公
民
館
　
☎
７
９
７
・
２

２
６
１
　
Ｉ
１
４
８
８
６

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

 ◆◆
堀
之
内
体
育
館
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ル
―
ム
体
験
会

日
８
月
１０
日
㈯
、
９
月
１４
日
㈯

１０
時
〜
１１
時
　
場
堀
之
内
体
育
館

内
運
動
初
心
者
向
け
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
マ
シ
ン
の
使
用
体
験
　
対
運
動

初
心
者
　
定
先
着
５
人
　
￥
３
０
０

円
（
施
設
使
用
料
の
み
）　
〆
各
実

施
日
の
３
日
前
ま
で
　
申
問
堀
之

内
体
育
館
　
☎
７
９
４
・
６
０
７
４

Ｉ
２
３
４
８
４

接
試
験
　
申
所
定
の
申
込
書
に
履

歴
書
等
を
添
え
て
学
校
教
育
課
に

提
出
　
〆
８
月
９
日
㈮
　
他
申
込

書
は
学
校
教
育
課
に
あ
る
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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魚沼市奨学金貸与者　追加募集

経済的理由により学業に支障をきたしている人に対して、無利子の奨学金
を貸与します。

申問学校教育課　☎７９３・７４５２
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共
通
事
項

◎募集予定人数：若干名
◎応募資格： 魚沼市在住の保護者の子ども（所得要件あり）
◎貸与金額（月額）：①大学・専修学校…５万円
　　　　　　　　　 ②高等学校等…２万円
◎貸与期間： 令和６年４月分から最短修業年限の終期まで
◎受付期間：８月１日㈭～９月３０日㈪
◎その他： 募集要項と申請書は学校教育課と北部事務所にあるほか、

市ホームページからダウンロードできます。　Ｉ２３２２９

ふるさと回帰育英奨学金 奨学金

募集
対象

大学・専修学校・高等専門学校
（第４学年以降）に在学していて、
卒業後に魚沼市に居住する意思
のあるもの

大学・専修学校・高等学校等
に在学しているもの

返還  条件を満たしたときに返還免除
を受けることができます。

卒業後１０年以内に返還が必要
です。 場
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次号の市報うおぬまの嘱託員さんへの配布日は、８月９日㈮です。

急な増水に注意しましょう
川で遊ぶときには、急な増水に備えて、
遊ぶ場所周辺とその上流部の河川水位
や降雨状況をあらかじめ確認しましょ
う。また、現地では、事前に危険な場
所を確認し、雨が降り始めたり、水か
さが増えた場合は、すぐに安全な場所
に避難してください。　問新潟県河川
管理課　☎０２５・２８０・５４１４

夏休み森の絵本村
日８月３日㈯１８時３０分～２０時
３０分、４日㈰９時５０分～１４時
場絵本の家ゆきぼうし　内３日「わく
わくナイトハイク」「みんなで花火」他、
４日「森のコンサート」「輪ゴム鉄砲
を作って射的に挑戦」他。おいしいお
店（４日のみ、有料）も出ます。
問ゆきぼうし代表・大平　☎０９０・
２３０７・６８５４ 堀之内ビアガーデン

「One Night Summer 堀 day ！」
日７月２７日㈯１７時～２１時（ラス
トオーダー２０時３０分）※小雨決行
荒天時：翌日に順延、同時刻に開催
場旧堀之内庁舎駐車場　￥入場無料
他飲食物の持ち込みはご遠慮くださ
い。　問堀之内商工会（One Night 
Summer 堀 day ！実行委員会）
☎７９４・２４３３

ものづくりのお店が集結！
「夏休みこどもワークショップ」
日８月４日㈰１０時～１４時　場小出
公園センターハウス　対小学生以上※
未就学児は保護者同伴　￥３００～
１，０００円（店舗により異なります）
他くわしくはＱＲより　
問スノーパーク小出　
☎７９２・５３２０

人権なんでも相談所（南魚沼市）
日８月４日㈰１３時～１６時（受付は
１５時まで）　場南魚沼市民会館（南
魚沼市六日町８６５番地）　内家庭内、
親族間、近隣間のもめごと、悩みごと
や差別問題等　相人権擁護委員　￥無
料　他秘密は固く守られます。問新
潟地方法務局南魚沼支局　☎０２５・
７７２・２１６４

ユネスコ無形文化遺産「大の阪」
踊りはどなたでもすぐに踊れます。
日８月１４日㈬～１６日㈮　１９時
３０分から　場八幡宮境内（堀之内）
【公開練習日】日８月５日㈪１９時
３０分から　場堀之内公民館　内踊
り、歌の練習　【会員募集】 内「大の
阪」の運営にご協力いただける会員を
募集しています。　申問大の阪の会
☎７９４・４８４０

広神野球場大学社会人野球交流試合・
野球教室
①交流試合…日８月１７日㈯１３時
３０分から　新潟医療福祉大学ｖｓ信
越硬式野球クラブ　②野球教室…日８
月１８日㈰９時から　※両日ともに天
候により中止または時間変更の場合あ
り。　場広神野球場　問広神野球場管
理事務所　☎７９９・３４５６

「わくわく広場」
みんなで心と身体をほぐしませんか。
日８月２０日㈫１０時～１１時３０分
場堀之内公民館　内軽体操・脳トレ等
持内履き、飲み物、タオル、動きやす
い服装　申問魚沼市社会福祉協議会堀
之内支所　☎７９４・４３００

「キッズバンド体験」募集
日８月１０日㈯　◎午前の部…１０時
３０分～１２時　◎午後の部…１３時
３０分～１５時　場小出郷文化会館
内ドラムやエレキギターにさわって音
を出してバンドサウンドを体験できま
す。　対５歳以上～高校生までの初心
者 ( 大きな音が苦手な人はご遠慮くだ
さい )　定各回先着６人　〆８月８日
㈭　申問小出郷文化会館　☎７９２・
８８１１

「無料帰省バス」利用者募集
日８月１０日㈯　対魚沼圏域へのＵ
ターンを考えている１８～２８歳の人
定先着４０人　他池袋駅から魚沼圏
域（湯沢、塩沢、六日町、浦佐、小
出）まで乗車できます。くわしい内容
は、南魚沼市まちづくり推進機構ホー
ムページを確認してください。
〆８月３日㈯　申問南魚沼
市まちづくり推進機構　
☎０２５・７７８・０５１１

映画「フジヤマコットントン」
無料上映会
日８月２４日㈯１３時～１４時３５分
（開場１２時３０分）　場小出郷文化会
館　内障害者福祉施設に集う、愛すべ
き人々の日常を豊かに描いたドキュメ
ンタリー映画　定２００人　〆８月
１６日㈮　申問魚沼市社会福祉協議会
☎７９２・５２５２

「Ｐｙｔｈｏｎ（パイソン）プログ
ラミング基本操作」受講生募集
日９月１０日㈫・１１日㈬　９時～
１６時　場魚沼テクノスクール　対Ｐ
ｙｔｈｏｎによるプログラミングに興
味のある人　講土田哲也さん　定１０
人　￥４，７００円　他パソコンの基
本操作ができる人　〆８月２７日㈫
申問魚沼テクノスクール　☎７９４・
２４１０

事務応用科２期　９月入校生募集
期９月１２日㈭～令和７年１月１０日
㈮　平日９時～１５時５０分　場魚沼
サンティックスクール　対パソコンの
知識や簿記を習得し、就職を希望する
人　定１５人　￥無料（テキスト代等
自己負担あり）　〆８月２０日㈫
申ハローワークこいで　問魚沼テクノ
スクール　☎７９４・２４１０

「人生１００年時代　定年・どんな
準備が必要か。」受講生募集
日８月２４日㈯９時～１１時５０分
場魚沼サンティックスクール　内定年
後の人生を自分らしく生きるための生
涯設計を考えていくセミナーです。
定２０人　￥３，３００円　〆８月
１０日㈯　申問魚沼サンティックス
クール　☎０２５・７７２・４５５４

E ‐ SPO健康づくりプロジェクト
参加者募集　
日８月２４日㈯、９月７日㈯　１０時
～１１時３０分　場堀之内体育館
対２０歳～６０歳までの健康な人
定１５人　￥５００円　講星俊寛（健
康運動指導士）　内目標に合わせて
運動プログラムを実践します。運動
初心者大歓迎です。　申問エンジョ
イスポーツクラブ魚沼　☎７９３・
７１６６

「戦没者遺児による慰霊友好親善事
業」参加者募集
対戦没者の遺児　￥１０万円　実施地
域①マリアナ諸島②東部ニューギニ
ア③ビスマーク諸島④インド⑤フィ
リピン⑥ソロモン諸島⑦タイ⑧中国
他　※日程等の詳細は、日本遺族会事
務局にお問い合わせください。　申新
潟県連合遺族会　☎０２５・２２３・
５４０１　問日本遺族会事務局　
☎０３・３２６１・５５２１

「がん患者サロン」
日９月８日㈰１３時３０分～１６時
場魚沼基幹病院　内◎第１部…講演
会「がん治療を続けるために～活用で
きる障害年金制度～」　◎第２部…お
しゃべり会　対第２部は患者、家族、
経験者のみ 講南木一恵さん（南木社
会保険労務士事務所）　申問魚沼基幹
病院がん相談支援センター　☎０２５
・７８８・０１９６

みんなのひろばみんなのひろば
国、県など関係機関のほか、公共的・公益的な取り組みをしている
市民の団体・グループの情報を掲載します。くわしい内容は各々の
問い合わせ先にご確認ください。

みんなのひろばみんなのひろば

▲Android ▲ ios

ごみ分別アプリ【エコうお】
ごみの収集日、分別、出し方等、ごみ
に関する情報をスマートフォンで簡
単に確認できます。

魚沼市公式LINE
はじめました。
友だち登録募集中！

「泊まって周遊キャンペーン」
　　　　土産店の参加店舗募集
　市制施行２０周年を記念して実施する「泊まって周
遊キャンペーン」のクーポン利用店舗を募集します。
対魚沼市に本社または製造工場が所在するお土産店等
〆８月８日㈭
申問一般社団法人魚沼市観光協会
☎７９２・７３００
担観光課　☎７９２・９７５４
Ｉ２３５２２

「民謡魂 ふるさとの唄」
　　　　公開収録 観覧者募集
日９月１５日㈰１８時～１９時４０分（予定）
場小出郷文化会館
内全国各地に脈々と息づく唄や郷土芸能の数々を掘
り起こし、ふるさとの “知られざる魅力 ”を再発見
する番組です。
〈ゲスト〉高橋克実（俳優）
〈唄〉藤みち子、剣持雄介、谷島明世
〈司会〉近藤泰郎アナウンサー
申事前に右記QRから申し込んでください。
〆８月１４日㈬
問生涯学習課　☎７９３・７４８０
ＮＨＫ新潟放送局　☎０２５・２３０・１６１６
Ｉ２０２０５

魚沼市市制施行２０周年記念事業

▲申し込み

大会当日ボランティアスタッフ募集
内各中継所の記録係など　
対高校生以上
〆８月２０日㈫
申問電話またはＱＲよりお申し込み
ください。
Ｉ２３４８２
問生涯学習課（大会事務局）
☎７９３・７４８０
℻  ７９２・１２６１
Ｍ syogaigakusyu@city.uonuma.lg.jp

第７０回 堀之内一周駅伝大会
日９月１５日㈰　８時３０分スタート
場堀之内公民館前発着７区間２５．９㎞
◎部門…①一般（男女混成可）
　　　　②一般女子
　　　　③中学生（男女混成可）
　　　　④中学女子
定先着６５チーム
￥一般１７，０００円、中学生６，０００円
　（口座振込）
〆８月２０日㈫　※選手登録は９月２日㈪
申申込書を生涯学習課または堀之内体育館へ提出
他申込書は生涯学習課にあるほか、市ホームペー
ジからダウンロードできます。
Ｉ１４８２９
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お知らせ版　　

令和６年７月２５日号　発行：魚沼市 編集：総務政策部 秘書広報課　☎０２５・７９２・１４９４
〒９４６ ‐ ８６０１　新潟県魚沼市小出島９１０番地
Ｍ：koho@city.uonuma.lg.jp　Ｈ 魚沼市ホームページ：https://www.city.uonuma.lg.jp/

1 木 緊急告知ラジオ試験放送（12:30）

2 金

3 土

おはなしがいっぱい（10:30/ 小出郷図書館）
歴史の道八十里越「道の変遷」展 ギャラリートーク
（11:00/ 浅草山麓ｴｺ・ﾐｭｰｼﾞｱﾑ）
魚沼市ＰＴＡ連絡協議会研修大会（13:30/ 小出郷
文化会館）
第８回星空と天体観測（19:30/自然科学館星の家）

4 日
日曜なんでも相談会・要予約（8:30/ 市民相談ｾﾝﾀｰ）
日曜窓口（8:30 ～ 17:15/ 本庁舎）
※本籍が市外にある人の戸籍は交付できません

5 月

6 火 広島原爆死没者慰霊サイレン吹鳴・黙とう（12:00/
市内）

7 水 人権なんでも相談・行政相談（13:00 ～ 16:00 湯
之谷老人福祉ｾﾝﾀｰ）受付 15:00 まで

8 木 わたしの主張　魚沼地区大会（13:00/ 小出郷文化
会館）

9 金

夏休みこども映画館～おはなし読んで！～（10:00/
北部庁舎）
長崎原爆死没者慰霊サイレン吹鳴・黙とう（12:00/
市内）

10 土 とんとんお話の部屋（10:00/広神ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

11 日 マイナンバーカードの日曜窓口（9:00～ 12:00/本庁
舎）

12 月祝 第９回星空と天体観測（19:30/自然科学館星の家）

13 火

14 水

15 木

問市民相談センター　☎７９２・８８４４

平日相談 日曜相談（要予約）夜間相談（要予約）

日
月～金（祝日除く）
8:30～17:15

8 月 4日㈰
8:30～12:00

月～金（祝日除く）
17:30～20:00

〆 予約不要 8月 2日㈮ 当日 17:00
場 市民相談センター（本庁舎1階）
相 市民相談センター職員
Ｉ １８５２

なんでも相談（くらしのあらゆる相談）

日８月７日㈬ １３時～１６時（受付は１５時まで）
場湯之谷老人福祉センター 相人権擁護委員（岡本委
員、櫻井委員）、行政相談委員（青柳委員）、市民相談セ
ンター職員　￥無料　他秘密は固く守られます。
Ｉ２１４６７

人権なんでも相談（家庭内・親族間・近隣もめごと、悩み、差別等）
行政相談（国、県、市町村の業務についての意見・苦情等）

出張相談同時開催

問魚沼市社会福祉協議会　☎７９２・８１８１

無料法律相談（要予約）
日８月１３日㈫・２７日㈫ １３時３０分～１５時
３０分（１人あたりの相談時間約３０分） 場小出
ボランティアセンター　〆各相談日の前の週の金曜
日１２時　相新潟県弁護士会所属弁護士

日８月８日㈭ ９時３０分～１１時３０分　場小出
ボランティアセンター　問友愛ボランティアの会
（事務局 :魚沼市社会福祉協議会）

茶の間「ゆうあい」誰でも参加できる交流の場です。

日８月７日㈬ １３時３０分～１５時　場小出ボラン
ティアセンター　内今回のテーマは「２０歳に戻っ
たら何をしたい？」です。　対女性ならどなたでも

生活困りごと相談（借金や収入の心配など）

日 場 他

月～金（祝日除く）
8:30～17:15

小出ボランティア
センター 予約不要

メールでも相談の申し込みができます。
右記ＱＲ、インターネットから「魚沼市社会福
祉協議会相談フォーム」で検索してください。

女性のための「ぴあさぽ」※原則偶数月の第２水曜日

８月 1日～15日　行事カレンダー

・ 本事業は㈱法研に委託して実施しています。


