
【　裏面もご覧ください　】

今
年
度
も
1
0
月
か
ら
３

回
に
わ
た
り
富
永
智
美
先

生
か
ら
姿
勢
の
ゆ
が
み
を

矯
正
す
る
ス
ト
レ
ッ
チ
と

身
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え

る
足
裏
へ
の
マ
ッ
サ
ー
ジ

方
法
を
教
え
て
頂
き
ま
し

た
。
日
頃
使
わ
な
い
筋
肉

を
伸
ば
し
た
り
、
日
常
で

は
や
る
事
の
な
い
姿
勢
に

な
っ
た
り
す
る
の
で

ち
ょ
っ
と
キ
ツ
イ
と
こ
ろ

も
あ
り
ま
す
。
で
も
、
和

気
あ
い
あ
い
の
雰
囲
気
の

中
、
分
か
り
や
す
い
説
明

で
先
生
が
進
め
て
く
れ
る

講
座
な
の
で
楽
し
み
な
が

ら
身
体
を
動
か
せ
ま
す
。

参
加
者
一
人
ひ
と
り
に
ス

ト
レ
ッ
チ
や
マ
ッ
サ
ー
ジ

を
指
導
い
た
だ
け
る
講
座

を
次
回
は
是
非
と
も
体
感

し
て
み
ま
せ
ん
か
⁉

　　

湯
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分
か
り
や
す
く
て
安
心
し
た
ナ
❣
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体
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ス
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レ
ッ
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裏
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室



今
年
も
習
字
の
腕
前
を
上

げ
た
い
と
熱
心
な
が
ん
ば

り
や
さ
ん
が
冬
休
み
中
に

も
か
か
わ
ら
ず
目
黒
ミ
チ

イ
先
生
の
も
と
に
1
5
名

集
ま
り
、
書
初
め
の
課
題

に
真
っ
向
か
ら
挑
み
ま
し

た
。　

今
回
か
ら
は
低
学

年
の
皆
さ
ん
も
参
加
で
き

る
よ
う
硬
筆
書
初
め
も
指

導
頂
き
、
毛
筆
・
硬
筆
と

も
に
練
習
と
清
書
の
２
回

に
わ
た
り
取
り
組
み
ま
し

た
。
一
年
生
は
は
じ
め
て

の
書
初
め
、
三
年
生
も
筆

字
は
は
じ
め
て
な
の
で
少

し
緊
張
し
て
い
た
か
な
⁉　

で
も
、
コ
ツ
を
つ
か
も
う

と
練
習
に
清
書
に
み
な
さ

ん
一
生
懸
命
取
り
組
ん
で

い
ま
し
た
。

初
日
に
は
保
護
者
の
み
な

さ
ん
に
も
参
加
い
た
だ

き
、
目
黒
先
生
か
ら
「
書

道
に
つ
い
て
」
お
話
い
た

だ
い
て
か
ら
家
で
も
練
習

が
で
き
る
よ
う
に
お
母
さ

ん
方
を
交
え
、
学
年
ご
と

の
課
題
の
注
意
点
を
先
生

か
ら
指
導
頂
い
て
か
ら
の

ス
タ
ー
ト
で
し
た
。
こ
れ

で
少
し
は
安
心
し
て
取
り

組
め
た
か
ナ
⁉

湯之谷会館、世代間交流施設、

ユピオの施設貸出も公民館で

受け付けております。

会議や打合せに気軽にご利用　　

　ください。

　　　湯之谷公民館

　　　☎　025-792-0530
e-mail： yunotani-　　　

　　　ph@city.uonuma.lg.jp

図書室も読書だけでなく

学習室としてもご利用ください。

ゆのたにオリジナルのしおりを

配布してますヨ❢

開　館　時　間

月～土　：　午前9時～午後9時

日、祝日：　午前9時～午後5時

　
腕
前
を
あ
げ
た
い
ナ
❢
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小
学
生 
書
初
め
習
字
教
室
　

い
よ
い
よ
本
番
の
清
書
だ
。

こ
れ
ま
で
の
成
果
を
見
せ
る
ゾ
！

初日は緊張するなア～


