
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第三次魚沼市総合計画 第２回市民ワークショップを開催しました！ 

開催日時 令和 ６年 12 月 14 日（土） 13：30 ～ 16：00 

場所 魚沼市役所 ３階会議室 

参加人数 高校生から 80 代までの市民 17 名 

目的 第三次魚沼市総合計画策定にあたり、市民の皆さんに４つの分野 

（①安全・安心、暮らしやすさ ②健康づくり、人づくり ③にぎわい・

活力 ④魚沼らしさ、豊かな自然・文化）ごとに取組アイデアを考えて

いただきました。 

【ワークショップの概要】 

 １回目のワークショップでは年代の近い参加者同士のグループでしたが、今回は 

年代をシャッフルしたグループで議論し、分野別の幅広いアイデアを出し合いました。 

 各グループで出た意見を発表いただき、最後に総合ファシリテーターより 

 総評がありました。 

↑総評の様子 ↑発表の様子↑ 

～アイデア出し～ 

～発表・総評～ 



 

 

 

 

  

■高齢者への福祉サービス ■障がい者（児）福祉 ■生活自立支援（生活困窮者、ひきこもり支援など） 

■病院・診療所 ■妊娠、出産支援 ■子育て支援、幼児教育・保育  

■学校教育（学力向上、地域に開かれた学校） ■生涯学習（社会教育、生きがい活動）  

■スポーツ・レクリエーション ■地域コミュニティ（地域の茶の間） 

【  1  班 】   

【①安全・安心、暮らしやすさ】に関する取組アイデアを考えよう！ 

魚沼市第三次総合計画 第２回市民ワークショップ ワークシート 

 

取組アイデア 

【①安全・安心、暮らしやすさ】のイメージ 

■市街地整備、空き家、住宅など ■公共交通（バス、電車など）     

■循環型社会（リサイクル・資源の再利用、森林資源の利活用など） ■環境衛生（美化・清掃など）  

■災害への備え ■雪対策、除雪 ■防犯・消費者保護   

■地域コミュニティ（自治会活動） ■買い物支援、身寄り無し、墓地管理 

【②健康づくり・人づくり】に関する取組アイデアを考えよう！ 

【②健康づくり・人づくり】のイメージ 

取組アイデア 

③で活用案 

除雪隊の 

人員確保 

ゴミ拾いをして 

ポイントゲット 

（ポイ活的な…） 

地域経済活性化 雪を活用して 

夏を涼しく 

空き家の貸出 

おばけやしき 

買ってきて 
あげる 地域の避難 

訓練 

タクシーの 

充実 

シェアライド 

若者のおこ

づかいかせぎ 

キッチンカーの 
ように販売する 

高齢者が多い 

地域への食料 

などの移動販売 

物 

人 

美 化 

防 災 

雪 空き家対策 移動手段 買い物支援 

子育ての 

応援（金） 

教科書代の 

無償化 

保育所の 

無償化 

ハードすぎない 
運動教室 

（ゆるく運動する 
習慣づけ 
くらいの） 

市公認サークル

の PR 

文化系も 

体育館の使用

料を下げても

らいたい… 

商業施設などで

妊娠の方への 

介助 

お年寄りに 
ちょっとみて 

もらえるような 
制度 

子育て（ソフト） スポーツ・レクリエーション 子育て（補助

農業系の 

大学などを 

つくる 

教 育 

有識者の話を 
聞けるように 
リストアップ 
文化継承、 

研究 

生活学習 

小出駅で

Suica を 

使えるように 

なってほしい 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 1  班 】 

魚沼市第三次総合計画 第２回市民ワークショップ ワークシート 

■魚沼ブランド ■シビックプライド、郷土愛 ■芸術・文化活動 ■歴史・伝統文化の継承  

■四季豊かな自然 

【③にぎわい・活力】に関する取組アイデアを考えよう！ 

取組アイデア 

【③にぎわい・活力】のイメージ 

■農業 ■林業 ■製造業 ■商業 ■観光 ■働く場・次世代担い手の育成 ■移住・定住 

■婚活・マッチング 

【④魚沼らしさ、豊かな自然・文化】に関する取組アイデアを考えよう！ 

【④魚沼らしさ、豊かな自然・文化】のイメージ 

取組アイデア 

お米のミュージアム 
（つくられるまでを 

 学べたり、お米から  
 つくられるものを 
出す食堂がある） 

市の 

SNS 強化 

バズらせる 

観 光 

担い手育成 

統一 

ハッシュタグ
をつくる 

マッチングアプリ
（県）登録料補助

制度全額の 
アピール 

生産者さんと 
お米のひもづけ 

（生産者さん 
ブランド） 

推し農家 

余り野菜も売る 

商品化 

（カット野菜） 

移住してくれた方 
空き家貸します 

〇年間家賃 
無料！ 

ホテル不足 

空き家活用 

テレワーク者が 

移住すると 

何か良いことが… 

観光ツアーを 
つくる 

食い倒れツアー 
とかもいいかも 

観光名所の 

ツアー開催 

小出駅無人 

切符も 

買いづらい 

県外や市外から 
学生を呼んで 

数ヶ月の魚沼で
の生活体験 

魚沼版キッザニア 
魚沼でできる 
仕事の PR 

移住定住 

農 家 空き家活用 

SNS 

婚 活 

魚沼かるた市民
大会 

（優勝者に豪華 
景品） 

方言の発信 

祭り 

山のくらし 

語り継ぐ 

魚沼の神社 

八十八景 

スタンプラリー 

魚沼市八十八景 
カレンダー・ 
ポストカード 

グランピング施設
でアクティビティ

を楽しめる 

SUP 

ビジネスコンテスト
の開催（外の人に） 

小中高生にも 
やってもらう 

文 化 

P R 自 然 

ブランド認知 



 

 

 

 

  

【  ２  班 】   

【①安全・安心、暮らしやすさ】に関する取組アイデアを考えよう！ 

魚沼市第三次総合計画 第２回市民ワークショップ ワークシート 

 

取組アイデア 

【①安全・安心、暮らしやすさ】のイメージ 

【②健康づくり・人づくり】に関する取組アイデアを考えよう！ 

【②健康づくり・人づくり】のイメージ 

取組アイデア 

空き家バンク

の有効活用 

子供達の見守

り隊…老人の

出番を作る 

各家に 

防犯ベル 

空き家の 
リノベーション・ 

インバウンド 

再利用 

ふれあい 

防 災 

子育て 

医 療 世代間交流 

有事への備え 

除雪・ 

消雪パイプ 

防 犯 

空き家活用 

地域間の 

支え合い（交流） 

お茶の間の 

継続 

買い物・近所 

同志の助けあい 

老人の集う場所 
よい所 

公民館 集会所
の利用 

支え愛活動 
独り暮らしの方 
への呼びかけ 

地域コミュニティ

商店街の活性化 

たすけ愛 

くらしの支援 

・地域の 

おたすけ隊 

移動販売の 

充実 

生活上 
出来ない事 

助けてほしい事を 
手伝ってくれる人 

地域で子ども

を支え合う 

しくみ 

ゴミの分別 

もっと細かく 

具体化 

再成できる物

への理解共有 

ゴミ拾いをイベント化 
↓ 

人が集い、ゴミが減る 

保育園無償化 

保育料、学費、 

出産への補助 

給食無料化 

魚沼市 幼-1 
小-1   中-1 

学校各 1 施設にする 
一貫指導 

子供を中心とした 
イベントの取組 

おまつり、 
冬の才の神、雪祭り 

診療所一覧 

サービス 

今ある建物を 
リノベーションして 

高齢者施設、 
地域コミュニティ

の場所 

農業 
〇〇体験 

ex)田植え、稲刈り 

体験教室 

子供食堂 
親子とのつながり 

地域住民との 
つながり 

小学校と地域 
CS 活動 

運動会、発表会 

お茶の間の 
継続 

女性が多い… 
男性の参加 

地域との関わり、 
放課後支援 

継続 

■市街地整備、空き家、住宅など ■公共交通（バス、電車など）     

■循環型社会（リサイクル・資源の再利用、森林資源の利活用など） ■環境衛生（美化・清掃など）  

■災害への備え ■雪対策、除雪 ■防犯・消費者保護   

■地域コミュニティ（自治会活動） ■買い物支援、身寄り無し、墓地管理 

■高齢者への福祉サービス ■障がい者（児）福祉 ■生活自立支援（生活困窮者、ひきこもり支援など） 

■病院・診療所 ■妊娠、出産支援 ■子育て支援、幼児教育・保育  

■学校教育（学力向上、地域に開かれた学校） ■生涯学習（社会教育、生きがい活動）  

■スポーツ・レクリエーション ■地域コミュニティ（地域の茶の間） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 ２  班 】 

魚沼市第三次総合計画 第２回市民ワークショップ ワークシート 

■魚沼ブランド ■シビックプライド、郷土愛 ■芸術・文化活動 ■歴史・伝統文化の継承  

■四季豊かな自然 

【③にぎわい・活力】に関する取組アイデアを考えよう！ 

取組アイデア 

【③にぎわい・活力】のイメージ 

■農業 ■林業 ■製造業 ■商業 ■観光 ■働く場・次世代担い手の育成 ■移住・定住 

■婚活・マッチング 

【④魚沼らしさ、豊かな自然・文化】に関する取組アイデアを考えよう！ 

【④魚沼らしさ、豊かな自然・文化】のイメージ 

取組アイデア 

農 業 

商 業 

移住定住 観光体験 

魚沼ブランドの増強 

観光と体験を 
結びつける 

観光と体験の 

タイアップツアー 

林業 材木を使
った体験ツアー 

農業体験を 
通してツアー化 
お金をおとして

もらう 

只見線と SL 

大白川まで 

農業体験 
ツアー 

自然をアピール 
空家…利用 

リモートワーク 

山のくらし体験 
農業（米つくり） 

魚沼産の 
アピール 

味噌作り 
体験 

地域による 
観光・体験 
受け入れ 

I ターンの 

斡旋 

住環境の整備 

魚沼市の 

人口を増やす 

マッチング 
サービスへの 
支援、周知 

空き店舗の 

活用 

商店街の 

駐車場 

草刈り部隊 
田、畑 各地区 

高齢者の働き場 

NPO 法人を 

作る 
農福連携 

除草剤を 

使わない 

豊かな自然の 

継続、維持 

「お助け隊」

の設立支援 

1 次産業の 

人材確保 

魚沼産〇〇を 

増やす 

魚沼ブランドを 
守るため 

暑さに強いお米
の品種の確立 

魚沼ブランドの 
ぜいたくな 

あたりまえを 
売りこむ 

年に１回は 
メディア TV

に出演 
売りこみ、米 

コシヒカリを 

作る体験 

四季に応じた 

体験ツアー 

四季豊かな 
魚沼を 

売りこむ 

四季毎のイベント 
田植、稲刈ツアー、

紅葉マラソン、 
雪合戦、雪像、 

雪まつり、地区毎 
地域愛 

八十八景の 

利活用 

魚沼市絵画 

コンクール 

秋季祭礼の 
継続支援 

人の集り、文化の 
継承、太鼓、みこし 

みこし担ぎ 

ツアー 

新しい文化の 
創造 

おまつりに合わせ
て出来ること 

地域をこえた 

文化の継承 

地域芸能祭

の実施 

文 化 



 

 

 

 

  

■高齢者への福祉サービス ■障がい者（児）福祉 ■生活自立支援（生活困窮者、ひきこもり支援など） 

■病院・診療所 ■妊娠、出産支援 ■子育て支援、幼児教育・保育  

■学校教育（学力向上、地域に開かれた学校） ■生涯学習（社会教育、生きがい活動）  

■スポーツ・レクリエーション ■地域コミュニティ（地域の茶の間） 

【  ３  班 】   

【①安全・安心、暮らしやすさ】に関する取組アイデアを考えよう！ 

魚沼市第三次総合計画 第２回市民ワークショップ ワークシート 

 

取組アイデア 

【①安全・安心、暮らしやすさ】のイメージ 

■市街地整備、空き家、住宅など ■公共交通（バス、電車など）     

■循環型社会（リサイクル・資源の再利用、森林資源の利活用など） ■環境衛生（美化・清掃など）  

■災害への備え ■雪対策、除雪 ■防犯・消費者保護   

■地域コミュニティ（自治会活動） ■買い物支援、身寄り無し、墓地管理 

【②健康づくり・人づくり】に関する取組アイデアを考えよう！ 

【②健康づくり・人づくり】のイメージ 

取組アイデア 

 公共・交通 

日頃、日常の安心・安全 

教育の差別化 

特色 

託児できる 
環境→生涯学習
に参加できる 

ライドシェア 

ライドシェアを 
実施できる 

ように 

スクールバス
+巡回バス 

だれでも利用 
できる 

小出高校から 
商店街の方に 
行けるバス 

交通手段の 
ない人への 

乗り合いバス 

DX 防犯、防災 

隣近所同士の 

付き合い、 
声掛け 

自活会のあり方

を変える 

コミュニティの
創出 

（移住者とか） 

生きがい活動を 

もっと 

前向きに!! 

集落単位でなく 

魚沼市全体での 

取組（レクリエーシ

ョン等） 

空き家・空き店舗

を活用しやすく 

空き地バンク 

ごみの集積場
所をふやす、 

大型ごみ 
リサイクルごみ

など 

歴史、伝統文化 

市民にもっと 
理解していただく 

太陽光発電を 
取り組みやすく 

活雪 

いろいろな福祉
に対しての 
理解、活動 

 防災・コミュニティ 

 地域資源 

金銭教育 

子供の遊び場の 
整備 

（公園の草刈りとか） 

気軽に子ども

を預けられる 
しくみづくり 

子育て政策 
オンライン診療 

処方 

だれでも行ける 

居場所づくり 

自殺対策 

雪対策 

生涯学習、 
サークル活動に 
参加しやすく 

CS（コミュニティ・
スクール）の推進 

家      会社 

 

この間の働く場 

生涯運動 

 居場所づくり 

 生涯教育 

 子育て 



 

  
【 ３  班 】 

魚沼市第三次総合計画 第２回市民ワークショップ ワークシート 

■魚沼ブランド ■シビックプライド、郷土愛 ■芸術・文化活動 ■歴史・伝統文化の継承  

■四季豊かな自然 

【③にぎわい・活力】に関する取組アイデアを考えよう！ 

取組アイデア 

【③にぎわい・活力】のイメージ 

■農業 ■林業 ■製造業 ■商業 ■観光 ■働く場・次世代担い手の育成 ■移住・定住 

■婚活・マッチング 

【④魚沼らしさ、豊かな自然・文化】に関する取組アイデアを考えよう！ 

【④魚沼らしさ、豊かな自然・文化】のイメージ 

取組アイデア 

短期的 

郷土料理の伝承 
ふるさとの味 

お母さんの味を 
もちつづける 

雪に頼らない 

観光地 

日本一‼ 

魚沼の 

山菜活用 

魚沼をもっと 
全国に PR（もつ、 
山菜、米以外で） 

雪国を活かした

観光 

移住支援を厚く 

おためし移住 

移住コンシェルジュ 

ワンパッケージ

移住 

建て売り 
（空き家活用） 
移住してくれた
ら助成金等の 

補助 

DX 農業 DX 林業 

事業継承支援 

マッチング 

いつでも 

企業見学 

職業体験できる 

魚沼ブランド 

スタートアップ 

農業も製造業

も地産地消 

後継者との 

マッチング 

魚沼マッチング
アプリの開発 
婚活アプリ 

長期的 

山菜、ほっけ寿司 

笹団子、まこもたけ 

越後杉 

魚沼ブランド

の先鋭化 

山の整備 
山開き等 
イベント 

山、川を楽しむ 
大人も子どもも 

一緒に 

子どもに色んな 
体験を 

させるしくみ 
→思い出 

害獣対策 

（暮らしやすさ） 

歴史学習 
→自分の住む 

 まちを見直す、
先人の知恵 

文化の継承 

方言 

80 里・60 里 
の歴史内容を 

もっと 
皆様方に 

伝統文化の 
体験 

（魚沼太鼓） 

シビックプライド 

を醸成する 

公報・動画 

 自 然 

 文 化  食 



 

 

 

 

  

■高齢者への福祉サービス ■障がい者（児）福祉 ■生活自立支援（生活困窮者、ひきこもり支援など） 

■病院・診療所 ■妊娠、出産支援 ■子育て支援、幼児教育・保育  

■学校教育（学力向上、地域に開かれた学校） ■生涯学習（社会教育、生きがい活動）  

■スポーツ・レクリエーション ■地域コミュニティ（地域の茶の間） 

【  ４  班 】   

【①安全・安心、暮らしやすさ】に関する取組アイデアを考えよう！ 

魚沼市第三次総合計画 第２回市民ワークショップ ワークシート 

 

取組アイデア 

【①安全・安心、暮らしやすさ】のイメージ 

■市街地整備、空き家、住宅など ■公共交通（バス、電車など）     

■循環型社会（リサイクル・資源の再利用、森林資源の利活用など） ■環境衛生（美化・清掃など）  

■災害への備え ■雪対策、除雪 ■防犯・消費者保護   

■地域コミュニティ（自治会活動） ■買い物支援、身寄り無し、墓地管理 

【②健康づくり・人づくり】に関する取組アイデアを考えよう！ 

【②健康づくり・人づくり】のイメージ 

買物への支援 

販売車の導入 

各世帯にタブレ
ット配布して 

ボタンひとつで 
買い物できる 

リサイクル 
市でリサイクル
ショップの運営 

地域コミュニティ 

積極的に参加 

コミュニティの 
世代間 

ギャップ解消 

あいさつが 

大切 

防犯 
高齢者の巡回 

（民生委員以外） 

高齢者や 
ひきこもりの 
見守り体制 

災害、除雪 
ボランティア 

コンパクトな 

まちづくり 

鉄道・バスの 
接続の良さ 

（便数を増やす） 

空き家 

無償譲渡 

魚沼 

アプリ開発 

魚沼タブレット 

全戸配布 

街灯を増設 

明るい街並みに 

学校周辺 

電話機への 
配慮 

（迷惑電話対策） 

災害対策 

（水害への備え） 

情報発信 

学校を 

地域拠点に 

学校と地域 

住民との 

つながり 

地域コミュニティ
への住民への 

参加促進 

障がい者への 
理解を増やす 

（見守り、声かけ） 

発達障害児・者
への支援 

（学校では不足） 

高齢者・障がい
者への支援・ 
施設の充実 

ひとり暮らしや
高齢者世帯へ
の見守り支援 

出産支援の 

現状維持 

体力測定 
イベント 
（全世代） 

町内の運動会 

の開催 

効果的な 

周知 

郷土愛が深まる 

学習 

部活に代わる 
健康づくり 
（精神面） 

総合病院との連携 

（小出⇔クリニック） 

グループウエア 
無料レンタル 

地域コミュニティ 

福祉人材 
キャリア形成の 

ための補助 

福祉のナレッジ 

ベース作成 

取組アイデア 



 

  
【 ４  班 】 

魚沼市第三次総合計画 第２回市民ワークショップ ワークシート 

■魚沼ブランド ■シビックプライド、郷土愛 ■芸術・文化活動 ■歴史・伝統文化の継承  

■四季豊かな自然 

【③にぎわい・活力】に関する取組アイデアを考えよう！ 

取組アイデア 

【③にぎわい・活力】のイメージ 

■農業 ■林業 ■製造業 ■商業 ■観光 ■働く場・次世代担い手の育成 ■移住・定住 

■婚活・マッチング 

【④魚沼らしさ、豊かな自然・文化】に関する取組アイデアを考えよう！ 

【④魚沼らしさ、豊かな自然・文化】のイメージ 

取組アイデア 

町中心街の 
活性化対策 
（駐車場） 

人が多く 
いるところに 
お店、PR を 

靴屋さん 

企業誘致を 

積極的に 

商店街の活性化 

（かわいい 

文房具） 

高校生を 

商店街歩かせる 

朝活イベント 

いろいろな 
おまつりの 

開催 

朝マルシェ 

地元産品の周知 
（食べられる 
体験できる） 

女性向けの 
フルーツ系の 

地酒 

地産地消の 

意識 

企業活動の 

紹介活動 

企業 PR 
（ガイドブック
知らなかった） 

観光資源の 

宣伝強化 

クラウド 

ファンディング 

空き家リノベ 

支援 

移住への 
働きかけ 
（定住も） 

魚沼の謎解き 

イベント 

スタンプ・ラリー 
（観光地めぐり 
商店めぐり） 

ごみひろい 

イベント 

地域活動の 
縦わり 

（参加意識） 

子供向けに 
地域の歴史・文化 
遺産めぐりの旅 

魚沼検定 

行事の縮小を 
検討 

（安易になくしがち） 



 

 

 

 

  

■高齢者への福祉サービス ■障がい者（児）福祉 ■生活自立支援（生活困窮者、ひきこもり支援など） 

■病院・診療所 ■妊娠、出産支援 ■子育て支援、幼児教育・保育  

■学校教育（学力向上、地域に開かれた学校） ■生涯学習（社会教育、生きがい活動）  

■スポーツ・レクリエーション ■地域コミュニティ（地域の茶の間） 

【  ５  班 】   

【①安全・安心、暮らしやすさ】に関する取組アイデアを考えよう！ 

魚沼市第三次総合計画 第２回市民ワークショップ ワークシート 

 

取組アイデア 

【①安全・安心、暮らしやすさ】のイメージ 

■市街地整備、空き家、住宅など ■公共交通（バス、電車など）     

■循環型社会（リサイクル・資源の再利用、森林資源の利活用など） ■環境衛生（美化・清掃など）  

■災害への備え ■雪対策、除雪 ■防犯・消費者保護   

■地域コミュニティ（自治会活動） ■買い物支援、身寄り無し、墓地管理 

【②健康づくり・人づくり】に関する取組アイデアを考えよう！ 

【②健康づくり・人づくり】のイメージ 

取組アイデア 

車中泊 

キャンプ 

オンライン診療

の拡充 

観 光 

空き家バンク
の整備、発信 
（ＳＮＳ、動画） 

JR 只見線の活用 

新たな駅作り 

（四日町） 

 

観光資源に転化 

雪むろ etc… 

防 災   災 害 

冬の除雪に 
かかる費用や
電気代の負担

軽減 

 

インフラ整備 
（堤防、雪害） 

雪 

災害 

避難所を快適に 

（エアコン+段ボ

ールベッドとか） 

雪の期間のみ 
移住対応 

アパートなど 
除雪 

 

防災教育 
・避難訓練 

災害 

高齢者に合った 

地域作り 

災害ネットワーク
作り 

地域コミュニティ 

交 通 

循環バスを 
各方面へ 
もっと 

増やしてほしい 

バスを小型化
+自動 

本数を増やす 

ライドシェア 

公共交通 

多い 

公共交通の 
コンパクトな 

運営 

コミュニティ活動 

自治会活動の整理 

 

コミュニティによる 

地域の見守り 

情報共有 

出産費用の 
負担 

地産地消の 
食事も促進 

山村留学 

幼児期からの 
スポーツ教室、 

環境整備 
（ソフト・ハード） 

 

低山ハイキングの

マップ整備 PR 

運動促進 

 

公園に 

エクササイズ遊具 

運動促進 

様々なスポーツ 

を体験できる 

場所づくり 

野外活動 
・学校 

・週末 

子どもが雨でも
遊べる施設 

スポーツ運動野外活動促進 

地域の茶ノ間作り 
子供と年寄の 
コミュティー場 

作り 

若年層が 
コミュニティ
でなじんでい
くための取組 

茶の間活動 
推進 

高齢者の方が 
入所できる 
施設の拡充 

駅にフリースペ
ースをつくる 

（中高生がすご
せるような…） 

高齢者施設 
× 

保育施設 

施設改修時に 

公共施設を一ヶ

所に集約する 

少子化対策 
児童数の減少 

学校数？ 

異世代間交流 



 【 ５  班 】 

魚沼市第三次総合計画 第２回市民ワークショップ ワークシート 

■魚沼ブランド ■シビックプライド、郷土愛 ■芸術・文化活動 ■歴史・伝統文化の継承  

■四季豊かな自然 

【③にぎわい・活力】に関する取組アイデアを考えよう！ 

取組アイデア 

【③にぎわい・活力】のイメージ 

■農業 ■林業 ■製造業 ■商業 ■観光 ■働く場・次世代担い手の育成 ■移住・定住 

■婚活・マッチング 

【④魚沼らしさ、豊かな自然・文化】に関する取組アイデアを考えよう！ 

【④魚沼らしさ、豊かな自然・文化】のイメージ 

取組アイデア 

移住体験 

P R 

定住人口増加（移住） 

（若人）固定資産税 

無料？ 

家族でお試し

移住 
（住居+学校） 

体験型観光の 

強化 

空き家バンク 

再 

農業塾 

魅力ある農業 
支援 

若手チャレンジ 
補助 

にぎわい拠点づくり 
年寄、子供の 

集り場 

商店街の活性化 
チャレンジショップ 

広域での 

観光 PR 

移住促進の 
ために動画や
SNS を使って

PR 

魚沼の良い 
ところを SNS

で PR 

ブランド 経済 

経済教育 

（小学校～） 

大学の誘致 

（農業） 

若い人が魚沼で 
働きたいと思う 

会社を造る 

起業支援 

経済的自立 
収入 UP！ 

支出 Down‼ 

圧倒的な産業

の開発 

ふるさと納税

の拡大 

コシヒカリ 
もっと食べられ

るところ 

食事を 

ブランド化 

（米、酒、生モツ） 

魚沼市の森林に 
企業から投資 
してもらう 

（オーナー制） 

コンパクトシティ
を意識した 
コミュニティ 
産業の促進 

コシヒカリ 

ミュージアム 

特産品の 
ブランド化 

（やってるけど…） 

イベントの見直し 

内→外 

十五夜祭 
おみこし 
パレード 
13 団体 

伝統的な祭り

の継承 

伝統芸能体験
や観光施設等

のツアー 

体験タイプの 
冬・夏 魚野川 

観光プラン 
堀之内ユリ 

田んぼの 

景観保護 

体験型観光 

→移住 

二拠点生活

の促進 

市外に転出
した人向けに 
魚沼の特産
品プレゼント 
（周りにおす

そわけ） 

PR・マーケティ
ングに集中 

…そのためには 
取捨選択も 

ブランド PR

を整理する 

魚沼ブランド 
こしひかりとなす漬け 
さらなる ブランド化 

コシヒカリやもつなど 
PR のための 

おもしろ CM 作成 

新しい“らしさ” 
・アート  
・ファッション 
・音楽 

観光教育 
・文化 
・観光資源 

祭 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 安全・安心、暮らしやすさ 総括 

買物支援 暮らし支援 

日常のつながり 

公共交通 防災対策 

・除雪 
・水害 

・ゴミ 
・挨拶 
・高齢者やひきこもり

の見守り 

② 健康づくり・人づくり 総括 

山のスポーツ 

・山村留学 
・低山ハイキング 
・野外活動 

商店街活性化 

・高校生 
・朝活・マルシェ 居場所づくり 

・廃校活用 
・空家リノベ 子育て支援・拡充 お茶の間活動推進 

・文化 
・サークル 

・妊婦・出産 ・子ども食堂 
・保育所   ・放課後支援 
・学費    

③ にぎわい・活力 総括 

資源活用観光 

・雪室 
・コシヒカリツアー 
・食い倒れ 

生産者応援 

推し農家※ 

テレワーク 

体験型観光 

ワンパッケージ的移住※ 

・起業支援 

・ＳＮＳ 

④ 魚沼らしさ、豊かな自然・文化 総括 

シビックプライド 食 

自然 文化 

・郷土食 
・思い出づくり 
・山開き 
・ＳＵＰ 

・方言 
・山の暮らし語り継ぎ 
・祭礼 
 

・ライドシェア 
・バス、ＪＲ 

観光ＰＲ 

スタンプラリー、魚沼検定 

・移動販売 
・買物代行 

豊かな自然や食の 

資源の活用、資源を

生み出す生産者支援

により体験型観光を

強化し広くＰＲ！ 

健康づくりの活動や交流

の場の創出、子育て支援

の充実により、誰もが 

居場所のあるまちに！ 

日常からつながりを

大事にすることで 

困ったときに 

支え合える関係に！ 

魚沼市の食・自然・

文化を知り、触れる

ことで市民の 

シビックプライドを 

醸成！ 

※必要な手続きやサポートを一括

して提供する 

 

※特に応援したい、支持したい農家 

⇒その農家が生産する農産物を購入

したり、ＳＮＳで情報をシェア 
することで応援 

ブランディング 

・郷土愛 
・教育 

・魚沼ブランド化 
・ビジネスコンテスト 

広域ＰＲ 




