
フラワールームは、個人の状況に合わせた

教育活動を行う中で自立を促したり、集団

活動への適応力の向上を目指すなど子供の

健やかな成長を支援する教室です

魚沼市適応指導教室魚沼市適応指導教室
フラワールームフラワールーム

令和７年度令和７年度

詳細はWeb
で詳細はWeb
で QR

コード

フラワールームには、学校に気持ちが向か
わなくなったり、学校に行くことができなく
なったりした児童生徒が通っています



開設日時
午前９時〜午後３時　月〜金曜（祝祭日は除く）

指導者
指導主事および支援員（教員免許所持）

フラワールームの一日（時間割）
入室　体調チェック

9:00〜10:00　学習チャレンジタイム
（学習／学校貸与のPC使用可）

10:00〜11:00　一人タイム（読書など）

11:00〜12:00　コミュニケーションタイム
（通室生とカードゲームなどで交流）

12:00〜13:00　ランチタイム

13:00〜14:50　自由タイム
（運動、手芸、イラスト、楽器など）

14:50〜15:00　振り返りタイム

指導内容・方針
それぞれのお子さんの状況に合わせて個別支
援・指導を行います。また、可能な範囲で集団
活動を行い、社会性を養っていきます



施設案内

年間行事（体験教室）計画
4月　魚沼歴史資料館見学

5月　山菜取り、茶道体験

6月　ポーリングアート

7月　デイキャンプ、ようこそ先輩①、作品展①

9月　工場見学

10月　只見線に乗ってみよう

11月　防災食パッククッキング、段ボール橋づくり

12月　しめ縄づくり、作品展②

1月　生け花体験

2月　三味線体験、おもしろ理科実験

3月　ようこそ先輩②、卒業を祝う会

フラワールームには
3つの教室があり
好きな場所で1日過ごすことが
できます

さまざまな体験教室を
実施しています
通室生の発案で実現した
ものもあります



対象は魚沼市立学校に在籍する小学生又は中学生です
教室の見学は随時受付中です。体験入室も可能です
正式な入室にあたっては手続きが必要です。まずは在
籍校にご相談ください
教室の利用料は無料です。ただし、年間行事に参加す
る場合、交通費や材料費、入場料等の実費負担が生じ
る場合があります。
教室への送迎は保護者様でお願いします
教室へ通室した日は、指導要録上出席扱いとなります
教室と在籍校への登校は併用することができます。そ
の日の心身の状態で通室又は登校の選択ができます

ご利用案内

魚沼市教育センター　適応指導係
〒946‐0051 新潟県魚沼市今泉1488番地1 広神会館3階
電話025−795-5013　メールkyoikuc@city.uonuma.lg.jp

教室のアイドル
ウーパールーパです

案内図


