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世帯のことについて 

問1 お住まいの地区はどちらですか（○は 1 つ） 

1. 堀之内中学校区 4. 広神中学校区 

2. 小出中学校区 5. 魚沼北中学校区 

3. 湯之谷中学校区   

問2 このアンケートに回答しているのはどなたですか。お子さんとの関係でお答えください（○は 1 つ） 

1. 父親 2. 母親 3. その他（            ） 

問3 配偶者（パートナー）はいますか（○は 1 つ） 

1. いる（事実婚を含む） 3. 以前はいたが死別した 

2. 以前はいたが離婚した 4. いない 

 

 

問 3-1 離婚相手と子どもの養育費の取り決めをしていますか。また、現在養育費を受け取ってい

ますか（○は 1 つ） 

1. 取り決めをしており、養育費を受け取っている 

2. 特に取り決めはしていないが、養育費を受け取っている 

3. 養育費の取り決めをしているが、受け取っていない 

4. 養育費の取り決めをしておらず、受け取っていない 

 

問 4 あて名のお子さんと同一の世帯員について、あて名のお子さんからみた続柄すべてに○をつけ、あなた

とあて名のお子さんを含めた世帯員数をお答えください（○はいくつでも）（数字を記入） 

1. あて名のお子さん本人 4. 兄・姉 7. 祖母 

2. 父親 5. 弟・妹 8. その他の親戚 

3. 母親 6. 祖父 9. その他（      ） 

●世帯員数 合計（    ）人 
※ ペットは含みません 

（例：あなた、配偶者、子ども 2 人、祖父、祖母＝6 人） 

問 5 世帯の中に介護や介助が必要な人はいますか。あて名のお子さんからみた続柄すべてに○をつけてく

ださい（○はいくつでも） 

1. あて名のお子さん本人 4. 兄・姉 7. 祖母 

2. 父親 5. 弟・妹 8. その他（      ） 

3. 母親 6. 祖父 9. いない 

 

  

問 3 で 「2. 以前はいたが離婚した」 に○をつけた人に質問します 
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問 6 あなたのご家庭では、何人のお子さんがいますか。また、理想としては何人いるのが望ましいと考えて

いますか（それぞれに○は 1 つ） 

（1）お子さんの人数 （2）理想とする子どもの人数 

1. 1人 1. 1人 

2. 2人 2. 2人 

3. 3人 3. 3人 

4. 4人以上 4. 4人以上 

 

 

問6-1 お子さんの人数が理想とする子どもの人数より少ない理由は何ですか（○はいくつでも） 

1. 経済的に厳しい 

2. 仕事と子育ての両立が難しい 

3. 身体的・精神的な負担が大きい 

4. 自分自身の生活を楽しみたい 

5. 家事や子育ての協力者がいない 

6. 健康上、年齢上の理由 

7. 配偶者を含む家族の意向 

8. その他（                                ） 

 

お子さんのご両親について  ひとり親家庭の場合はあてはまるほうにだけ回答してください 

問7 ご両親の就労状況をお答えください（それぞれに番号を 1 つ記入） 

父親 （   ）下から番号を選び記入 母親 （   ）下から番号を選び記入 

1. フルタイムの正社員 3. 契約社員・短期雇用 5. その他（     ） 

2. パート・アルバイト等 4. 自営業 6. 無職 

問 8 現在、家事や子育てはどのように分担していますか。合計が 100％になるように、おおよその割合をお

答えください（数字を記入） 

父親の割合 母親の割合 祖父母等による援助 

（    ）％ （    ）％ （    ）％ 

問9 ご両親が最後に通った学校についてお答えください（それぞれに番号を 1 つ記入） 

父親 （   ）下から番号を選び記入 母親 （   ）下から番号を選び記入 

1. 中学校 3. 専修学校・専門学校 5. 大学・大学院 

2. 高等学校 4. 高等専門学校・短期大学 6. その他（         ） 

  

問 6 で お子さんの人数が理想とする子どもの人数より少ない人に質問します 
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あて名のお子さんについて 

問10 お子さんはどの段階まで進学すると思いますか（○は 1 つ） 

1. 中学まで 4. 大学・大学院など 

2. 高校まで 5. その他（            ） 

3. 短期大学・専門学校など 6. まだわからない 

 

 

問10-1 そう思う理由は何ですか（○は 3 つまで） 

1. 本人の学力を考えて 4. 家庭の経済的な状況から考えて 

2. 一般的な進路だと思うから 5. その他（            ） 

3. 本人がそう希望している 6. 特に理由はない 

 

問11 あなたのご家庭では、お子さんに次のようなことをすることがありますか（○はいくつでも） 

1. 身体（お尻・手・頭・顔など）をたたく 7. 子どもが傷つくことを繰り返し言う 

2. 大声で叱る 8. 夜間、子どもだけ残して外出する 

3. 屋外やベランダに締め出す 9. 子どもの目の前で大げんかをする 

4. 狭い部屋や押し入れに閉じ込める 10. 子どもの目の前でたばこを吸う 

5. 無視する 11. いずれもない 

6. 食事を与えない   

問12 あて名のお子さんとの関係についてどう思いますか（①～⑤それぞれに○は 1 つ） 

項目 そう思う 
だいたい 
そう思う 

あまりそう 
思わない 

そう 
思わない 

① 子どもの好きなこと、嫌いなことをわかっ
ている 

1 2 3 4 

② 仲のいい友だちの名前を知っている 1 2 3 4 

③ 子どもの学校での様子や、出来事を知って
いる 

1 2 3 4 

④ 子どもに信頼されていると感じている 1 2 3 4 

⑤ 子どものことを信頼している 1 2 3 4 

家計の状況について 

問13 現在の暮らしを経済的にみてどう思いますか（○は 1 つ） 

1. 大変ゆとりがある 3. ふつう 5. 苦しい 

2. ゆとりがある 4. やや苦しい   

  

問 10 で 「6. まだわからない」 以外に○をつけた人に質問します 
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問14 あなたのご家庭では、お子さんのために次のことをしていますか（①～⑩それぞれに○は 1 つ） 

項目 している していない 
経済的に 

できない 

① おこづかいやお年玉をあげる 1 2 3 

② 成長に合わせた衣服や靴をそろえる 1 2 3 

③ 習いごと（スポーツ、音楽、習字など）に通わせる 1 2 3 

④ 塾などの学習教室に通わせる 1 2 3 

⑤ 誕生日にプレゼントをあげてお祝いをする 1 2 3 

⑥ 年に 1回くらい家族旅行に行く 1 2 3 

⑦ 子どもに勉強ができる場所を用意する 1 2 3 

⑧ スマートフォン、携帯電話を持たせる 1 2 3 

⑨ 子どもの学校行事（参観会、運動会など）に参加する 1 2 3 

⑩ PTA活動や学校活動のボラティアに参加する 1 2 3 

問 15 あなたの家庭では、過去 1 年間に経済的な理由により次のような経験をされたことがありますか

（○はいくつでも） 

1. 必要とする食料が買えなかった 

2. 必要とする衣料が買えなかった 

3. 体操服やノートなど学用品が買えなかった 

4. 電気・ガス・水道などの支払いができなかった 

5. 電話（固定・携帯）等の通信料の支払いができなかった 

6. 家賃や住宅ローンの支払いができなかった 

7. 税金や国民年金の支払いができなかった 

8. 給食費の支払いができなかった 

9. 医療機関の受診ができなかった 

10. 生活費が不足して、親戚や金融機関からお金を借りた 

11. いずれもない 

問16 世帯全体のおおよその年間収入（手取り）はいくらですか（○は 1 つ） 

※ 令和●年●月 1日から令和●年●月 31日までの年間収入についてお答えください。 

※ 生計を同一にしている家族全員の収入（給与・公的年金・事業収入・資産収入・仕送り・養育費など）

について、税金や社会保険料などを支払った後の合計金額をお答えください。 

1. 50万円未満 9. 400～450 万円未満 17. 800～850 万円未満 

2. 50～100万円未満 10. 450～500 万円未満 18. 850～900 万円未満 

3. 100～150 万円未満 11. 500～550 万円未満 19. 900～950 万円未満 

4. 150～200 万円未満 12. 550～600 万円未満 20. 950～1,000 万円未満 

5. 200～250 万円未満 13. 600～650 万円未満 21. 1,000～2,000 万円未満 

6. 250～300 万円未満 14. 650～700 万円未満 22. 2,000～3,000 万円未満 

7. 300～350 万円未満 15. 700～750 万円未満 23. 3,000万円以上 

8. 350～400 万円未満 16. 750～800 万円未満 24. わからない 
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問17 教育費で負担に感じるものは何ですか（○は 1 つ） 

1. 制服・靴・鞄など身の回りのもの 4. 修学旅行などの積立 

2. 学習塾や習い事などの費用 5. 高校や専門学校、大学などの学費 

3. 部活動などの費用 6. 特に負担は感じない 

子育てについて 

問 18 あて名のお子さんを育てている間に、どのようなことに悩んだり不安を感じたりしましたか。主なものを

3 つまでお答えください（○は 3 つまで） 

1. 子どもの生活習慣やしつけのこと 

2. 子どもの発育・発達のこと 

3. 子どもの病気・健康のこと 

4. 子どもの成績や勉強のこと 

5. 子どもを安心してあそばせる場所がない（少ない）こと 

6. 家庭内で子育て・家事の協力が得られないこと 

7. 子育てをしている親（ママ友など）が身近にいない、親しくなれないこと 

8. 子育て・家事と仕事との両立のこと 

9. 子育てに時間をとられて自分のやりたいことができないこと 

10. 経済的なこと 

11. その他（                                ） 

12. 特にない 

 

 

問18-1 悩みや不安を相談できる相手または相談場所はありますか（○は 1 つ） 

1. いる／ある 2. いない／ない 

 

 

問18-2 お子さんの子育て（教育を含む）に関して、気軽に相談できる先は誰（どこ）ですか 

（○はいくつでも） 

1. 配偶者 8. 学校教諭 

2. 祖父母等の親族 9. 民生委員・児童委員 

3. 友人や知人 10. かかりつけの医師 

4. 近所の人 11. 自治体の子育て関連担当窓口 

5. 子育て支援施設・NPO 12. SNSなどインターネット 

6. 保健所・保健センター 13. その他（             ） 

7. 保育士   

 

問 18 で 「12. 特にない」 以外に○をつけた人に質問します 

問 18-1 で 「1. いる／ある」 に○をつけた人に質問します 
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問19 魚沼市の子育ての環境や子育て支援への満足度はどの程度ですか（○は 1 つ） 

満足度が低い                          満足度が高い 

1 2 3 4 5 

 

 

問19-1 満足度が低い理由は何ですか（自由記述） 

  

あなたご自身について 

問20 あなたは不安やいらいらなどの感情を子どもに向けてしまうことがありますか（○は 1 つ） 

1. よくある 4. ほとんどない 

2. ときどきある 5. ない 

3. あまりない 6. わからない 

問 21 日本全国で少子化が急速に進行していますが、あなたは少子化問題をどのように捉えていますか

（○は 1 つ） 

1. ただちに解決すべき重要な問題だと思う 

2. できるだけ解決すべき問題だと思う 

3. 致し方ないことだと思う 

4. 特に問題を感じない 

 

  

問 19 で 「1」 または 「2」 に○をつけた人に質問します 
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問22 少子化対策として、あなたが特に重要だと思うことは何ですか（○は 5 つまで） 

1. 出会いの機会の創出 

2. 若者の自立した生活と就労の促進 

3. 妊娠・出産の支援体制の確保 

4. 不妊治療への経済的な支援 

5. 労働時間の短縮やテレワークなど、子育てしながら働きつづけることのできる環境の整備 

6. 育児休業の取得や職場復帰がしやすい職場環境の整備 

7. 固定的な性的役割分業意識や、家庭より仕事を優先するなどといった企業風土の是正 

8. 多様な保育、子育て支援サービスの充実 

9. 子どもの教育費の助成（奨学制度の拡充、無償化） 

10. 子どもの医療費の助成（無償化） 

11. 児童手当の拡充 

12. 子育て世帯の経済的負担を軽減するための税制上の措置 

13. ひとり親家庭への支援促進 

14. 障がいのある子どもへの支援促進 

15. 子育てに対する社会全体の意識改革 

16. その他（                                    ） 

17. わからない 

18. 特にない 

問 23 あなたは今、幸せだと思いますか。「とても幸せ」を 10 点、「まったく幸せでない」を 1 点として、点数

をつけてください（○は 1 つ） 

まったく 

幸せでない 
      

とても 

幸せ 

1点 2点 3 点 4点 5点 6 点 7点 8点 9点 10点 

問24 あなたは魚沼市が好きですか（○は 1 つ） 

1. そう思う 3. どちらかというとそう思わない 

2. どちらかというとそう思う 4. そう思わない 

問25 これからも魚沼市に住み続けたいと思いますか（○は 1 つ） 

1. そう思う 3. どちらかというとそう思わない 

2. どちらかというとそう思う 4. そう思わない 

 

  



8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ ご協力ありがとうございました ★ 
 

魚沼市に対して、ご意見やご要望がありましたらご自由にお書きください。 


