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魚沼市

令和 7年 10 月 21日

10 月（第 2回） 定例記者会見

新日本プロレス KUSHIDA 選手が魚沼市 PRアンバサダーに

－新日本プロレス魚沼大会

UONUMARCHE -魚沼マルシェ- を開催します

－魚沼 IC誕生１周年記念イベント

地域おこし協力隊を小出商店街連合会に配置します

－魚沼市地域おこし協力隊の委嘱状交付式

新潟県民福祉大会を魚沼市で開催します

令和 6年度の優良工事等を表彰します

－魚沼市優良工事等表彰式

魚沼コシヒカリ紅葉マラソンを開催します

講演会「火焔型土器から見た縄文文化」を開催します

寄附金を受入れます
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魚 沼 市 

令和 7年 10 月 21 日 

【件 名】 

【内 容】 

【添付資料】 

魚沼市 PRアンバサダー一覧 

 

新日本プロレス KUSHIDA 選手が魚沼市 PRアンバサダーに 

－新日本プロレス魚沼大会 

◇概 要 

  魚沼市の魅力を国内外に広く発信し、本市のイメージ向上を図るとともに、まちづく

りに寄与する役割を担う「魚沼市 PRアンバサダー」を新たに１名委嘱します。 

 

◇氏  名  ＫＵＳＨＩＤＡ（新日本プロレス株式会社） 

       委嘱期間：令和 7年 10月 26 日から令和 8年 3月 31 日 

◇交 付 式  10 月 26日（日） 14時 50 分から 

◇場  所  堀之内体育館 

       ※ 新日本プロレス魚沼大会の会場にて行います 

 

 
 

＜お問合せ先＞ 

魚沼市 総務政策部 地域創生課 

担 当 まちづくり係 係長 五十嵐 

 電 話 025-792-9752 

報道資料 



魚沼市PRアンバサダー一覧
氏名 プロフィール 委嘱期間

大桃 美代子
魚沼市出身のタレント。テレビ、ブログ、Web等で魚
沼の産物、行事を紹介し、魚沼市をPRしていただい
ています。

令和6年11月1日～
令和8年3月31日

おばたのお兄さん
魚沼市出身。テレビ番組など多数出演中。魚沼市をは
じめ各地のイベントに参加してマルチな才能を発揮し
て魚沼市の知名度向上にご尽力されています。

令和6年11月1日～
令和8年3月31日

星野 裕矢

魚沼市出身。全国の音楽イベントに多数出演。魚沼を
音楽のまちにするという目標の下、全国で行うコン
サートで魚沼のPRをしていただいております。魚沼
ホルモンの会会長

令和6年11月1日～
令和8年3月31日

北山 たけし

演歌歌手。デビュー直後に魚沼市内で公演を実施した
ことをきっかけに、魚沼市を第二のふるさととして愛
着を持っていただいております。「かたくりの花」の
楽曲を通じて、テレビ、ラジオ、ステージショーなど
で、全国に魚沼市の良いところを発信していただいて
おります。

令和6年11月1日～
令和8年3月31日

KUSHIDA
新日本プロレス所属のプロレスラー。国内外のリング
で活躍し、試合やメディア、SNS等を通じて、魚沼市
の魅力を広く発信していただきます。

令和7年10月26日～
令和8年3月31日



魚 沼 市 

令和 7年 10 月 21 日 

【件 名】 

【内 容】 

【添付資料】 

「UONUMARCHE」チラシ 

 

UONUMARCHE -魚沼マルシェ- を開催します 

－魚沼 IC 誕生１周年記念イベント 

◇目  的 

魚沼インターチェンジ誕生１周年を記念して、魚沼市の魅力ある物産の PR や体験型

のコンテンツにより「魚沼市」のさらなる知名度向上と魚沼市ファンの拡大を目的に実

施します。 
 

◇期  日  11 月８日（土） 10 時～16時  

 

◇場  所  魚沼市地域振興センター ２階 コンベンションホール 

 

◇内  容   

お米のお炊き上げ～うおぬまお釜開き～…魚沼市産米の収穫を祝うセレモニー 

新米おにぎりお披露目会…２種類のミニおにぎりを食べ比べ 

UONUMARIAGE（ウオヌマリアージュ）…魚沼市ならではのご飯のお供をちょっぴり試食 

魚沼 IC推し…魚沼 ICの場所を地図で押して、推しになろう 

一合一会…お米一合の重さをぴったり当てよう 

うおぬま産直市…魚沼市の物産販売 

UONUMATSURI(うおぬまつり）…射的、キャンディアメすくいなどお子様向け縁日 

その他…うおぬまっち ゆるキャラトレカお渡し会、キッチンカー出店、 

反射板作成教室、ガラポン抽選会 
 

◇そ の 他 特設ホームページ https://uonuma20.com/uonumarche/ 

 

＜お問合せ先＞ 

魚沼市 総務政策部 企画政策課 

担 当 政策推進係 主任 富樫 

 電 話 025-792-1425 

報道資料 



佐梨川

至 R352

魚沼市 地域振興センター
2F コンベンションホール

関
越
自
動
車
道

至魚沼 IC

至新潟

ウオロク魚沼店様

道の駅ゆのたに
深雪の里

ローソン様

新潟県魚沼市吉田1144

お問い合わせ
魚沼市 総務政策部 企画政策課
TEL:025-792-1425
MAIL:kikaku@city.uonuma.lg.jp

魚沼市 地域振興センター
２F コンベンションホール

うおぬまっちも来るよ♪

魚沼市の豊かな自然や
文化が生み出す魅力をたっぷりと！

美味しい食べ物や楽しいコンテンツをお届けします！！

特設サイトは
こちら



先着
300名

試食
できます

正解者には
チョコっと
プレゼント！

ぴったり当てて
お米をGET！

小学生以下限定
先着100名

魚沼市の魅力が盛りだくさん！！
ご家族・お友達とご一緒に
お楽しみください。お米のお炊き上げ

～うおぬまお釡開き～
全国的にコメ不足の昨今、
プレミア化している魚沼市産
米の収穫を祝うセレモニー
です。

貴重な魚沼市産米収穫の感謝と
来年の豊作を祈願

(10時30分頃～ 1回)

魚沼ICの場所当てクイズ

ウオヌ マツリ

UONUMARIAGE
お米どころ魚沼市民は、日本
きっての「ごはん通」のはず。
そんな魚沼市民が推すごは
んのお供をちょっぴり試食し
ます。

お米の名産地魚沼市が推す
ごはんのお供を食べ比べ

ウオヌ マリアージュ

魚沼 一合一会
イベントは一期一会。大切に
したい。お米も大切にしたい。
そんな思いが重なって、お米
の一合(150g)をぴったり当て
てもらうコンテンツです。

皆様との出会いとお米を大切に
お米の重さをぴったり当てよう

UONUMATSURI
射的、キャンディアメすくい、
ガチャガチャなど
お子様に喜んで頂けるコン
テンツです。

うおぬま縁日

新米おにぎり
お披露目会
今年もおいしいお米ができま
した！ 
新米のコシヒカリ＋イチオシ
銘柄の計2種のミニおにぎり
(塩むすび)をご賞味ください。

魚沼市産銘柄米を食べ比べ

魚沼IC推し
魚沼ICの場所を楽しみながら
知っていただくコンテンツです。
地図で魚沼ICの場所を指で押
して、推してください。

誕生1周年を迎える
魚沼IC名を推してください。

うおぬま産直市

　　　　　 ★キッチンカー出店
　　  ★リフレクター（反射板）作成教室
★うおぬまっち ゆるキャラトレカお渡し会
★アンケートでガラポン抽選会

「魚沼市プレミアム認定品」の
他、魚沼市の豊かな自然や歴
史・文化など地域特性を活かし
た生産品・加工品のお買い物
をお楽しみください。

思い出と一緒にステキなお土産も
お持ち帰りください！

他にもいろい
ろ！



【件 名】

【内 容】

【添付資料】

魚沼市

令和 7年 10 月 21 日

魚沼市地域おこし協力隊

地域おこし協力隊を小出商店街連合会に配置します

－魚沼市地域おこし協力隊の委嘱状交付式

魚沼市では、新たに地域おこし協力隊を委嘱することになりましたので、下記のとおり、

委嘱状の交付式を行います。

◇日 時 11月 11 日（火）10時から

◇会 場 本庁舎２階 応接室

○新規隊員

氏 名 配置先 年齢 性別 前住所

畠山 正行 小出商店街連合会 40 男 埼玉県草加市

＜お問合せ先＞

魚沼市 総務政策部 地域創生課

担 当 自治振興係 主事 関根

電 話 025-792-9752

報道資料



名前：畠山 正行

（はたけやま まさゆき）

受入団体：小出商店街連合会

前所在地：埼玉県

着任日：令和 7年 11月 1日

商店街の交流イベントの企画・サポート

空き店舗解消への取り組み

SNSを活用した PR活動

取材・広報等のご協力をお願いします。



【件 名】

【内 容】

【添付資料】

魚沼市

令和 7年 10 月 21 日

新潟県民福祉大会を魚沼市で開催します

75回目を迎える「新潟県民福祉大会」が今年度は魚沼市開催となります。

今年度は「身体障害者福祉法、精神保健及び精神障害者福祉に関する法律施行

75周年、知的障害者福祉法施行 65周年」を記念して開催します。

長年にわたり社会福祉にご尽力いただき多くの功績をあげられた方々を表彰す

るとともに、地域福祉活動の取り組みに参考となる記念講演を行います。

◇ 期 日 11月 6日（木）13時 00 分から 15時 35 分

◇ 場 所 魚沼市響きの森文化会館（魚沼市干溝 1848‐1）

◇ 主 催 新潟県、新潟県社会福祉協議会、新潟県共同募金会、魚沼市、

魚沼市社会福祉協議会

◇ 行事内容

＜第１部：式典・表彰＞ 13:00～13:50（予定）

・新潟県知事表彰 個人４名、５組

・新潟県社会福祉協議会会長表彰 個人 178 名、11 団体

・新潟県共同募金会会長表彰 個人 46名、９地区・団体、２校

＜第２部：記念講演＞ 14:05～15:35（予定）

・講 師 小竹向原内科・糖尿病内科クリニック 院長 石井 博尚 氏
い し い ひろたか

・演 題 糖尿病を良くする・予防する 10の美味しい食べ方

(※ 一般参加はお受けしておりません。)

＜お問合せ先＞

魚沼市 市民福祉部 福祉支援課

担 当 副部長 戸田

電 話 025-792-9767

報道資料



【件 名】

【内 容】

【添付資料】

魚沼市

令和 7年 10月 21 日

令和７年度魚沼市優良工事等表彰式の概要

令和 6年度中の優良工事・優秀技術者を表彰します

－ 魚沼市優良工事等表彰式

魚沼市では、令和６年度中に完成した建設工事の中から特に模範となる工事を「優

良工事」として、次のとおり表彰式を行います。

また、優良工事においての施工管理が優れた技術者個人を「優秀技術者」として、

併せて表彰します。

◇目 的

魚沼市が発注した建設工事(令和６年度完成工事)のうち、施工成績が特に優良な

建設業者及び技術者を表彰することにより、市発注工事における良質な施工の確保

や市内で建設業を営む者の技術水準の向上を図る。

◇期 日 11月 14 日（金）午後２時から

◇場 所 魚沼市役所 本庁舎 ３Ｆ（302・303 会議室）

◇主 催 魚沼市

◇主 管 魚沼市優良工事選定委員会

◇内 容 ・開式

・主催者挨拶 （魚沼市長）

・表彰状授与

・祝辞 （来賓）

・受賞者謝辞 （受賞者代表）

・閉式

＜お問合せ先＞

魚沼市 総務政策部 財務課

担 当 検査係 係長 小嶋

電 話 025-792-9205

報道資料



令和７年度魚沼市優良工事等表彰式の概要

令和7年10月

総務政策部 財務課 検査係

TEL:025-792-9205

【１】魚沼市優良工事及び優秀技術者表彰

市発注の建設工事のうち、施工成績が特に優良な建設業者及び技術者を表彰するこ

とにより、良質な施工の確保及び市内で建設業を営む者の技術水準の向上を図ること

を目的としています。[魚沼市優良工事表彰要綱 第1条]

【２】受賞者

優良工事の受賞者要件は、市内に本店又は支店が所在する建設業者又は市内建設業

者を構成員に含む共同企業体であり、優秀技術者については、優良工事の施工管理を

行った技術者から選定します。[魚沼市優良工事表彰要綱 第3条及び第4条]

【３】表彰式

表彰式は、毎年「土木の日（11月18日）」（公益社団法人土木学会制定）を目途に市

長及び副市長の日程を考慮の上開催します。

【４】優良工事の選定方法

(1) 選定対象工事 [魚沼市優良工事表彰選定要領 第3条]

次の各号に掲げる要件を全て満たす工事です。

① 表彰の前年度に完成した工事

② 契約工期内に完成した工事

③ 当初請負金額が500万円以上であって、魚沼市請負工事成績評定実施要領による

評定結果が80点を超える工事

(2) 選定方法

① 当該工事について、所管部署の課長等が優良工事選定委員会へ推薦します。

[魚沼市優良工事表彰選定要領 第5条]

② 優良工事選定委員会で審査を行い、優良工事及び優秀技術者を決定します。

[魚沼市優良工事表彰選定要領 第7条及び第9条]

【５】評定項目 [魚沼市請負工事成績評定実施要領]

優良工事については次のとおりであり、優秀技術者については施工体制及び施工状

況を主な項目としています。

① 施工体制（施工体制一般、配置技術者）

② 施工状況（施工管理、工程管理、安全対策、対外関係）

③ 出来形及び出来ばえ（出来形、品質、出来ばえ）

④ 工事特性（施工条件等への対応）

⑤ 創意工夫

⑥ 社会性等（地域への貢献度）

⑦ 法令遵守

以 上



【件 名】

【内 容】

【添付資料】

魚沼市

令和 7年 10 月 21 日

・魚沼コシヒカリ紅葉マラソン エントリー状況（部門別）

・魚沼コシヒカリ紅葉マラソン エントリー状況（県外県内市町村別）

魚沼コシヒカリ紅葉マラソンを開催します

◇期 日 11月 9日（日） 9：00 スタート（8：30 開会式）

12：00 競技終了（予定）

◇場 所 薬師スキー場 駐車場スタート/ゴール

◇主 催 魚沼コシヒカリ紅葉マラソン実行委員会

◇エントリー状況

①ハーフコース … 755 名

②10㎞コース … 435 名

③ 2㎞コース … 561 名（ファンラン 96組 192 名を含む）

合計 1,751 名

＜お問合せ先＞

魚沼市 教育委員会事務局 生涯学習課

担 当 社会体育係 係長 佐藤

電 話 025-793-7480

報道資料



エントリー数 内市内 内市外（県内） 内県外 スタート人数 ゴール人数 リタイヤ人数 エントリー数 内市内 内市外（県内） 内県外 スタート人数 ゴール人数 リタイヤ人数

1 ハーフ　男子　（高校生～39歳） 155 12 114 29 107 13 78 16 99 98 1

2 ハーフ　男子　（40歳～49歳） 161 9 133 19 125 14 94 17 120 119 0

3 ハーフ　男子　（50歳～59歳） 179 12 119 48 115 15 76 24 109 109 1

4 ハーフ　男子　(60歳以上） 118 6 88 24 101 8 69 24 91 87 3

5 ハーフ　女子　（高校生～39歳） 50 3 29 18 32 4 20 8 31 31 1

6 ハーフ　女子　（40歳～49歳） 39 5 23 11 25 3 18 4 25 25 0

7 ハーフ　女子　（50歳～59歳） 30 2 16 12 26 1 13 12 22 20 0

8 ハーフ　女子　（60歳以上） 23 0 16 7 14 0 12 2 14 14 0

755 49 538 168 0 0 0 545 58 380 107 511 503 6

9 10ｋｍ　男子　（高校生～39歳） 101 27 67 7 83 19 49 15 76 77 0

10 10ｋｍ　男子　（40歳～49歳） 56 10 34 12 67 9 53 5 65 65 0

11 10ｋｍ　男子　（50歳～59歳） 84 6 56 22

12 10ｋｍ　男子　(60歳以上） 60 5 36 19

13 10ｋｍ　女子　（高校生～39歳） 42 6 20 16 37 7 21 9 33 33 1

14 10ｋｍ　女子　（40歳～49歳） 35 4 25 6 32 8 23 1 29 29 0

15 10ｋｍ　女子　（50歳～59歳） 42 4 26 12

16 10ｋｍ　女子　(60歳以上） 15 4 8 3

435 66 272 97 0 0 0 383 63 251 69 354 356 1

17 2ｋｍ　中学生以上　男子 101 30 68 3 68 19 45 4 61 61 0

18 2ｋｍ　中学生以上　女子 59 18 38 3 56 16 37 3 49 50 0

19 2ｋｍ　小学生　男子　（1～3年） 48 22 19 7 75 41 30 4 70 70 0

20 2ｋｍ　小学生　男子　（4～6年） 85 43 35 7 78 37 38 3 75 75 0

21 2ｋｍ　小学生　女子　（1～3年） 28 11 12 5 29 9 17 3 28 28 0

22 2ｋｍ　小学生　女子　（4～6年） 48 19 26 3 47 20 26 1 43 43 0

23 2ｋｍ　ファンラン　　　 　　（人） 192 102 80 12 154 76 66 12 146 146 0

（組） 96 51 40 6 77 38 33 6 73 73 0

561 245 278 40 0 0 0 507 218 259 30 472 473 0

465 194 238 34 0 0 0 430 180 226 24 399 400 0

1,751 360 1,088 305 0 0 0 1,435 339 890 206 1,337 1,332 7

1,655 309 1048 299 0 0 0 1,358 301 857 200 1264 1259 7

第13回魚沼コシヒカリ紅葉マラソン参加者数

Ｒ７　第１３回 Ｒ６　第１２回

ハーフ　計

10ｋｍ　計

2ｋｍ　計（人）

2ｋｍ　計（組）

全種目　合計（人）

全種目　合計（件）

ＮＯ 部門

123 15 77 31 113 113 0

41 5 28 8 38 39 0



《申込者の住所》 人 ％ 人 ％

　愛知県 2 0.12 　新潟市 202 12.21 

　茨城県 2 0.12 　長岡市 274 16.56 

　岐阜県 2 0.12 　三条市 38 2.30 

　宮城県 2 0.12 　柏崎市 32 1.93 

　群馬県 43 2.60 　新発田市 10 0.60 

　埼玉県 57 3.44 　小千谷市 116 7.01 

　三重県 1 0.06 　加茂市 4 0.24 

　山形県 3 0.18 　十日町市 39 2.36 

　滋賀県 1 0.06 　見附市 37 2.24 

　神奈川県 32 1.93 　村上市 5 0.30 

　静岡県 2 0.12 　燕市 37 2.24 

　石川県 5 0.30 　糸魚川市 3 0.18 

　千葉県 16 0.97 　妙高市 8 0.48 

　大阪府 5 0.30 　上越市 35 2.11 

　長野県 33 1.99 　阿賀野市 2 0.12 

　東京都 72 4.35 　南魚沼市 152 9.18 

　栃木県 9 0.54 　胎内市 9 0.54 

　富山県 5 0.30 　佐渡市 3 0.18 

　福岡県 1 0.06 　聖籠町 1 0.06 

　福島県 3 0.18 　弥彦村 2 0.12 

　兵庫県 3 0.18 　湯沢町 11 0.66 

　新潟県 1,356 81.93 　田上町 1 0.06 

　津南町 10 0.60 

計 1,655 　関川村 15 0.91 

　刈羽村 1 0.06 

　魚沼市 309 18.67 

計 1,356 

《過去の参加回数》 人 ％

 12回 6 0.36 

 11回 4 0.24 《性別》 人 ％

 10回 9 0.54 　男 1,204 72.75 

  9回 2 0.12 　女 449 27.13 

  8回 5 0.30 未記入 2 0.12 

  7回 14 0.85 

  6回 16 0.97 1,655 

  5回 45 2.72 

  4回 69 4.17 

  3回 162 9.79 《申込方法別》 人 ％

  2回 237 14.32 　インターネット 1,457 88.04 

  1回 326 19.70 　郵便振替 154 9.31 

　0回、未回答等 760 45.92 　教委窓口 44 2.66 

1,655 1,655 

第13回大会　参加申込者の状況

全国の内訳 新潟県内の内訳



【件 名】

【内 容】

【添付資料】

魚沼市

令和 7年 10 月 21 日

「火焔型土器から見た縄文文化」講演会チラシ

講演会「火焔型土器から見た縄文文化」を開催します

◇目 的

縄文時代の魚沼地域の歴史を知っていただくとともに、火焔型土器の出土する地域で

ある県内６自治体で構成する「信濃川火焔街道」と登録されている「日本遺産」につい

て広く紹介し、多くの方に認知していただく機会とするため。

◇期 日 11月 9日（日） 13時～15時

◇場 所 広神コミュニティセンター ３階 講堂

◇主 催 魚沼市教育委員会事務局（魚沼市歴史資料館）

◇講 師 津南町教育委員会 佐藤 雅一 氏

◇定 員 80名 ※要申込

◇申 込 右記 QRコードからの専用フォーム

または、下記問合せ先よりご連絡ください。

◇問 合 先 魚沼市歴史資料館

TEL：025-793-7782 E-mail：bunkazai@city.uonuma.lg.jp

＜お問合せ先＞

魚沼市 教育委員会事務局 生涯学習課

担 当 文化財係 主事 森山

電 話 025-793-7782

報道資料

講演会申込専用フォーム





【件 名】

【内 容】

【添付資料】

魚沼市

令和 7年 10 月 21 日

寄附金を受入れます

◇内 容 明治安田生命保険相互会社様から「私の地元応援募金」によるご寄附を

いただきます。

◇贈 呈 式 10月 22 日（木） 9時 00 分から（9時 30 分終了予定）

◇場 所 魚沼市役所本庁舎 2階（応接室）

◇寄贈品等 金 657,200 円

＜お問合せ先＞

魚沼市 市民福祉部 健康増進課

担 当 保健係 主任 遠藤

電 話 025-792-9763

報道資料



開始時間 会　　　　　　　場 内　　　　　　　　　　　　　　容

10月22日 水 9時00分 本庁舎 明治安田生命保険相互会社　寄附受贈

10月22日 水 12時00分
新潟グランドホテル
（新潟市）

令和7年度北陸地方治水大会

10月23日 木 10時00分 清水川辺神社 令和7年度戦没者慰霊祭

10月23日 木 15時00分 特別養護老人ホーム 八色園 令和7年第3回魚沼地域特別養護老人ホーム組合議会

10月24日 金 12時00分
ソニックシティホール
（埼玉県）

第11回東日本連携・創生フォーラム、交流会

10月25日 土 9時00分 広神東小学校 広神東小学校創立50周年記念式典

10月25日 土 11時00分 魚沼市総合体育館
新潟工科大学・魚沼市連携協定締結５周年記念事業
「学生ものづくりアイディア展 ｉｎ 魚沼市」

10月25日 土 14時45分 魚沼市響きの森文化会館 小出中学校統合50周年記念式典

10月26日 日 14時50分 堀之内体育館 魚沼市PRアンバサダー委嘱状交付式

10月28日 火 14時00分 新潟県庁（新潟市） 魚沼地域耕地協議会 令和8年度施策提案要望

10月29日 水 10時00分 守門公民館 守門･入広瀬地域高齢者教室　市長講話

10月30日 木 8時30分 本庁舎 庁議

10月30日 木 18時00分 神湯温泉倶楽部 株式会社 神湯温泉倶楽部 定時取締役会

11月1日 土 13時30分
越後妻有文化ホール「段十
ろう」（十日町市）

十日町市 新市誕生20周年記念式典

11月3日 月・祝 13時30分 津南町文化ホール（津南町） 津南町町制施行７０周年記念式典

11月4日 火 15時30分 全国都市会館（東京都） 「地方を守る会」総会

11月5日 水 10時45分 全国都市会館（東京都） 北陸ブロック意見交換会

11月5日 水 13時00分 砂防会館別館（東京都） 安全・安心の道づくりを求める全国大会・要望活動

11月6日 木 13:00 魚沼市響きの森文化会館 第75回新潟県民福祉大会式典

11月7日 金 10:40 魚沼北中学校 第74回全国へき地教育研究会大会新潟大会分科会

11月8日 土 8:30 本庁舎 陸上自衛隊 隊区内行進訓練出発式

11月9日 日 8時30分 薬師スキー場前駐車場 第13回魚沼コシヒカリ紅葉マラソン開会式

11月11日 火 10時00分 本庁舎 地域おこし協力隊委嘱状交付

11月12日 水 19時00分 大湯温泉集落センター 市長と語らん会（大湯温泉）

11月13日 木 10時20分 砂防会館別館（東京都） 全国治水砂防促進大会・中央要望

11月14日 金 10時30分 本庁舎 定例記者会見

11月14日 金 14時00分 本庁舎 令和7年度魚沼市優良工事等表彰式

11月17日 月 12時00分 日本消防会館（東京都） （一社）全国過疎地域連盟 第60回総会・要望活動

11月20日 木 14時00分 本庁舎 令和7年度魚沼市中学生議会

11月20日 木 19時00分 魚沼市立小出病院 （一財）魚沼市医療公社　令和7年度第4回臨時理事会

11月21日 金 19時00分 ＵＯＳＨＩＮ 令和7年度医療懇談会

11月23日 日・祝 10時00分 本庁舎 令和7年度魚沼市褒賞授与式

○当面の日程について

（　市　長　行　動　予　定　表　）

期　　　日



※イベントは、変更または中止となる場合があります。

※網掛けは、前回定例記者会見時から追加したものです。

開催日 時間 イベント名 概要 問い合わせ先
電話番号
（025）

6/6、7/4、
8/1、9/5、
10/3、11/7

13:30～ 健康マージャン 会場：入広瀬公民館 入広瀬公民館 796-2322

6/10、7/8、
8/19、9/9、
10/7、11/11

13:30～ ボッチャ体験教室 会場：入広瀬公民館 入広瀬公民館 796-2322

6/21～3/8 10:00～16:00
宮柊二記念館企画展「教科書
の中の宮柊二」展

会場：宮柊二記念館 宮柊二記念館 794-3800

8/9～1/8
魚沼インターチェンジ誕生１周
年記念キテミテ！魚沼エキタ
グスタンプラリー

市内１７の施設を巡って集めるデジタルスタンプラリーです。ＱＲからダウン
ロードしたアプリ（無料）で気軽に参加できます。スタンプ獲得数に応じて限定
オリジナルスタンプがもらえます。

企画政策課 792-1425

8/16～11/9
企画展『魚沼市歴史の道「八
十里越」‐発掘最前線‐』

会場：魚沼市歴史資料館
【ギャラリートーク開催（全３回）】８月１７日㈰、９月２１日㈰、１０月２６
日㈰　１１時～１２時

魚沼市歴史資料館 793-7782

8/22、9/26、
10/24

10:00～ やさしいヨガ教室 会場：入広瀬公民館 入広瀬公民館 796-2322

9/2～10/31 10:00～16:00
宮柊二記念館「宮芳平デッサ
ン展」

魚沼が生んだ歌人・宮柊二の叔父で森鴎外の短編小説「天寵」の主人公Ｍ君のモ
デルとなった画家・宮芳平が描いたデッサンを展示します。
会場：宮柊二記念館

宮柊二記念館 794-3800

9/14，28、
10/5、19

10:00～12:00 基礎から学ぶボッチャ教室 会場：広神体育センター 広神公民館　 799-3227

10/1～31 墨友会「水墨画」作品展 会場：広神コミュニティセンター 広神公民館 799-3227

10/2～23 9:00～22:00 高校生の描いた原爆絵展
「高校生の描いた原爆絵」１４点と「ちひろ平和の絵」１２点を展示します。
会場：守門公民館

守門公民館 797-2261

10/8、15、22 13:30～14:30
姿勢を整えるストレッチと足
裏マッサージ教室

会場：湯之谷世代間交流施設 湯之谷公民館 792-0530

10/10、23、
11/13、27、

12/4、18
13:30～15:00

子どもの良いところを見つ
け、ほめるコツを学びません
か

会場：子育て支援センターぱぴぷ
子育て支援セン
ターぱぴぷ

792-6356

10/11、
11/15、12/20

10:00～11:00
堀之内体育館トレーニングル
―ム体験会

会場：堀之内体育館 堀之内体育館 794-6074

10月22日 9:00～11:20 歯や口の健康相談会
歯科衛生士・保健師による個別相談
会場：市役所本庁舎

健康増進課 792-9763

10月23日
9:30～
10:45～

女性支援無料相談会 会場：市役所本庁舎 市民相談センター 792-8844

10月23日 14:00～15:30
元気づくり講座「今日から始
める元気習慣」

介護予防に関する基礎知識の講話と体操を行います。
会場：堀之内公民館

介護福祉課 792-9755

10月24日 19:15～20:15
縄文×星野裕矢トークセッ
ション＆コンサート

◎第１部︙トークセッション「魚沼の縄文とマタギ」　◎第２部︙星野裕矢図
書館コンサート
会場：生涯学習センター「ここいら」

生涯学習センター
「ここいら」
生涯学習課

792-1111
793-7480

10/25・26 縁結びバスツアーinえちご
【1 日目】▶ 魚沼醸造で工場見学　▶ ぽんしゅ館で日本酒を試飲　【2 日目】
▶ 湯沢高原ロープウェイで絶景体験！▶ 魚沼の里でグループ行動

株式会社アイリス
ツーリスト
地域創生課

050-3651-5511
792-9752

10/26、11/2
広神公民館図書室.　秋の読書
週間イベント

会場：広神公民館図書室、広神コミュニティセンター 広神公民館図書室 799-3134

10月26日 15:00～ 新日本プロレス魚沼大会
新日本プロレス魚沼大会が６年ぶりに魚沼市で開催されます。
会場：堀之内体育館

魚沼市観光協会
観光課

792-7300
792-9754

10月28日 10:00～11:30
やってみようプラス.１０分運
動

家でできる簡単な運動や身体の状態に合わせた運動方法を紹介します。
会場：市役所本庁舎

健康増進課 792-9763

10月28日 13:00～15:30 精神保健福祉相談会
ほんだ病院川﨑宣江医師による個別相談
会場：守門健康センター

健康増進課 792-9763

10/28～11/9
読書週間企画「ガチャで絵本
みっけ！」

会場：魚沼市立図書館 魚沼市立図書館 792-0337

11月1日 第１７回魚沼子ども芸能祭 会場：響きの森文化会館 響きの森文化会館 793-7480

■イベント情報

（市関係）



11月1日 9:00～14:00 お神送り商工祭
皇大神宮のお神送りに合わせて、出店、昔ながらの上棟式、餅つきふるまいなど
が行われます。
会場：堀之内皇大神宮境内周辺

お神送り実行委員
会
観光課

794-2433
792-9754

11月1日 10:30～11:10 おはなしがいっぱい 会場：魚沼市立図書館 魚沼市立図書館 792-0337

11/1～30

月～土曜：9:00～
22:00
日曜祝日：9:00～
17:00

魚沼北中学校１年生「守門・
入広瀬地域自然学習のまと
め」資料展

生徒たちが取り組んだ「守門・入広瀬地域自然学習」の成果をまとめた資料や写
真等を展示します。
会場：守門公民館

守門公民館 797-2261

11月2日 10:00～16:00
アーケードおいしい楽しいマ
ルシェ

会場：小出本町商店街アーケード内 商工課 792-9753

11/4～19 平日9:00～16:00 櫻井廣文　油彩画展 会場：伊米ヶ崎公民館 伊米ヶ崎公民館 792-0082

11/5、12，19 13:30～14:30
心と身体を整える呼吸と瞑想
教室

リラックス・集中に至る呼吸と瞑想の方法を学びます。
会場：湯之谷会館

湯之谷公民館 792-0530

①11/6・7
②11/8

①9:00～16:00
②9:00～12:00

不用物品公売 会場：市役所本庁舎 秘書広報課 792-1494

11月8日 8:30～14:00
陸上自衛隊による魚沼市内行
進訓練を実施

陸上自衛隊高田駐屯地第２普通科連隊第３中隊による行進訓練が行われます。
会場：市役所本庁舎（出発式）を出発し、折立トレーニングセンターまで行進

総務人事課 792-9203

11月8日 9:00～18:00 上級救命講習会
成人に対する心肺蘇生法等
会場：魚沼市消防本部

魚沼市消防本部 792-0119

11月8日 10:00～11:50
デフ野球選手手話講演会『手
で語る、心でつながる』

講演会、ミニ手話講座
会場：魚沼市ボランティアセンター

福祉支援課 792-9767

11月8日 10:00～16:00
魚沼IC誕生1周年記念　魚沼マ
ルシェ

お米の「お炊き上げ」、新米おにぎりお披露目会、UONUMARIAGE －ウオヌマ
リマージュ－、魚沼一合一会、魚沼ＩＣ推し、UONUMATSURI －うおぬまつり
－、うおぬま産直市など
会場：魚沼市地域振興センター

企画政策課 792-1425

11月9日 13:00～14:30
魚沼市歴史資料館講座
「魚沼地域の火焔型土器」

会場：広神コミュニティセンター 魚沼市歴史資料館 793-7782

11月10日 18:00～
旧堀之内町制施行６０周年記
念タイムカプセルの開封式

4０年前に埋設したタイムカプセルの開封式を実施します。
会場：堀之内公民館

地域創生課 792-9752

11月11日 16:00～17:00
ひきこもりがちな人のご家族
のための座談会

ご家族同士で、悩み等を語り合ったり、情報交換する場です。
会場：市役所本庁舎

健康増進課 792-9763

11月12日 14:30～15:55
県立小出高等学校人権教育・
同和教育講演会

会場：小出高等学校
小出高等学校・行
方
生涯学習課

792-0220
793-7480

11月15日 12:30～
 第３１回宮柊二記念館　全国
短歌大会表彰式

表彰式、選者講評
会場：堀之内公民館

宮柊二記念館 794-3800

11月15日 14:00～16:00
魚沼市地域づくりセミナー
「私たちがつなげる地域の未
来」

◎第一部…講演会「これからの地域づくりのヒント」地域の担い手不足を解消す
るための取り組みや工夫に関する講演です。　◎第二部…パネルディスカッショ
ン「世代間ギャップを埋めよう」
会場：魚沼市響きの森文化会館

地域創生課 792-9752

11月16日 10:00～12:00
魚沼市歴史資料館講座
「「縮」関連文書講座」

会場：魚沼市歴史資料館 魚沼市歴史資料館 793-7782

～11/17の間
の毎週月曜

15:14～15:40
クルーズトレイン「ＴＲＡＩ
Ｎ ＳＵＩＴＥ 四季島」が小出
駅にやってきます

会場：ＪＲ小出駅２番線 観光課 792-9754

11月22日 17:00～
「宝くじまちの音楽会」南こ
うせつwith ウー・ファン～心
のうたコンサート～

会場：響きの森文化会館
響きの森文化会館
生涯学習課

792-8811
793-7480

12月1日 13:30～15:00
悩みに寄り添うゲートキー
パー講座

悩みを抱えている人への気づきの視点や声のかけ方、傾聴の基本
会場：市役所本庁舎

健康増進課 792-9763

12月21日 10:00～12:00
屋根雪下ろしの安全装備の体
験講習会

屋根の雪下ろし中の転落事故を防ぐため、講師による安全な雪下ろしの方法の講
習や安全帯を使用した実践練習等を行います。
会場：魚沼市ボランティアセンター

防災安全課 792-9214



開催日 時間 イベント名 概要 問い合わせ先
電話番号
（025）

7/10、9/11、
11/13

13:30～16:00
思春期青年期精神保健福祉相
談会

会場：新潟県精神保健福祉センター
新潟県精神保健福
祉センター

025-280-0113

8/1、9/10、
10/8、11/5、

12/10
10:00～12:00 ママサークル魚沼こむすび

魚沼で楽しい子育ての輪を広げよう
会場：生涯学習センター「ここいら」

代表・渡部 792-3806

9/4～10/23の
間の毎週木曜

16:00～17:00
ノルディック・ウォーク「歩ん
でみん会」

会場：小出公園管理棟前（９月２５日と１０月２３日は「はこいで」に集合）　 スノーパーク小出 792-5320

10/16，
11/20、

12/11、1/29
11:00～11:30

小出病院糖尿病教室４回シ
リーズ第二弾「糖尿病につい
て学ぼう」

会場：小出病院
小出病院地域医療
教育・研修セン
ター

792-1167

10月22日 18:00～19:00
楽語い講座「一度は聞いた事
がある心不全～でも病態は知
られていない心不全～」

会場：小出病院またはＺｏｏｍ配信 地域医療魚沼学校 792-1167

10/24～29 9:00～17:00 第１３回魚沼水墨画教室展
会員９人と講師（早津剛さん）の作品を展示。１０月２９日㈬１３時から作品講
評会を行います。
会場：生涯学習センター「ここいら」

魚沼水墨画教室会
長・山田

794-3611

10/24～26 9:00～17:30 第４３回「井口汪の世界」展
今回は身近な自然を主なテーマに描いた油絵の絵画展です。展示数は４０点以上
を予定しています。
会場：小さい記念館

小さい記念館 799-2004

10月26日 9:00～12:00 伐採木・剪定枝の無料配布
小出公園の管理業務で発生した木材をお譲りします。
会場：小出公園グラウンド

スノーパーク小出 792-5320

10月26日 10:00～14:00 ワイワイフリーマーケット 会場：市役所本庁舎雁木テラス他
魚沼市消費者協会
担当・星

792-4674

10月26日 10:00～15:00 第４４回　魚沼祭
お笑いトークライブ、リアルお化け屋敷、キッチンカー、模擬店等。公開講座、
進学相談会を同時開催
会場：北里大学新潟キャンパス

北里大学保健衛生
専門学院

025-779-4511

10月26日 10:00～15:00
秋のふれあいミニミニマル
シェ

キッチンカー等の出店や魚沼産ブナでものづくり（有料）など
会場：浅草岳公園下段駐車場

むつみグループ 025-780-4560

11/1～30 魚沼まちゼミ
まちゼミとは、商店の店主・スタッフが専門的な知識や情報をお伝えする少人数
制の講座です。

魚沼市商工会 792-2124

11月2日 魚沼スカイラン
種目ビギナー２．５㎞、ノーマル１４㎞、エキスパート２５㎞
会場：魚沼アルプス（響きの森公園）

魚沼スカイラン実
行委員会

uonumasky@gmail.com

11月2日
入広瀬：13:30～
小出：18:00～

出前寄席ｉｎ入広瀬＆小出 会場：①旧入広瀬小学校　②小出北部公民館
魚沼市響きの森文
化会館

792-8811

11/6～9
10:00～16:00
（6日は13:00～）

第１６回魚沼絵画クラブ展
魚沼絵画クラブによる絵画展。１１月９日㈰１３時から講評会
会場：生涯学習センター「ここいら」

魚沼市響きの森文
化会館

792-8811

11月8日 10:00～14:00
魚沼学園・魚沼更生園「ふれ
あい祭」

ステージ発表、模擬店、キッチンカー、作品販売、物販（近隣福祉事業所他）な
ど楽しい催しを計画しています。
会場：魚沼学園・更生園

魚沼地区障害福祉
組合

792-0846

11月9日 13:00～ マジック演技発表
会員によるマジック演技の発表
会場：神湯温泉俱楽部

魚沼マジック・ラ
ブ事務局・大島

090-2231-3657

11月9日 13:30～16:30 ハーブアイピロー作り 会場：イタリアンダイニングマルタ
ＮＰＯ法人新潟婚
カツ応援団カクー
ン・田原

080-8842-0025

11月9日 14:00～
魚沼基幹病院セミナー（旧市
民公開講座）を開催します

健康診断の異常値からみる腎臓病と泌尿器科がんのおはなし
会場：魚沼基幹病院（Ｚｏｏｍ配信あり）

魚沼基幹病院総務
係

025-777-3200

11月11日 10:00～11:30 わくわく広場
軽体操・脳トレ等。みんなで心と身体をほぐしませんか。
会場：堀之内公民館

魚沼市社会福祉協
議会堀之内支所

794-4300

11月12日 18:00～19:00
楽語い講座「健康づくりのた
めの身体活動・運動ガイ２０
２３について簡単な運動の紹

会場：小出病院またはＺｏｏｍ配信 地域医療魚沼学校 792-1167

11月15日 9:30～11:30 勾玉づくり体験 会場：奥只見レクリェーション都市公園根小屋花と緑と雪の里 むつみグループ 025-780-4560

11月15日 10:00～12:00 うおぬま糖尿病を知る集い
「糖尿病を知ろう！」講演、ノルディックウォーク紹介、展示コーナーなど
会場：魚沼市ボランティアセンター

地域医療魚沼学校 792-1167

11月16日 9:00～ 魚沼市民囲碁将棋大会
囲碁・将棋の対局
会場：中島多目的集会センター

魚沼市囲碁将棋
会・磯部

090-9014-4754

（国・県・市民団体その他）



11月16日 10:00～13:00 味噌づくり体験 会場：福山峠のふるさと広場
福山峠のふるさと
広場

797-2366

11月21日 19:00～
イリーナ・メジューエワピアノ
リサイタル

１００年前のヴィンテージピアノを持ち込んで行うコンサートです。
会場：響きの森文化会館

響きの森文化会館 792-8811

11月23日 9:00～16:00頃 魚沼麻雀大会 会場：生涯学習センター「ここいら」
ケンコー麻雀友の
会・星野

090-2540-6205

11月23日 9:45～
第２１回南魚沼市囲碁・将棋
大会

会場：南魚沼市ふれ愛支援センター

囲碁・将棋大会実
行委員会事務局
（南魚沼市役所社
会教育課生涯学習
係）

025-773-6610

11月24日 14:00～
第２５回小出郷リコーダー
オーケストラ定期演奏会

組曲「くるみ割り人形」よりマーチ、花のワルツ他、音楽監督吉沢実氏によるミ
ニコンサートや魚沼ＪＣＣなどによる友情出演もあり
会場：魚沼市響きの森文化会館

魚沼市響きの森文
化会館

792-8811

2/21～23 魚沼アンデパンダン展 会場：響きの森文化会館 響きの森文化会館 792-8811


