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お知らせ版

日日時　期期間　場場所　内内容　対対象　資資格
講講師　演出演　相相談員　持持ち物　￥費用　定定員
〆締め切り　他その他　申申し込み　問問い合わせ
担担当課　Ｍ E メール
【記事中に次の表記がある場合は省略します】
対どなたでも　定なし　￥無料　申不要

Ｉを入力

　Ｉ（ID番号）を、魚沼市ホームペー
ジ（くらし・行政）に入力すると、
記事の詳細がご覧になれます。

魚沼市公式LINE友だち新規登録募集中！

2025年12月25日号

12.25

対令和７年１２月１日時点において、魚
沼市に住所を有する人のうち、次のいず
れかに該当する世帯
①�同一世帯に属する人全員が令和７年度
の住民税が非課税
②生活保護世帯
￥１世帯当たり５，０００円助成
申対象世帯には、１月中旬頃より申請書
類を送付します。必要事項を記入して返
送してください。
〆令和８年２月２７日㈮
問福祉支援課　☎７９２・９７６７
Ｉ２６４１３

（住民税非課税世帯対象）
灯油購入費の
� 一部を助成します

令和８・９年度 入札参加資格審査の申請受付
　市が行う「建設工事」の一般競争入札、指名競争入札及び随
意契約協議に参加を希望する方は、期間内にインターネットの
専用サイトから申請してください。くわしくは市ホームページ
からご確認ください。
期令和８年１月９日㈮～３０日㈮
申問財務課　☎７９２・９２０５　Ｉ３４１５０

制
度
・
手
続
き

制
度
・
手
続
き

◆	
令
和
８・９
年
度
小
規
模

建
設
工
事
業
者
登
録
申
請

受
付

　

市
が
発
注
す
る
「
小
規
模
建
設

工
事
契
約
（
修
繕
を
含
み
、
契
約

予
定
金
額
が
８０
万
円
未
満
の
も

の
）」
の
業
者
選
定
の
対
象
と
な

る
こ
と
を
希
望
す
る
方
は
、
期
間

内
に
魚
沼
市
電
子
申
請
シ
ス
テ
ム

か
ら
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
く
わ

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご

確
認
く
だ
さ
い
。　

期
令
和
８
年

１
月
９
日
㈮
～
３０
日
㈮　

申
問
財

務
課　

☎
７
９
２
・
９
２
０
５

Ｉ
１
６
９
６
７

◆	
銃
砲
刀
剣
類
登
録
審
査
会

日
令
和
８
年
１
月
１５
日
㈭
１０
時
～

１４
時
３０
分　

場
県
庁
行
政
庁
舎
ま

た
は
職
員
会
館　

持
登
録
す
る
銃

砲
刀
剣
類
、
警
察
署
発
行
の
銃
砲

刀
剣
類
発
見
届　

￥
１
件
に
つ
き

６
、３
０
０
円（
当
日
会
場
に
て
キ
ャ

ッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
ま
た
は
現
金
で
納

入
）　
問
新
潟
県
文
化
課　
☎
０
２

５・２
８
０・５
６
１
９　

担
生
涯

学
習
課
（
文
化
財
係
）　

☎
７
９
５

・
５
０
１
５　

Ｉ
２
５
９
５

安
全
・
安
心

安
全
・
安
心

◆	
雪
崩
発
生
に
注
意

　

降
雪
が
続
く
時
期
や
融
雪
期
に

は
、
雪
崩
が
発
生
し
や
す
く
な
り

◆	
油
漏
れ
ス
ト
ッ
プ

　

例
年
１２
月
か
ら
２
月
に
か
け
て

灯
油
漏
れ
事
故
が
多
く
発
生
し
て

い
ま
す
。
原
因
の
多
く
は
、
ホ
ー

ム
タ
ン
ク
か
ら
の
小
分
け
中
に
よ

る
も
の
で
す
。
小
分
け
の
際
に
は
、

そ
の
場
を
離
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
消
防
本
部
予
防
課　

☎
７
９
２

・
７
１
６
８　

Ｉ
２
６
８
６
８

◆	
魚
沼
市
消
防
出
初
式

日
令
和
８
年
１
月
４
日
㈰
９
時
～

１１
時　

場
小
出
本
町
通
り　

内
放

水
訓
練
、
木
遣
り
、
纏
振
り
、
分

列
行
進
、
消
防
車
両
パ
レ
ー
ド
な

ど　

他
出
初
式
中
は
、
小
出
本
町

通
り
の
交
通
規
制
を
行
い
ま
す
。

問
消
防
本
部
総
務
課　

☎
７
９
２

・
０
７
６
５　

Ｉ
３
５
８
１
７

子
　
ど
　
も

子
　
ど
　
も

◆	
公
立
特
別
支
援
学
校
就
学

奨
励
費
の
助
成

対
令
和
７
年
１２
月
１
日
時
点
で
公

立
特
別
支
援
学
校
に
通
う
児
童
・

生
徒
の
保
護
者　

￥
助
成
額
…
市

内
特
別
支
援
学
校
４
８
、０
０
０
円

（
幼
稚
部
３
６
、０
０
０
円
）、
市
外

特
別
支
援
学
校
６
０
、０
０
０
円

（
幼
稚
部
４
８
、０
０
０
円
）　

〆
令

和
８
年
１
月
３０
日
㈮　

申
問
学
校

教
育
課　

☎
７
９
３
・
７
４
５
２

Ｉ
３
６
０
３
３

ま
す
。
雪
山
や
ス
キ
ー
場
な
ど
で

は
、
危
険
な
場
所
に
近
づ
か
な
い

で
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
雪
崩
の
兆

候
や
、
危
険
な
場
所
を
見
つ
け
た

ら
す
ぐ
に
避
難
し
、
地
域
振
興
局

地
域
整
備
部
ま
た
は
市
役
所
建
設

課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
魚
沼
地
域
振
興
局
地
域
整
備
部

☎
０
２
５・７
９
２・５
８
８
２

建
設
課　

☎
７
９
３・７
９
９
０

Ｉ
２
６
５
９
８
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お知らせ版　　お知らせ版

魚沼市過疎地域持続的発展
計画（案）
に対するご意見を募集します
期１２月２５日㈭～令和８年１月２１日㈬
※郵送の場合は１月２１日㈬必着
◎計画案の閲覧方法
　市ホームページ、企画政策課、北部事務
所の各窓口
◎意見の提出先
　企画政策課または北部事務所の窓口へ直
接提出（郵送、ＦＡＸまたは電子メールに
よる提出可）
問企画政策課
☎７９２・１４２５
Ｉ３５９７５

心身に障がいがある人向け
各種手当制度をご活用ください

（令和７年１２月現在）

特別障害者手当 障害児福祉手当 特別児童扶養手当

対象者

２０歳以上であっ
て、精神または身体
に著しい重度の障が
いがあり、日常生活
において常時介護を
必要とする在宅の人

２０歳未満であっ
て、重度の障がいの
状態にあるため、日
常生活において常時
介護を必要とする在
宅の人

２０歳未満の障がい
のある児童を家庭で
監護、養育している
父母等

手当額
（月額）

２９，５９０円 １６，１００円
・１級：５６，８００円
・２級：３７，８３０円

支給時期（月） ２月・５月・８月・１１月 ４月・８月・１１月
※所得制限があります。支給月に前月分までの手当をまとめて支給します（特
別児童扶養手当の１１月支給分については当月分までを含んで支給）。
問福祉支援課　☎７９２・９７６７
Ｉ２０９４

健
康
・
福
祉

健
康
・
福
祉

	��
健
康
チ
ェ
ッ
ク
測
定
体
験
会

﹁
慢
性
腎
臓
病
予
防
・
お
口

の
健
康
づ
く
り
﹂

日
①
令
和
８
年
２
月
５
日
㈭
１３
時

３０
分
～
１５
時
３０
分　

②
令
和
８
年

１月 未就園児園開放のお知らせ１月 未就園児園開放のお知らせ
　園児との交流や自由遊びの他に保育士が相談
などもお受けします。
対未就園児　Ｉ１４０２６

※日程は変更になる場合があります。

　マークがついている園は雪遊びができます。

事 業 名（園名） 開 催 日 時　間 持ち物 問合せ
みんなあつまれげんきっこ（小出保育園） ８日㈭ ９:００～１２:００ － 792・3434

にこにこひろば（清心保育園） ２２日㈭ ９:３０～１１:００ 着替え、水筒など 792・5144

ひまわりキッズ（めぐみ幼稚園） ２２日㈭ ９:３０～１１:００ 内履き、水筒、帽子など 792・6768

ありんこくらぶ（佐梨保育園） ８日㈭ ９:３０～１１:００ 着替え、水筒、帽子など 792・0634

愛あいくらぶ（伊米ケ崎保育園） ２２日㈭ ９:３０～１０:４５ 着替え、水筒、ウェア―、
手袋、足カバーなど 792・1095

つくしひろば（つくし保育園） １４日㈬ ９:３０～１１:００ 着替え、水筒など 792・1191

あそび広場（ふたば東保育園） １４日㈬ ９:３０～１１:００ 着替え、水筒、帽子など 799・2058

あそび広場（ふたば西保育園） １４日㈬ ９:３０～１１:００ 着替え、水筒、帽子など 799・2227

たんぽぽ広場（第二たんぽぽ保育園） ２１日㈬ ９:３０～１１:００ 着替え、オムツ、水筒など 793・7320

生

涯

学

習

生

涯

学

習

	��﹁
魚
沼
の
達
人
﹂　　
　
　

を
募
集
し
ま
す

　

魚
沼
の
生
活
文
化
か
ら
生
ま
れ

た
技
能
や
特
別
な
技
術
を
持
っ
た

能
力
の
あ
る
人
を「
魚
沼
の
達
人
」

と
し
て
顕
彰
し
、
技
術
等
の
継
承

に
努
め
ま
す
。　

対
市
内
に
住
所

が
あ
り
、
次
の
い
ず
れ
か
に
携
わ

る
人　

①
伝
統
工
芸
の
達
人

②
生
活
の
達
人　

③
伝
統
芸
能
の

達
人　

④
地
域
の
達
人　

〆
令
和

８
年
１
月
９
日
㈮　

申
問
生
涯

学
習
課　

☎
７
９
３・７
４
８
０

Ｉ
２
６
１
０

	��
お
は
な
し
が
い
っ
ぱ
い

日
令
和
８
年
１
月
１０
日
㈯
１０
時
３０

分
～
１１
時
１０
分　

場
魚
沼
市
立
図

書
館　

内
絵
本
「
お
も
ち
の
た
い

そ
う
」、
大
き
い
絵
本
「
も
う
ぬ
げ

な
い
」、
大
き
い
紙
芝
居
「
お
は
い

ん
な
さ
い
！
」
な
ど
の
読
み
聞
か

せ　

講
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
か
た
っ
こ　

対
幼
児
、
小
学
生

問
魚
沼
市
立
図
書
館　

☎
７
９
２

・
０
３
３
７　

Ｉ
１
０
９
７
９

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

	��﹁
魚
沼
雪
国
ゴ
ー
ル
デ
ン

サ
イ
ク
ル
ル
ー
ト
﹂　　

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

　

湯
沢
町
・
南
魚
沼
市
と
取
り
組

ん
で
い
る
サ
イ
ク
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム

の
モ
デ
ル
ル
ー
ト
に
関
す
る
ア
ン

	��
魚
沼
市
健
康
運
動
教
室　

第
３
ク
ー
ル

◎
広
神
教
室
…
期
令
和
８
年
１
月

６
日
㈫
～
３
月
２４
日
㈫　

毎
週
火

曜
１９
時
４５
分
～
２０
時
４５
分

場
広
神
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

◎
小
出
教
室
…
期
令
和
８
年
１
月

７
日
㈬
～
３
月
２５
日
㈬　

毎
週
水

曜
１９
時
４５
分
～
２０
時
４５
分

場
小
出
北
部
公
民
館　

◎
共
通
事
項
…
講
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス

ポ
ー
ツ
リ
ー
ダ
ー　

対
２０
歳
～

６４
歳　

定
１２
人　

￥
全
回
分
２
、

０
０
０
円　

持
上
履
き
、飲
み
物
、

マ
ッ
ト　

申
電
話
ま
た
は
Ｑ
Ｒ

	��
初
心
者
対
象　
　
　
　
　

堀
之
内
体
育
館
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
ル
︱
ム
体
験
会

日
令
和
８
年
１
月
１０
日
㈯
、
２
月

７
日
㈯
、
３
月
１４
日
㈯　

１０
時
～

１１
時　

場
堀
之
内
体
育
館　

定
先

着
５
人　

￥
一
回
４
０
０
円

〆
定
員
に
な
り
次
第　

他
各
回
と

も
同
じ
内
容
で
す
。　

申
問
堀
之

内
体
育
館　

☎
７
９
４・６
０
７
４

Ｉ
２
３
４
８
４

２
月
６
日
㈮
９
時
３０
分
～
１１
時
３０

分
（
３０
分
ご
と
の
予
約
制
）

場
市
役
所
本
庁
舎　

内
適
塩
料
理

の
試
食
、
噛
む
力
の
測
定
、
血
管

年
齢
測
定
、
野
菜
摂
取
量
測
定
、

体
組
成
計
の
体
験
と
結
果
説
明
、

運
動
の
紹
介　

定
各
日
２０
人

〆
令
和
８
年
１
月
２８
日
㈬　

申
電

雪中花水祝い参加者募集
魚沼市にゆかりのある方は

応募できます。

◎新婿（結婚約３年以内の新婚の人）
定なし
◎巫女役（令和８年度に２０歳を迎える女性）
定先着８人
◎達齢若衆（令和８年度に２０歳を迎える男性）
定先着２人
◎２０２６年が結婚記念式に該当する人（結婚１５年
以降５年ごとの記念の夫婦）
定なし
◎共通事項
他玉串料・撒与用の餅代がかかります。
申ＦＡＸ、電話またはＱＲから。参加項目・住所・氏名・
電話番号を記入の上お申し込みください。
〆令和８年１月１５日㈭
申問雪中花水祝実行委員会・小島
☎０９０・１４０３・４８０９　℻  ７９４・６１９６
担観光課　☎７９２・９７５４　
Ｉ２３７２

	��
魚
沼
市
元
旦
マ
ラ
ソ
ン

日
令
和
８
年
１
月
１
日
㈭
１０
時
３０

分
受
付
、
１１
時
ス
タ
ー
ト　

場
堀

之
内
小
学
校
前　

￥
１
０
０
円
程

度
の
参
加
協
力
金　

申
問
陸
上

競
技
協
会
・
星
野　

☎
０
８
０
・

５
０
６
３・
１
４
５
１　

担
生
涯

学
習
課　

☎
７
９
３・７
４
８
０

Ｉ
２
６
９
４
７

話
ま
た
は
Ｑ
Ｒ　

申
問
健
康
増

進
課　

☎
７
９
２
・

９
７
６
３　

Ｉ
１
８

９
９
７

ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
ご

回
答
い
た
だ
い
た
人
の
中
か
ら
抽

選
で
景
品
（
２
市
１
町
温
泉
チ
ケ

ッ
ト
）
を
お
送
り
い
た
し
ま
す
。

Ｑ
Ｒ
か
ら
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

〆
令
和
８
年
２
月
２８
日
㈯　

問
湯

沢
町
・
南
魚
沼
市
・
魚
沼
市
連
携

自
転
車
活
用
推
進
協
議
会
（
南
魚

沼
市
教
育
委
員
会
生
涯
ス
ポ
ー
ツ

課
）　
☎
０
２
５
・
７
７
３
・
６
６

３
０　
担
観
光
課

☎
７
９
２・９
７
５
４

Ｉ
３
６
１
７
７

申
問
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
魚
沼　

☎
７
９

３・７
１
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みんなのひろばみんなのひろば
国、県など関係機関のほか、公共
的・公益的な取り組みをしている
市民の団体・グループの情報を掲
載します。くわしい内容は各々の
問い合わせ先にご確認ください。
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お知らせ版　　お知らせ版

次号の市報うおぬまの嘱託員さんへの配布日は、１月９日㈮です。

ＬＰガス設備を雪害から守りま
しょう
①ＬＰガス容器やメーター周辺の除雪
をする。　②屋根の雪下ろしの際は、
ＬＰガス設備に注意する。　③排気筒
がふさがれていないか点検する。　
※ガスもれや燃焼器具に異常があった
場合は器具の使用を中止し、取り引き
のあるＬＰガス販売店にご連絡くださ
い。　問 ( 一社 ) 新潟県ＬＰガス協会
☎０２５・２６７・３１７１

元旦テニス
日令和８年１月１日㈭１３時から
場堀之内中学校体育館　対ソフトテ
ニス愛好家で概ね高校生以上　持内
履き用シューズ、ラケット　問魚沼市
ソフトテニス協会・高橋　☎７９９・
２３３５　Ｍ nhirokamin@yahoo.co.jp

パラグライダー体験会＆講習会
期令和８年１月１０日～３月１５日の
間の毎月第２第４土曜と日曜　※強風
の場合は中止　場薬師スキー場　内パ
ラグライダー操縦体験、単独でのフラ
イト講習、タンデムフライト体験　定

各日先着６人　￥１，０００円（１日）、
タンデムフライト体験は１，０００円
（１回）　〆実施日の３日前　申問小出
郷スカイスポーツ協会事務局・南雲
☎０９０・２２３２・９１６６

楽語い講座
「地域で伝え合う手話～病院や日常
で役立つ基本表現を学ぼう～」
日令和８年１月１４日㈬１８時～１９
時　場小出病院またはＺｏｏｍ配信
講遠藤一洋氏（デフ手話講師）
〆令和８年１月８日㈭　他うおぬま
元気ポイント対象事業　申問地域医
療魚沼学校　◎会場参加…☎７９２・
１１６７　℻  ７９３・７３５８（氏名・
電話番号を記載のこと）　◎Ｚｏｏｍ参
加…kyouikucenter@uonuma-medical.
jp（氏名を記載のこと）

魚沼市響きの森文化会館３０周年
記念市民第九演奏会合唱団員募集
日令和８年１１月１５日㈰　場魚沼市
響きの森文化会館　対小学生以上
※全１６回の練習に３分の２以上参
加できる人　定１００人　￥一般
３０，０００円（学生３，０００円）
〆定員になり次第　申ＱＲから　他練
習日：令和８年４月３日㈮～１１月６
日㈮（月２回）　問事務局・
志田　☎０９０・２０２３・
８３２５

無料法律相談会
日令和８年１月１６日㈮１０時～１２
時（１件３０分程度）　場魚沼市商工
会堀之内支所　内商工業者等を対象と
した弁護士による法律相談会を実施
（事前予約制）　定先着４人　〆令和８
年１月１５日㈭　申問魚沼市商工会堀
之内支所　☎７９４・２４３３

新年マジックショー
日令和８年１月１１日㈰１０時３０分
～１１時　場子育ての駅かたっくり
内マジシャン珍分官文さんのマジック
問子育ての駅かたっくり　☎７９２・
２１１２

わくわく広場
日令和８年１月１３日㈫１０時～１１
時３０分　場堀之内公民館　内軽体
操、脳トレ等　持内履き、飲み物、タ
オル、動きやすい服装　問魚沼市社
会福祉協議会堀之内支所　☎７９４・
４３００

ママサークル魚沼こむすび
「魚沼で楽しい子育ての輪を広げよう」
日令和８年１月７日㈬、２月４日㈬、
３月４日㈬　１０時～１２時　場生涯
学習センター「ここいら」　対子育て中
のパパ・ママ　￥１００円（１回）
〆各開催日の前日　申電話
またはＱＲ　申問代表・渡
部　☎７９２・３８０６

農業用免税軽油の免税証交付
農業用機械に使用する軽油を免税証と
引き換えに購入すると軽油引取税が免
除されます。交付には要件があります。
くわしくは、お問い合わせください。
〆令和８年１月２０日㈫　申問南魚沼
地域振興局県税部課税課（間税担当）
☎０２５・７７２・２６６３

問福祉支援課　☎７９２・９７６７、民生委員児童委員協議会（魚沼市社会福祉協議会）　☎７９２・８１８１

堀之内地域
下町一、二、小町 小島　泰輔
堀之内本町、上仲町、
堀之内田中町 ※

堀之内駅前通、堀之内稲
荷町（ＪＲ北側）、学校町 井口由起子

堀之内稲荷町（ＪＲ南側）、
県営関下住宅、関下住宅、
教員住宅

小玉由紀子

関下町、住吉町、西栄町 ※
河原町、浦之島、八幡町 林　 悦 夫
宮原住宅、堀之内東町、
堀之内宮原町、前島町 大 塚　 浩

山ノ手町一、二 佐藤　春代
大石新田、大石一、二 ※
下倉新田、下倉、田戸 韮澤庄一郎
新田、寺村、本村 関　 明 美
立、桜又 矢島　佳枝
竜光一、二、三、新道島 下村　富夫
和長島、徳田 児玉　政広
下島二、田川 坂西　正信
下新田、下島一 中林　淳一
吉水、和田原、春日町 大久保康夫
長屋、原一、二、中村 滝沢美智子
日影、田中沢口、田代、
明神、下稲倉、上稲倉 渡邉　政行

増沢、舟山、坊名、魚野地 渡辺英四郎

小出地域
本町、小出稲荷町一 藤 岡　 彰
小出稲荷町二 椛 沢　 朗
三、四番町、あけぼの町 藤岡　義明
諏訪町、大塚町 ※
浦町一、二、三、四、柳原 星　 重 雄
浦町五、六、七 櫻井　敬大
南本町、小出東町 若井　文康
小出旭町、川西 佐藤　要一
向山、青島住宅 井口　和子
横町、中ノ島、谷地町、
日渡 佐藤　憲吉

小出栄町、羽根川住宅 鈴木　正巳
羽根川一、二 井口　陽一
羽根川三、四、中田町 田中　啓一
四日町、県営羽根川住宅 星　 玲 子
青島下、東、青島東住宅、
県営青島住宅、ビレッ
ジハウス小出

田中トシ子

青島中、上 井口喜恵子
沢田一、二、佐梨明神町 森山　秀樹

湯之谷地域
大湯温泉 櫻井　信之
上折立 星　 雅 彦
下折立、折立又新田 星　ミヨシ
宇津野 佐藤　芳子
湯之谷芋川 富永　清子
葎沢 山田　秀三
大沢 星　 恵 子
吉田 星　 優 子
大下 内田　美保
七日市新田 米山　伴子
七日市 志 田　 勉
井口西、井口住宅 内田　孝志
井口東 外 山　 聡
上ノ原東 桜井　幸子
上ノ原西 鈴木　富子
清水上 小島のぶ子

広神地域
金ヶ沢、栗山 金澤枝美子
田中 仲丸　照美
雁坂下 目黒きよ江
小平尾下１～7班 高橋　桃子
小平尾上8～ 14班 松田　康孝
外山、滝之又 松井　由美
小庭名、吉原、越又 関　伸一郎
東中、田尻、泉沢、山口 佐 藤　 豊
並柳上６～１１班 佐藤　優子
並柳下１～５班、広神住宅 森　小百合
親柄、和田 井口　成子
水沢、大芋川 近　 貴 行

守門地域
赤土 佐藤　重隆
三渕沢 佐藤　親一
大倉沢 山田　節子
福田新田、須川 桜井　昭子
大倉 斉藤美恵子
小須原、西村 佐藤　義政
守門宮原 大塚千栄子
新下 高橋　増男
大谷内 内山美佐子
細野 榎本　昌美
松川、向松川 上 村　 透
渋川 清水百合子
東野名、西名 穴沢　文枝
長鳥 大平　信昭
西名新田、高倉 桜 井　 誠
高倉（荒貫、大宿、二分）櫻井富士夫
福山新田 馬場　早苗

入広瀬地域
穴沢、芋鞘、中手原、田
小屋 椛沢　一彦

穴沢、柿ノ木 ※
大栃山 大島　良一
平野又 渡邉江美子
横根 布澤　春雄
大白川、末沢 佐々木芳志美

堀之内地域 上村　勤、瀧澤美也子
小出地域 森山　強、安藝　慶子
湯之谷地域 青柳　義昭
広神地域 目黒　和男、桑原　洋子
守門地域 穴沢　淑江
入広瀬地域 穴沢由美子

小出地域
沢田三、沢田住宅 森山　弥生
沢田四、大清水第二住宅、
佐梨川住宅 宍戸れい子

古新田一部、居平住宅 坂西　正隆
古新田、中原の一部、
館ノ前 丸山　富雄

南新町、若葉町 鈴木　虚子
佐梨 桑原　郁夫
大河原一、二 ※
中原、上原 藤岡　幸雄
干溝、みどりヶ丘 大平トヨミ
虫野、伊勢島 桒原　一仁
原虫野、板木 桑原　一彦
十日町、岡新田 坂大　智高
大浦　大浦新田 佐藤かづ子

広神地域
中島１～５班、１２、１３班 目黒　千鶴
中島６～１１班 仲丸真貴子
中島新田、今泉（島） 小幡美智子
今泉（島除く） 星 野　 泉
江口、長松 山本　純子
新保、新保住宅 小幡　利永
山田下、山田、米沢 中澤　悦子
一日市 櫻井　千尋
中家 星野　淳子
池平、中子沢、三ツ又 櫻井　浩一

■主任児童委員の方々（敬称略）

■民生委員・児童委員の方々 ※は選任中の地区です。（敬称略）

高齢者福祉に関すること
　一人暮らしの人や高齢者だけの世帯に
おける困りごとなどに対する相談や支援

子どもに関すること
　母子・父子家庭等における困りごとや、
いじめ、不登校、児童虐待など子どもに
関する相談や支援

その他
　生活に困っている人や障がいのある人
の困りごとなどに対する相談や支援

魚沼映画の専門店ｖｏｌ . １９１
「満ち足りた家族」
日令和８年１月１６日㈮１９時、１７日
㈯１０時・１４時・１９時、１８日㈰１０時・
１４時　場魚沼市響きの森文化会館
￥１，２００円　※母子手帳をお持ちの
妊婦さんは無料　他希望者には市内有
料送迎あり。上映一週間前までに電話
でお申し込みください。　問魚沼市響
きの森文化会館　☎７９２・８８１１

事務会計科２月入校生募集
期令和８年２月１７日㈫～７月１６日
㈭　平日９時３０分～１６時　場十日
町パソコンカレッジ　対ＰＣや簿記、
電子会計の知識・技能を習得し、就職
を希望する人　定１５人　￥無料（テ
キスト代等自己負担あり）　〆令和８年
１月２６日㈪　申ハローワークこいで
問魚沼テクノスクール　☎７９４・
２４１０

「２台のピアノを弾いてみよう」
参加者募集
期令和８年２月２６日㈭～３月１日㈰
９時３０分～１９時１５分　場魚沼市
響きの森文化会館　￥１枠（６０分）
２，０００円　申令和８年１月２４日
㈯９時から電話受付（先着順）　※各
時間枠が埋まり次第締切　問魚沼市響
きの森文化会館　☎７９２・８８１１

ＩＴ養成科１期ビジネスパソコン
活用コース２月入校生募集
期令和８年２月６日㈮～６月５日㈮
平日９時１５分～１５時５０分
場キャリア・ステップ魚沼教室　対Ｐ
ＣやＩＴ分野の知識・技能を習得し、
就職を希望する人　定１５人　￥無料
（テキスト代等自己負担あり）　〆令和
８年１月１５日㈭　申ハローワーク小
出　問魚沼テクノスクール　☎７９４・
２４１０

令和７年１２月に新たに委嘱された民生委員・児童委員を紹介します
～民生委員・児童委員は地域の身近な相談相手です～
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お知らせ版　　

令和 7 年１２月２５日号　発行：魚沼市 編集：総務政策部 秘書広報課　☎０２５・７９２・１４９４
〒９４６ ‐ ８６０１　新潟県魚沼市小出島９１０番地
Ｍ：koho@city.uonuma.lg.jp　Ｈ 魚沼市ホームページ：https://www.city.uonuma.lg.jp/

1 木㈷
2 金

3 土

4 日

日曜なんでも相談会・要予約（8:30/ 市民相談ｾﾝﾀｰ）
日曜窓口（8:30 ～ 17:15/ 市役所本庁舎）
魚沼市消防出初式（9:00/ 小出本町通り、11:00/ 魚
沼市ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ【式典】）

5 月 新年賀詞交歓会（16:00/ 魚沼市地域振興ｾﾝﾀｰ）
緊急告知ラジオ試験放送（17:00/ 市内全域）

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土
普通救命講習会（9:00/魚沼市消防本部）
とんとんお話の部屋（10:00/広神ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）
おはなしがいっぱい（10:30/魚沼市立図書館）

11 日

12 月㈷
13 火

14 水

15 木

問市民相談センター　☎７９２・８８４４

平日相談 日曜相談（要予約）夜間相談（要予約）

日
月～金（祝日除く）
8:30～17:15

令和８年
１月４日㈰
8:30～12:00

月～金（祝日除く）
17:30～20:00

〆 予約不要 12月 26日㈮ 当日 17:00
場 市民相談センター（本庁舎1階）
相 市民相談センター職員
Ｉ １８５２

なんでも相談（くらしのあらゆる相談）

問魚沼市社会福祉協議会　☎７９２・８１８１

茶の間「ゆうあい」誰でも参加できる交流の場です。

生活困りごと相談（借金や収入の心配など）

日 場 他

月～金（祝日除く）
8:30～17:15

魚沼市ボランティア
センター 予約不要

電子メールでも相談の申し込みができます。
右記ＱＲ、インターネットから「魚沼市社会福
祉協議会相談フォーム」で検索してください。

１月 1 日～ 15 日 行事カレンダー

無料法律相談（要予約）

日令和８年１月８日㈭�９時３０分～１１時３０分
場魚沼市ボランティアセンター　問友愛ボランティ
アの会（事務局 :魚沼市社会福祉協議会）

日令和８年１月１３日㈫・２７日㈫　１３時３０分
～１５時３０分（１人あたりの相談時間は約３０分）
場魚沼市ボランティアセンター　〆各相談日の前の
週の金曜日１２時まで　相新潟県弁護士会所属弁護
士　申魚沼市社会福祉協議会

区分 １か月の使用量 基本料金 単 価（調整単位料金）
料金表Ａ 0～ 25㎥ 550円 154.01 円
料金表Ｂ 25㎥超～ 250㎥ 605円 151.81 円
料金表Ｃ 250㎥超～ 1,155 円 149.61 円

・使用量に応じて、Ａ～Ｃの料金表で計算 （※税込、消費税10%）
・ガス料金＝基本料金＋（単価×使用量）
・調整単位料金：７月～９月の LNG平均価格を基に計算した単価
（例）20㎥…3,630円　30㎥…5,159円　40㎥…6,677円　50㎥…8,195 円
※ 早収料金納入期限（納入通知書発行日の翌日から２０日目の日）までに
お支払いがない場合は、早収料金の 3％が翌月の料金に加算されます。
お早目にお支払いくださいますようお願いします。

1月支払いガス料金（12月検針分）
問 ガス水道局　☎７９２・１１１８

学び場「ピアサポ」
日令和８年１月１４日㈬�１３時３０分～１５時　
場魚沼市ボランティアセンター　内今回のテーマは
「こんな場所があると良いな」です。

防災スピーカー自動応答サービス
問防災安全課　☎７９２・９２１４

☎☎ ０１２０・０３１・０３０ （無料） ０１２０・０３１・０３０ （無料）
 または または
☎☎ ０２５・７９３・２１００ （有料） ０２５・７９３・２１００ （有料）
防災スピーカーからの放送を防災スピーカーからの放送を「聞き取れなかった」「聞き取れなかった」
「聞き逃した」「聞き逃した」ときのために電話で過去２回分の放ときのために電話で過去２回分の放
送内容を確認できるサービスを行っています。送内容を確認できるサービスを行っています。

虐待かも虐待かもと思ったらと思ったら１８９番１８９番 お近くの お近くの児童相談所児童相談所につながりますにつながります

問 子育て支援センター☎７９２・６３５６

※原則奇数月の第２水曜日
　申し込みは不要です。


