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第1 章

1 計画策定の背景と趣旨

（1）生涯学習とは

「⽣涯学習」とは、⽣活の向上、職業上の能⼒の向上や⾃⼰の充実を目指し、各個⼈が⾃
発的意思に基づいて⾏うことを基本とし、必要に応じ、可能な限り⾃⼰に適した⼿段及び⽅
法を⾃ら選びながら⽣涯を通じて⾏う学習の意味で⽤いられます。

⽣涯学習は、家庭教育、学校教育、社会教育をはじめ、文化活動やスポーツ活動、レクリ
エーション活動、ボランティア活動、仕事を通じた教育、趣味など、⼈が⽣涯にわたって⾃
主的・⾃発的に⾏うあらゆる学習活動を包含するものであり、幅広い活動のなかで様々な目
的及び形態で⾏われるものです。そのため、学びを通じた福祉の向上や⻘少年の健全育成、
産業の振興、快適な⽣活環境づくり、連帯感のあるコミュニティの形成など、個⼈の領域か
らまちづくりまで、多様な側⾯をもった概念でもあります。

教育基本法第 3 条では、⽣涯学習の理念として｢国⺠⼀⼈ひとりが、⾃⼰の⼈格を磨き、豊
かな⼈⽣を送ることができるよう、その⽣涯にわたって、あらゆる機会に、あらゆる場所に
おいて学習することができ、その成果を適切に⽣かすことのできる社会の実現が図られなけ
ればならない」と規定されています。

（2）生涯学習を取り巻く国県の動向

令和 5（2023）年に閣議決定された「第 4 期教育振興基本計画」は、計画のコンセプトと
して「持続可能な社会の創り⼿の育成」と「日本社会に根差したウェルビーイング＊の向上」
の 2 つを掲げ、その下に 5 つの基本的な⽅針として「グローバル化する社会の持続的な発展
に向けて学び続ける⼈材の育成」「誰⼀⼈取り残されず、全ての⼈の可能性を引き出す共⽣社
会の実現に向けた教育の推進」「地域や家庭で共に学び支えあう社会の実現に向けた教育の推
進」「教育デジタルトランスフォーメーション（DX）の推進」「計画の実効性確保のための基
盤整備・対話」を示しています。

＊ ウェルビーイング：身体的・精神的・社会的によい状態にあることをいい、短期的な幸福のみならず、生きが

いや人生の意義などの将来にわたる持続的な幸福を含む概念。
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また、⼈⽣ 100 年時代の到来、DX の急速な進展など、急速な社会経済環境の変化や取り
組むべき課題が複雑化するなかにあって、精神的な豊かさから幸福や⽣きがいを捉えるウェ
ルビーイングを目指すためには、⽣涯学習の重要性は⼀層⾼まっているとして、文部科学省
では、国⺠⼀⼈ひとりが⽣涯を通して学ぶことのできる環境の整備、多様な学習機会の提供、
学習した成果が適切に評価され、それを⽣かして様々な分野で活動できるようにするための
仕組みづくりなど、⽣涯学習社会の実現のための取り組みを進めています。

⽣涯学習に係る機会の整備に関する重要事項については、中央教育審議会に⽣涯学習分科
会を置いて審議を⾏っており、第 12 期中央教育審議会⽣涯学習分科会においては、学び直し
の推進、社会教育⼈材の養成・活躍の在り⽅を中心に、⽣涯学習・社会教育の振興⽅策を具
体化するための議論を⾏っています。また、⽣涯学習分科会の下に社会教育の在り⽅に関す
る特別部会、日本語教育部会を設け、地域コミュニティの基盤を支える今後の社会教育の在
り⽅と推進⽅策や我が国における外国⼈に対する日本語教育の推進について専門的な議論を
⾏っています。

また、「社会教育主事講習等規程の⼀部を改正する省令」が令和２（2020）年４⽉から施⾏
され、「社会教育士」制度が始まりました。社会教育士はファシリテーション能⼒、プレゼン
テーション能⼒、コーディネート能⼒などの専門性を⽣かし、地域課題の解決など住⺠の学
びを多様な主体と連携しながら支援する⼈材として地⽅公共団体や企業、NPO、学校等で広
く活躍することが期待されています。

（3）計画策定の趣旨

本市では、平成 28（2016）年 3 ⽉に、⽣涯にわたって学び続け、⾃⼰の向上を目指すた
めに「第２次魚沼市⽣涯学習推進計画」を策定し、子どもから⾼齢者まで「誰でも」「いつで
も」「どこでも」⽣涯学習に関わることができるような環境整備に取り組み、⽣涯学習推進の
施策を展開してきました。「第 2 次魚沼市⽣涯学習推進計画」の計画期間が満了することか
ら、これまでの取り組みを検証し、次期計画として「第 3 次魚沼市⽣涯学習推進計画」を策
定することとしました。

⽣涯学習に関する施策をより総合的、効果的に推進するため、「第 2 次魚沼市スポーツ推進
計画（平成 28 年度〜令和 7 年度）」「魚沼文化ビジョン 21 魚沼市文化振興基本計画（平成
28 年度〜令和 2 年度）」と⼀体的な計画として策定します。

令和 7（2025）年 3 ⽉には、本市の歴史を紹介する「魚沼市歴史資料館」が開館し、4 ⽉
には、図書館や公⺠館、市⺠ラウンジなどが⼀体となった⽣涯学習センター「ここいら」が
開館し、本市における⽣涯学習施策推進の新たな拠点となりました。

市⺠ひとり⼀⼈＊が、それぞれの求める学習活動に取り組むことができる機会の充実に努め
るとともに、学びを通じた市⺠の交流活動を促進します。情報提供や施設整備などに取り組
み、学習の成果が広く⽣かせる仕組みの構築を図ることにより、市⺠の⽣涯学習の成果が地
域に還元されるまちづくりを推進します。
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＊ ひとり一人：「(3)計画策定の趣旨」以降の「ひとり一人」の表記は本市の最上位計画である「第三次魚沼市総
合計画」における表記に統一。

2 計画の位置づけ

本計画は、市の最上位計画である「魚沼市総合計画」の個別計画として位置づけられ、総
合計画と併せて推進することにより、⽣涯学習に関する分野の推進を図るものです。「魚沼市
教育大綱」に基づき、関連する他の個別計画と整合を図りながら策定します。

また、スポーツ基本法第 10 条に定める「地⽅スポーツ推進計画」及び文化芸術基本法第 7
条の 2 に定める「地⽅文化芸術推進基本計画」を内包します。

第三次魚沼市総合計画
●第三次総合計画における魚沼市の将来像

”ひとり⼀⼈の笑顔がかがやき、幸せを感じられる魚沼市”

基本目標︓【子育て・教育・文化】 次世代が愛着を感じ、希望を持って担えるまち

施策 ︓ ・⽣涯学習社会の推進 ・郷⼟の歴史文化遺産の継承
・⽣涯学習環境の充実 ・⽣涯スポーツの推進
・芸術・文化活動の振興

第3次魚沼市生涯学習推進計画

魚 沼 市 教 育 大 綱
国

教育振興基本計画

▸ ▸魚沼市地域福祉推進計画（地域福祉計画・地域福祉活動計画） 魚沼市障害者計画

▸ ▸魚沼市高齢者福祉計画 魚沼市こども計画

▸ ▸健康うおぬま21 魚沼市男女共同参画推進計画

▸ ▸魚沼市人権教育・啓発推進計画 魚沼市子ども読書活動推進計画 など

関連する他の個別計画
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3 計画の期間

計画の期間は「第三次魚沼市総合計画」の計画期間との整合を図り、令和 8（2026）年度
から令和 17（2035）年度までの 10 年間とし、中間段階である令和 12（2030）年度には計
画の検証を⾏います。また、社会情勢の変化や国や県の動向、市⺠の要望などを踏まえ、必
要に応じて⾒直しを⾏うものとします。

4 計画の策定体制

（1）策定体制

1. 魚沼市生涯学習推進会議

⽣涯学習の基本⽅針や施策の⽅向性について審議し、計画策定に関する重要事項を協議す
る機関です。学識経験者、各分野の審議会等の代表、教育関係者などで構成され、幅広い視
点から意⾒を集約し、市⺠のニーズに即した計画づくりを進めます。

2. 魚沼市生涯学習推進本部

計画策定の実務を担う組織であり、庁内関係課の連携を図りながら、具体的な施策の検討・
調整を⾏います。推進会議での審議結果を踏まえ、計画案の作成や進捗管理を⾏い、実効性
のある⽣涯学習推進体制を構築します。

令和
8 年度

（2026）

令和
9 年度

（2027）

令和
10 年度

（2028）

令和
11 年度

（2029）

令和
12 年度

（2030）

令和
13 年度

（2031）

令和
14 年度

（2032）

令和
15 年度

（2033）

令和
16 年度

（2034）

令和
17 年度

（2035）

令和
18 年度

（2036）

第三次魚沼市総合計画 令和8（2026）年度～令和 17（2035）年度

前期計画 令和8（2026）年度～令和 12（2030）年度） 後期計画 令和 13（2031）年度～令和 17（2035）年度）

魚沼市教育大綱 （第 3期）

令和8（2026）年度～令和 12（2030）年度

魚沼市教育大綱 （第 4期）

令和13（2031）年度～令和17（2035）年度

第3次魚沼市生涯学習推進計画 令和8（2026）年度～令和 17（2035）年度

★ ⾒直し ★ ⾒直し
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（2）市⺠の意⾒の反映

1. 市民アンケートの実施

「第 2 次魚沼市⽣涯学習推進計画」の評価・⾒直しを⾏い、新たに「第 3 次魚沼市⽣涯学
習推進計画」を策定するための基礎資料として、市⺠の意識や要望、⽣涯学習の取り組み状
況などを把握するためのアンケート調査を実施しました。

また、「第三次魚沼市総合計画」策定に向けて、⽣涯学習分野における現状の把握と課題の
整理を⾏いました。

2. パブリックコメント （市民意見公募） の実施

本計画の素案について、市のホームページなどにおいて公開し、広く市⺠の意⾒を公募し
ました。

パブリックコメントの実施概要と結果は、資料編（65 ページ）に記載しています。
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5 SDGsの推進

持続可能な開発目標（SDGs︓Sustainable Development Goals）は、平成 27（2015）年
９⽉の国連サミットで採択された持続可能でよりよい世界を目指すための、令和 12（2030）
年までの国際目標です。

本市は、「誰⼀⼈取り残さない」社会の実現を目指し、施策や事務事業等の実施において、
SDGs の視点に基づいて取り組みを進めています。また、市⺠や企業、団体等の多様なステー
クホルダー（実施主体）と連携を図ることにより、相乗効果を⽣み出す取り組みを推進し、
⼈口減少、少子⾼齢化、地域経済の縮小などの地域課題の解決に向けて、持続可能なまちづ
くりを進めています。

「第三次魚沼市総合計画」では、「目標 4︓質の⾼い教育をみんなに」を達成するための取
り組みとして⽣涯学習の推進をあげています。また、市⺠が学び、取り組み、暮らしに⽣か
す⽣涯学習の分野は多岐にわたることから、⽣涯学習の推進は、SDGs の全ての目標の達成
につながるものと考えます。

出典︓国際連合広報センター
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第2 章

1 社会環境の変化による課題

（1）平均寿命の延伸と⼈⼝減少による少⼦⾼齢化の進⾏

︡ קּ ︡ ḭצּ
3ṕ2021Ṗ Ṍ 4ṕ2022Ṗ ︡ ︡ Ḯ 5ṕ2023Ṗ 3

︡ḭ 6ṕ2024Ṗ 81.09 ḭ 87.13 ךּ ︣Ḯ
ḭ︡פּ︡ 2ṕ2020Ṗ ṇ ṕ 81.56 ḭ 87.71 Ṗ ךּ ךּ
ḭצּ טּ כֿ טּ Ḯ

日本人の平均寿命の推移

資料︓令和６年簡易⽣命表
ḭ ḱ ṡ ṕ2025 ṖṢ ḭ

49ṕ1974Ṗ ḭ צּ לּ ︣ ︣ טּ
ḭצּ ṕ ︣ Ṗ

︡ ךּ ḭ 5ṕ2023Ṗ ḭ צּ 2.07 ︡ḭ
1.20 ךּ ︣Ḯ

כֿ ḭ צּ ︡ ךּ ︣Ḯ
ךּףּ ḭ 17ṕ2005Ṗ ךּףּ 43,555 טּ ḭ10צּ
27ṕ2015Ṗ 6,203 ︡ 37,352 ḭ 7ṕ2025Ṗ 10

1 ḭאל 5,402 ︡ 31,950 ךּ ︣Ḯ
︡ וֹ ךּ 65 ︡ ךּ ︣Ḯ

17ṕ2005Ṗ 27.3Ṿḭ 27ṕ2015Ṗ 32.9Ṿḭ 7ṕ2025Ṗ

69.31
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