
『オレンジの庭』&「オレンジカフェ」の

ご 案 内

（魚沼市認知症総合支援事業）

【お問い合わせ先】

☏ 080－1395－7394 （認知症相談ダイヤル) 担当： 堀口 (認知症地域支援推進員)

〒946-0031 魚沼市原虫野433番地3 医療法人 魚野会 （南部地域包括支援センター内）

・認知症の人やその家族、関係者や地域の皆さんが、花づくりなどを通じ、

一緒に活動する場です。 誰でも参加できます♪

広神コミュニティセンター(和室会議室）で、「オレンジカフェ」を行います。

開催日 令和８年 ５月～１０月 毎週火曜日

９：００～１０：３０ (時間中の出入りは自由です)

場 所 魚沼市今泉1026 

（星野様の畑を借り、行なっています。）

参加費 無料

その他

・飲み物や、作業道具はご持参ください。

・小雨決行、雨天中止。

・事前の連絡は不要、直接会場にいらしてください。

【オレンジカフェ】

・認知症について気軽に話すことのできる集まりです。

・参加費は無料。

・物忘れが気になる方、物忘れに備えたい方の参加も

大歓迎です♪

毎月第3火曜日は

【オレンジの庭】



日付 内容(予定) 備考

5/5 祝日(休み）

5/12 草とり、肥料・石灰まき

5/19 オレンジカフェ ＊広神コミュニティセンター

5/26 畝つくり

6/2 苗植えつけ、草とり

6/9 苗植え付け（予備日）、草とり

6/16 オレンジカフェ ＊広神コミュニティセンター

6/23 お手入れ、水やり

6/30 〃

7/7 〃

7/14 オレンジカフェ ＊広神コミュニティセンター

7/21 お手入れ、水やり、収穫

7/28 〃

8/4 〃

8/11 祝日(休み）

8/18 オレンジカフェ ＊広神コミュニティセンター

8/25 お手入れ、水やり、収穫

9/1 〃

9/8 〃

9/15 オレンジカフェ ＊広神コミュニティセンター

9/22 祝日(休み）

9/29 お手入れ、水やり、収穫

10/6 休み（業務都合のため）

10/13 お手入れ、水やり、収穫

10/20 オレンジカフェ ＊広神コミュニティセンター

10/27 片付け

☕ 毎月第３火曜日は、広神コミュニティセンターにて、オレンジカフェを行います。

　「オレンジカフェ」とは、誰でも参加できる集いの場です。もの忘れに備えたい方、もの忘れが気になる方
など、どなたでも大歓迎です。お茶を飲みながら情報交換や交流を図りましょう！

令和8年5月～10月　　毎週火曜日　9：00～10：30　

令和８年度　「オレンジの庭」活動予定表

🌼オレンジの庭は、小雨決行、雨天中止とします。天候が微妙で、ご来場の判断に迷う場合は、推進員にお

問い合わせください。  ☏ 080-1395-7394　(認知症相談ダイヤル）

🌼苗等の生育具合により予定が変更となる場合もあります。予めご了解ください。


