
小学生対象 楽しく泳いで体力アップ!!

参加者募集

◆主 催 魚沼市教育委員会事務局生涯学習課

◆会 場 市営小出北部プール (住所：魚沼市小出島 892番地 6)

◆クラス

◆参加料 3,000 円 ※参加初日に会場で徴収いたします。

※プール入場料無料

◆講 師 番場 亜希子 氏(日本水泳連盟地域スポーツ指導員) ほか

◆申込み ６月２0日（土）締め切り

【インターネット申し込み】

希望するクラスの二次元コードを読み取り、回答してください。

・各クラス先着 30人の定員に達し次第、受付を締め切ります。

◆その他 ・悪天候等により中止の場合は、市公式 SNS または希望者にはメールで配信しま

すので、メール配信を希望者される方は申込時にﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽを入力ください。

・保険は全国町村会総合賠償補償保険制度で対応します。

レベル 定員 時間 日程（予定）

バタ足特訓クラス
対象：水が怖い、バタ
足で上手く進めない

30人
10：00
～11：00

7 月：18 日㈯、19 日㈰、25 日㈯、26 日㈰
8月：1 日㈯、2日㈰、8日㈯、9日㈰、15 日㈯、16
日㈰

※全１０回
予備日 8月 22日㈯

クロール特訓クラス
対象：バタ足で 5ｍ以
上泳ぐことができる

30人
11：00
～12：00

バタ足特訓クラス クロール特訓クラス

お問い合わせ先：魚沼市教育委員会事務局 生涯学習課 社会体育係（TEL：793-7480）

別紙３


