
すもんこども園 親子ふれあい広場
l 開放時間 ： 月曜～金曜 8時30分～11時30分

l 場 所 : 須原 4546番地 1

l 電 話 ： 025-797-2002

堀之内なかよし保育園 親子ふれあい広場

l 開放時間 ：月曜～金曜 9時～15時

l 場 所 ：堀之内3910番地 1

l 電 話 ：025-794-6161

≪広場開放時間≫ 月曜～金曜：9時～16時 土曜 9時～11時 30分

◆ すもんこども園・堀之内なかよし保育園の親子広場もご利用ください ◆

月 火 水 木 金 土

1日

土曜開放日

9時～11 時 30 分

３日

身体計測日

４日 ５日

PM広場休館日
（1 歳 6 か月児健診）

６日 ７日 ８日

土曜開放日

9時～11 時 30 分

10 日

身体計測日

11 日

休館日

山の日

1２日 1３日 1４日 １５日

土曜開放日

9時～11 時 30 分

17 日

身体計測日

18日 19 日

PM広場休館日
（3 歳児健診）

２０日 ２１日

誕生会

２２日

土曜開放日

9時～11 時 30 分

２４日/３１日

身体計測日

２５日 ２６日 ２７日 ２８日
PM広場休館日

（2 歳児健診）

２９日

土曜開放日

9時～11 時 30 分

◯ぴよぴよタイム〇

（親子ふれあいタイム）

★月曜～金曜

10時 30分～10時 45分

★歌や体操、親子遊び、紙芝居や

絵本などを親子で一緒に楽しめ

る時間です。

◯身体計測日〇

毎週月曜日

9時～12時

13時～15時

看護師または保育士による対応

となります。

◯栄養相談◯

栄養士に相談のある方はスタッ

フに声をかけてください。

令和 8年

・・・裏面もあります・・・

魚沼市子育て支援センターぱぴぷ 郵便番号 946－0011 魚沼市小出島900番地 4

電 話：025-792 ｰ 6356

E-mail：koshien@city.uonuma.lg.jp

ぱ ぴ ぷ だ よ り ８月号

◯誕生会〇

★毎月第3金曜日

変更がある場合もあります。

★10時30分～10時 45分

ぴよぴよタイムの中でお祝いし

ます。

★バースデーカードを作りますの

で、当日はできるだけ10時ま

でに来てください。（当日前の

カード作成もできます。）



＊＊＊今月のぴよぴよタイム＊＊＊

「ミックスジュース」

「」

✿季節のうたをいっしょにうたってみましょう！✿

＊＊＊親子で作ってみよう！＊＊＊

今月は「おばけちょうちん」を作ります。

見本を見ながら、親子で作ってみましょう。

まだ制作ができない小さいお子さんは、おうちの方が作っ

てみてくださいね。広場の壁に飾りましょう！

＊制作セットはひとり 1セットでお願いします。無くなり次

第終了になります。

＊作品は広場の掲示板に展示します。月が替わりましたら、作

品はお持ち帰りできます。

✿ 子育て相談 ✿

子育て支援センターぱぴぷでは、保育士による

子育て相談を実施しています。

気軽に相談してください。（電話・来所どちら

でも可）

✿ 電話：025－792－6356

✿ お盆時期の広場開放 ✿

お盆時期はカレンダー通りの開放となります。

りんご りんご りんごのほっぺ

ぶどう ぶどう ぶどうのおめめ

いちご いちご いちごのおはな

おくちはチェリー ちゅっ！

りんごをいれて ぶどうをいれて

いちごをいれて チェリーをいれて

ぐるぐるぐるぐる かきまぜて

ぐるぐるぐるぐる かきまぜて

ぐるぐるぐるぐる かきまぜて

ミックスジュースのできあがり

赤ちゃんの水の事故

乳幼児に起こりやすい水の事故について調べてみると、乳児（0～1 歳）、

幼児（1～6歳）共に、上位に「溺水・溺死」があげられています。

● 入浴時 ● ● 浴室・トイレ ● ● 洗濯機・バケツ等 ●

・大人の洗髪時、浴槽に入っていた乳幼児

が溺れてしまう。

⚠ 子どもは音をたてず静かに溺れる

ことが多い。

⚠ 浮き輪の使用中でも溺れる事故が

発生している。

・目を離さないのが一番ですが、特に洗髪時

は子どもを浴槽から出す。

・可能な場合は、子どもは大人の後に浴室に

入れ、先に浴室から出すようにする。
参考：こども家庭庁ＨＰ

Ｐ

対策

・浴室の戸が開いていて（自分で開けて）、

中に入ってしまい、水が張ってある浴槽に

転落してしまう。

・トイレの戸を自分で開けて便座を覗き込み

頭から落ちてしまう。

・入浴後は水の栓を抜く。

・浴室に外カギをつけるなど、子どもが浴室

に入れないようにする。

・トイレの戸、便座のふたを閉めておく。

乳児はたった

5ｃｍの水で

も溺れます

対策

・洗濯機を覗き込み中に落ちてしま

う。

・水の入ったバケツやたらいの中に顔

を入れて溺れてしまう。

・水遊びでたらい等を使用する場合、

少ししか水が入っていないからと安

心せず、目を離さない。

・洗濯機にはチャイルドロックをかけ

る。

対策

✿ ✿第 2回親子運動教室

～0か月からの運動遊び～

〇 日時：令和8年 9月 11日（金）

10時～10時 45分

〇 場所：魚沼市子育て支援センター 多目的室

〇 対象：０か月から１歳くらいまでのお子さんとそ

の保護者

〇 申込方法：申込開始前に申込QRを載せたポスタ

ーを掲示し、HPや LINE配信します。

〇 申込期間：令和8年 8月 17日（月）～

令和8年 9月 4日（金）


