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	魚沼ビジネスLab.
	「このままでいいのかな」って、
	思うことありませんか？
	自己対話のススメ
	コーチングの対話とワークショップで、
	自分の価値観と強みを再発見する90分。
	2026年
	9月18日(金)
	18:30~20:30
	15名
	1,000円




