
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持ち帰り希望カード 

私は持ち帰りを 
希望します。 

１ おいしく食べきれる量を注文しましょう。 

  （小盛や小分けメニューを上手に活用しましょう） 

２ もし、全部食べきれないと思ったときは、このカードを

従業員・店員に提示してください。持ち帰り用のパック

を用意します。 

当店は、おいしい食材を使った料理を、適量で楽しく

食べきるおいしい食べきり運動に協力してい

ます。 

お持ち帰り時の注意事項 

裏面のお持ち帰り時の注意事項をよくお読みください。 

持ち帰りに当たっては、必ずお店の方に確認しましょう。 

持ち帰りができない料理もあります。 

 

 飲食店等で提供され、数時間、常温に置かれた食べ残し料理は、提供後すぐの状態の 

料理と比較し、食中毒のリスクが高まります。食べ残し料理を持ち帰る場合は、食中毒

のリスクを十分に理解したうえで、自己責任の範囲で行うようにしましょう。 

● 持ち帰りは、刺身などの生ものや半生など加熱が不十分なものは避け、帰宅後に再加熱が 

可能なものを選んで、食べきれる量を考えて行いましょう。 

● 自ら料理を詰める場合は、手を清潔に洗ってから、清潔な箸などを使って、清潔な容器に 

入れましょう。できるだけ水分を切り、早く冷えるように浅い容器に小分けしましょう。 

● 料理は温かいところに置かないようにしましょう。 

● 時間が経過すると食中毒のリスクが高まるので、寄り道をしないようにしましょう。 

また、帰宅までに時間がかかる場合は、持ち帰りはやめましょう。 

● 持ち帰った料理は、帰宅後できるだけ速やかに食べるようにしましょう。 

● 食べるときは、中心部まで十分に再加熱してから食べましょう。 

● 少しでも怪しいと思ったら、口に入れるのはやめましょう。 

生もの 

半生などは 

ダメよ！ 

 

裏 面 


